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Recreatieve Vijfkamp deel 5
Nijverdal, 13-6-2026

Programmanr. 19 4 x 50m wisselslag 10 jaar en ouder
13-6-2026 - 14:41 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Hera'11 1 Hera'11 2:20.88 2:19.99
Gert van 't Oever 38 30.62 Marieke Roolvink 45 +0,49 37.85
Rick Ruitenberg 14 +0,67 38.67 Iris Rensen 14 +0,48 32.85

2. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:32.08 2:33.59
Kees Knol 10 38.50 Reva van der Veen 11 +0,45 34.13
Joëlly Martena 11 +0,45 46.32 Dyon Menzo 11 +0,51 34.64

3. De Mors 2 De Mors NT 2:37.79
Loïs Ditsel 12 41.28 Lara Otten 13 53.50
Collin Langenhof 11 +0,66 30.15 Noor Boerman 14 +0,50 32.86

4. Hera'11 2 Hera'11 2:45.74 2:44.03
Moos Sluiter 13 44.62 Debbie Broekhof 27 +0,47 42.62
Fabian Kieftenbeld 16 +0,47 42.85 Anne-May Roolvink 13 +0,38 33.94

5. Dedemsvaart-AC 3 Dedemsvaart-AC 2:56.32 2:50.99
Mirthe Mast 12 47.31 Wessel Nijsingh 14 +0,58 43.82
Teun Jonker 13 +0,79 45.74 Karel Drogt 13 +0,53 34.12

6. De Grunte 1 De Grunte 3:01.49 3:03.95
Midas Withaar 11 46.13 Femke Lamberink 10 +0,22 46.63
Lize Boonstra 11 52.98 Mayke Meilink 11 38.21

7. Het Ravijn 1 Het Ravijn 3:10.37 3:13.93
Thijn Bosman 10 55.47 Joshua Wessels 11 +0,64 51.21
Qian Eeftink 12 52.44 Jelle Bijkerk 15 +0,53 34.81

8. De Mors 1 De Mors NT 3:29.02
Elise Jansen 10 52.71 Lynn Pasop 10 57.75
Maureen Smit 10 59.44 Hannah Sprakel 11 39.12

9. Het Ravijn 2 Het Ravijn NT 3:34.11
Bruce Dijkstra 11 46.45 Meijs Arends 12 +0,47 51.67
Meike Lepelaar 10 1:04.58 Jinse op den Dries 10 51.41

10. V Z & P C 1 V Z & P C NT 3:39.27
Liz Keijzer 8 59.55 Femke Reinink 11 0.00 48.36
Eva Boers 9 1:01.40 Jelte Sanderman 9 49.96

DIS Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:33.13
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te

zetten.

Noa Bergsma, Joep Romkes, Bas Harms, Nora Ekelmans

AFGEM De Grunte 2 De Grunte 3:09.58
AFGEM De Mors 3 De Mors NT
AFGEM De Mors 4 De Mors NT


