Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores de Ver&o
Coimbra, 9 - 12/7/2026

Prova 33 Femin., 400m Estilos 15 anos e mais velhos
12/07/2026 - 16:50 Startlist Final
Rec Nac Open 4:40.11 Victoria, KAMINSKAYA POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Rec Nac SEN/OPEN 4:40.11 Victoria, KAMINSKAYA POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Rec Nac Jun A 4:49.60 Victoria, KAMINSKAYA PIMP Coimbra 26/05/2013
Rec Nac Jun B 4:52.12 Victoria, KAMINSKAYA PIMP Qeiras 27/07/2012
Rec Nac Juv A 4:54.00 Ines Neto, ROCHA SANNP  Gij6n (ESP) 20/05/2017
Rec Nac Juv B 4:58.08 Diana Margarida, DURAES FOCA Povoa de Varzim 05/08/2011
Pista Nome Nadador Ano Clas«Cod Exc  Clube Obs. Tempo Inscr.
Final, Juvenis A/B, 16:50
1 Filipa Ferreira, LOISAS 11 Columbofila Cantanhedense 5:41.11
2 Constanca Rolim, PEDRO 10 Ba Leiria / Sk Coffee 5:39.29
3 Joana Cura, NEVES 11 Condeixa Clube 5:29.28
4 Maria Neto, SIMOES 10 Condeixa Clube 5:04.31
5 Vida Sofia, VELEZ 10 Ba Leiria / Sk Coffee 5:15.50
6 Eva Miranda, ALMEIDA 11 Columbofila Cantanhedense 5:29.76
7 Leonor Mosca, SILVA 10 Columbofila Cantanhedense 5:40.93
8 Lia Tome, MATEUS 11 Natacao de Vagos 6:21.91

Final, Juniores A/B, 17:00

0 Rita Rocha, SILVA 08 Alcobaca 5:30.48
1 Carolina Mendes, NUNES 08 Estarreja 5:21.50
2 Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 5:14.52
3 Constanca Baptista, TOMAS 09 Alcobaca 5:17.19
4 Leonor Merces, CAVALEIRO 09 Columbofila Cantanhedense 5:32.62

Final, SEN/OPEN, 17:00

3 Ana Carolina, MONTEIRO 04 Academica de Coimbra 5:08.03
4 Ines Jacinto, HENRIQUES 00 Louzan Natacao/EFAPEL 4:43.83
5 Helena Nunes, RODRIGUES 03 Condeixa Clube 4:57.86
6 Maria Emilia, ALMEIDA 07 Galitos / Bresimar 5:08.75
8 Sara Calisto, PIMENTEL 05 Academica de Coimbra 5:29.34
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