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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores de Verão
Coimbra, 9 - 12/7/2026

Prova 21 Misto, 4 x 100m Estilos Open
10/07/2026 - 18:35 Resultados
Rec Nac Open 3:57.26 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 05/04/2024
Rec Nac Sen 3:57.26 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 05/04/2024
Rec Nac Jun A/B 4:08.74 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 05/04/2024
Rec Nac Juv A 4:23.44 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac Juv A/B 4:23.44 Clube Naval Setubalense CNS Coimbra 25/07/2025
Rec Nac Juv B 4:23.44 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac 14 - 16 4:15.97 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Oeiras 01/08/2021
Pontos: AQUA 2025

Lugar Tempo final Pts

Juv A/B

1. Galitos / Bresimar Juv Galitos / Bresimar 4:19.28 589
Rec Nacional

Pedro Pereira, ALMEIDA +0,57 28.74 59.82 Miguel Miranda, FERNANDES 27.85 1:00.48
Raquel Domingues, RE 36.18 1:18.51 Zoe Pinho, NUNES 28.27 1:00.47

2. CASPAE Juv CASPAE 4:37.14 482
Sara Marques, LIMA +0,69 35.24 1:11.87 Andre Filipe, COSTA +0,31 29.71 1:07.56
Leonor Sobreiro, ALMEIDA +0,55 37.33 1:20.07 Simao Simoes, DIOGO +0,45 27.67 57.64

3. CNLeiria - VOID Juv CNLeiria - VOID 4:37.17 482
Martim Cruz, MOURA +0,55 32.30 1:07.64 Laura Samora, GONCALVES +0,44 32.79 1:11.41
Sofia Roma, BRÍZIDA +0,49 38.16 1:20.17 Martim Duarte, ROQUE +0,36 28.15 57.95

4. Columbofila Cantanhedense Juv Columbofila Cantanhedense 4:38.68 474
Santiago Marques, PEREIRA 33.18 1:08.73 Eva Miranda, ALMEIDA +0,50 32.39 1:11.14
Pedro Filipe, ALMEIDA +0,31 35.55 1:17.44 Maria Miguel, FERNANDES +0,34 29.73 1:01.37

5. Sporting Espinho Juv Sporting de Espinho 4:41.62 460
Adriana Resende, TRINDADE +0,65 35.21 1:14.09 Tomas Filipe, FERREIRA +0,04 27.59 1:01.57
Mariana Sa, AZEVEDO +0,56 38.06 1:21.90 Antonio Barros, NEVES -0,02 28.86 1:04.06

6. Obidos Criativa Juv Obidos Criativa 5:08.75 349
Elisa Henriques, SOUTO +0,58 37.86 1:17.22 Eduardo Martim, CARMO +0,20 36.04 1:21.20
Leonor Pereira, SILVA +0,64 40.07 1:23.86 Bruno Garcia, MILITAO 30.29 1:06.47

Sen

1. Academica de Coimbra Sen Academica de Coimbra 4:18.74 593
Ana Teresa, ROMAO +0,64 34.39 1:11.20 Beatriz Costa, TEJO 29.47 1:04.02
Afonso Martim, GOUVEIA 32.09 1:08.84 Joao Ferreira, MARQUES 26.14 54.68

EXH Pimpoes/Cimai Open Pimpoes/Cimai 4:23.01 564
Mikhael, ONUTSKYY +0,59 29.34 1:00.77 Ines Mira, PINO +0,49 31.49 1:07.83
Hugo Miguel, SANTOS +0,50 33.19 1:12.49 Maria Joao, VALA +0,30 29.58 1:01.92


