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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores de Verão
Coimbra, 9 - 12/7/2026

Prova 40 Masc., 4 x 100m Estilos 15 anos e mais velhos
12/07/2026 - 17:50 Lista inscritos
Rec Nac Open 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
Rec Nac SEN/OPEN 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
Rec Nac Jun A/B 3:54.30 Sport Lisboa e Benfica SLB Oeiras 12/07/2024
Rec Nac Juv A 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
Rec Nac Juv A/B 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
Rec Nac Juv B 4:08.58 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 23/07/2017
Conversão tempo inscrição: Conversão com pontos World Aquatics

1 Pimpoes/Cimai Open Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai 4:02.09
2 Academica de Coimbra Sen Associacao Academica de Coimbra 4:04.69
3 Galitos / Bresimar Juv Clube dos Galitos / Bresimar 4:16.44
4 Nautico Academico Juv Clube Náutico Académico de Coimbra 4:17.70
5 Sporting Espinho Jun Sporting Clube de Espinho 4:25.84
6 Columbofila Cantanhedense Juv ASSS Columb Cantanhedense 4:26.22
7 Campinho Jun Clube Desportivo de Campinho 4:34.54
8 CASPAE Open Caspae 4:35.13
9 O Crasto Jun Academia Cult Rec Concelho Castro Daire 4:40.14


