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Overijsselse B-Kampioenschappen lb
Hengelo, 20 - 21/6/2026

Medalists by event, Men All Events

101. 50m Backstroke Onder 14

1. Job Bouwmeester de IJsel 39.55 201201919 38.10
2. Teis Scholten WS Twente 41.12 201300669 38.61
3. Jefta Norden De Grunte 43.42 201202153 39.18

101. 50m Backstroke Onder 16

1. Hidde de Jonge De Grunte 33.28 201101213 33.68
2. Manuel Dorgelo Deltasteur 35.64 201100137 34.05
3. Bjoern van Veen ZIGNEA 35.75 201000157 34.23

101. 50m Backstroke Onder 18

1. Dhamin Ouali SWOL 1894 33.01 200902771 32.75
2. Niek Eijsink De Grunte 30.78 200801827 32.93
3. Kinui Brito Geurts WS Twente 33.84 200804059 33.37

101. 50m Backstroke Onder 20

1. Dago Hofmeijer WS Twente 33.60 200600121 32.45
2. Thomas van Velzen Deltasteur 32.93 200703189 32.75
3. Luuk Tangenberg De Grunte 33.77 200601183 33.91

101. 50m Backstroke Senioren

1. Eric Hoekman WS Twente 33.91 197401531 34.04
2. William Kruithof Het Ravijn 34.69 198000857 34.06
3. Marcel Zijderhand Het Ravijn 34.25 198002589 34.40

103. 50m Butterfly Onder 14

1. Jurre de Jonge De Grunte 37.29 201300791 35.57
2. Jefta Norden De Grunte 36.99 201202153 36.15
3. Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 42.32 201202655 38.01

103. 50m Butterfly Onder 16

1. Jesper Roolvink Hera'11 33.74 201000319 31.26
2. Bjoern van Veen ZIGNEA 33.78 201000157 32.03
3. Manuel Dorgelo Deltasteur 36.36 201100137 33.99

103. 50m Butterfly Onder 18

1. Bjorn Scholten WS Twente 29.94 200801143 29.77
2. Bram Kulpe Z&PV de Veene 30.97 200900329 29.87
3. Floris Petersen de IJsel 31.42 200803741 30.44

103. 50m Butterfly Onder 20

1. Rick Smelt ZVZwartsluis 28.71 200600051 29.28
2. Luuk Tangenberg De Grunte 29.65 200601183 30.49
3. Berkay Geyik de IJsel 30.52 200704085 31.18

103. 50m Butterfly Senioren

1. Bram Siebers Sg - E Z C L 29.99 199302241 29.66
2. Eric Hoekman WS Twente 30.10 197401531 30.50
3. Marcel Zijderhand Het Ravijn 31.38 198002589 30.87
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107. 100m Freestyle Onder 14

1. Jens van den Berg Sg - E Z C L 1:09.76 201200331 1:07.28
2. Levi Norden De Grunte 1:10.36 201202155 1:10.85
3. Jurre de Jonge De Grunte 1:10.87 201300791 1:10.96

107. 100m Freestyle Onder 16

1. Jesper Roolvink Hera'11 1:04.81 201000319 1:04.27
2. Manuel Dorgelo Deltasteur 1:06.96 201100137 1:04.63
3. Bjoern van Veen ZIGNEA 1:02.93 201000157 1:05.92

107. 100m Freestyle Onder 18

1. Rinse de Jonge De Grunte 59.97 200900705 1:00.99
2. Kinui Brito Geurts WS Twente 1:01.17 200804059 1:01.03
3. Dhamin Ouali SWOL 1894 1:00.59 200902771 1:03.70

107. 100m Freestyle Onder 20

1. Rick Smelt ZVZwartsluis 59.24 200600051 58.24
2. Thomas van Velzen Deltasteur 59.45 200703189 1:00.01
3. Luuk Tangenberg De Grunte 56.75 200601183 1:00.50

107. 100m Freestyle Senioren

1. Bram Siebers Sg - E Z C L 1:01.53 199302241 1:01.51
2. Ruben Overbeek de IJsel 1:00.60 200502887 1:02.22
3. William Kruithof Het Ravijn 1:01.13 198000857 1:04.30

109. 100m Breaststroke Onder 14

1. Jefta Norden De Grunte 1:29.08 201202153 1:27.84
2. Jarno Timmer WS Twente 1:31.57 201200509 1:29.72
3. Jens van den Berg Sg - E Z C L 1:32.14 201200331 1:31.12

109. 100m Breaststroke Onder 16

1. Rick Ruitenberg Hera'11 1:25.38 201102947 1:25.41
2. Bjoern van Veen ZIGNEA 1:23.55 201000157 1:26.07
3. Milan van den Berg SWOL 1894 1:25.58 201100253 1:26.40

109. 100m Breaststroke Onder 18

1. Joas Norden De Grunte 1:15.65 200902705 1:18.04
2. Noud Assinck ZIGNEA 1:16.58 200900047 1:19.72
3. Viktor Post WS Twente 1:21.53 200802201 1:24.55

109. 100m Breaststroke Onder 20

1. Dago Hofmeijer WS Twente 1:22.00 200600121 1:26.66
2. Justus van Asselt de IJsel 1:21.45 200703599 1:27.73
3. Hugo Averesch Het Ravijn 1:31.18 200704097 1:31.39

109. 100m Breaststroke Senioren

1. Harm Jan Otter Het Ravijn 1:15.60 198101283 1:18.49
2. Bram Siebers Sg - E Z C L 1:16.69 199302241 1:20.10
3. William Kruithof Het Ravijn 1:18.71 198000857 1:22.94

111. 4 x 100m Freestyle Onder 16

1. De Grunte 2 De Grunte 4:45.36 4:49.12
2. SWOL 1894 1 SWOL 1894 4:46.42 5:03.75
3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 4:52.88 5:04.21
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111. 4 x 100m Freestyle Open

1. De Grunte 1 De Grunte 3:56.20 4:08.86
2. de IJsel 1 de IJsel 4:06.27 4:17.23
3. WS Twente 1 WS Twente 4:19.81 4:23.84

202. 50m Breaststroke Onder 14

1. Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 42.60 201202655 41.16
2. Stefan Back De Grunte 43.28 201200573 41.95
3. Jurre de Jonge De Grunte 43.53 201300791 44.01

202. 50m Breaststroke Onder 16

1. Milan van den Berg SWOL 1894 38.28 201100253 37.23
2. Lukas Boehm de IJsel 39.97 201102295 39.74
3. Matvii Bondarenko de IJsel 39.01 201003797 41.00

202. 50m Breaststroke Onder 18

1. Joas Norden De Grunte 34.68 200902705 34.64
2. Bjorn Scholten WS Twente 34.14 200801143 38.22
3. Brian Koning SWOL 1894 40.95 200903919 41.74

202. 50m Breaststroke Onder 20

1. Ian Huntink de IJsel 34.32 200603473 35.58
2. Dago Hofmeijer WS Twente 38.19 200600121 36.55
3. Hugo Averesch Het Ravijn 40.69 200704097 40.43

202. 50m Breaststroke Senioren

1. Erik Pape de IJsel 35.26 199601669 35.13
2. Harm Jan Otter Het Ravijn 34.00 198101283 35.34
3. Bram Siebers Sg - E Z C L 34.85 199302241 35.47

204. 50m Freestyle Onder 14

1. Stefan Back De Grunte 31.77 201200573 31.47
2. Jurre de Jonge De Grunte 31.76 201300791 31.80
3. Luc Boogaard Deltasteur 32.46 201300259 31.82

204. 50m Freestyle Onder 16

1. Bjoern van Veen ZIGNEA 29.75 201000157 29.21
2. Wesley Budde WS Twente 29.86 201001991 29.27
3. Hidde de Jonge De Grunte 28.84 201101213 29.41

204. 50m Freestyle Onder 18

1. Rinse de Jonge De Grunte 27.42 200900705 27.72
2. Dhamin Ouali SWOL 1894 27.23 200902771 27.80
3. Milan Bottenberg Deltasteur 28.15 200900153 28.00

204. 50m Freestyle Onder 20

1. Rick Smelt ZVZwartsluis 26.35 200600051 26.49
2. Luuk Tangenberg De Grunte 26.91 200601183 27.01
3. Hugo Averesch Het Ravijn 33.69 200704097 33.13

204. 50m Freestyle Senioren

1. Mattijn Thijert WS Twente 26.93 200501921 26.27
2. Bram Siebers Sg - E Z C L 27.71 199302241 28.05
3. Erik Pape de IJsel 27.29 199601669 28.08
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206. 100m Butterfly Onder 14

1. Koen Hultink De Grunte 1:31.46 201200577 1:23.65
2. Jarno Timmer WS Twente 1:28.19 201200509 1:28.27
3. Daan Bekke Z&PV de Veene 1:33.39 201201487 1:28.36

206. 100m Butterfly Onder 16

1. James Bevers WS Twente 1:15.89 201103659 1:11.86
2. Jesper Roolvink Hera'11 1:36.28 201000319 1:16.00
3. Bjoern van Veen ZIGNEA 1:20.29 201000157 1:17.74

206. 100m Butterfly Onder 18

1. Bram Kulpe Z&PV de Veene 1:09.01 200900329 1:11.91
2. Dhamin Ouali SWOL 1894 1:08.72 200902771 1:13.85
3. Rinse de Jonge De Grunte 1:13.13 200900705 1:14.16

206. 100m Butterfly Onder 20

1. Rick Smelt ZVZwartsluis 1:05.08 200600051 1:05.78
2. Dago Hofmeijer WS Twente 1:10.33 200600121 1:10.57
3. Ian Huntink de IJsel 1:04.92 200603473 1:10.79

206. 100m Butterfly Senioren

1. Mattijn Thijert WS Twente 1:04.83 200501921 1:04.20
2. Bram Siebers Sg - E Z C L 1:07.56 199302241 1:08.53
3. Marcel Zijderhand Het Ravijn 1:11.23 198002589 1:11.92

208. 100m Backstroke Onder 14

1. Koen Hultink De Grunte 1:21.48 201200577 1:24.02
2. Job Bouwmeester de IJsel 1:29.57 201201919 1:24.17
3. Jurre de Jonge De Grunte 1:25.48 201300791 1:25.81

208. 100m Backstroke Onder 16

1. Hidde de Jonge De Grunte 1:11.70 201101213 1:15.06
2. Bjoern van Veen ZIGNEA 1:17.40 201000157 1:16.12
3. Twan Felix Deltasteur 1:17.08 201000123 1:16.84

208. 100m Backstroke Onder 18

1. Rinse de Jonge De Grunte 1:15.54 200900705 1:18.16
2. Timo Bottenberg Deltasteur 1:17.11 200900151 1:22.49
3. Brian Koning SWOL 1894 1:37.16 200903919 1:34.77

208. 100m Backstroke Onder 20 en Senioren

1. Rick Smelt ZVZwartsluis 1:11.93 200600051 1:09.03
2. Dago Hofmeijer WS Twente 1:11.72 200600121 1:15.38
3. Luuk Tangenberg De Grunte 1:10.98 200601183 1:21.39

208. 100m Backstroke Senioren

1. William Kruithof Het Ravijn 1:16.40 198000857 1:17.13
2. Marcel Zijderhand Het Ravijn 1:15.13 198002589 1:17.68
3. Ruben Overbeek de IJsel 1:20.67 200502887 1:26.16

210. 200m Medley Onder 14

1. Daan Bekke Z&PV de Veene 3:05.06 201201487 3:00.44
2. Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 3:09.26 201202655 3:04.04
3. Jarno Timmer WS Twente 3:04.26 201200509 3:05.35
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210. 200m Medley Onder 16

1. Twan Felix Deltasteur 2:40.02 201000123 2:46.36
2. Bjoern van Veen ZIGNEA 2:49.19 201000157 2:46.55
3. Milan van den Berg SWOL 1894 2:46.91 201100253 2:47.07

210. 200m Medley Onder 18

1. Milan Bottenberg Deltasteur 2:27.83 200900153 2:34.61
2. Rinse de Jonge De Grunte 2:40.26 200900705 2:40.63
3. Joas Norden De Grunte 2:34.92 200902705 2:40.85

210. 200m Medley Onder 20

1. Dago Hofmeijer WS Twente 2:34.75 200600121 2:38.67
2. Berkay Geyik de IJsel 2:44.48 200704085 2:45.24
3. Jarrod Kanselaar Z&PV de Veene 2:58.83 200701895 3:11.37

210. 200m Medley Senioren

1. Bram Siebers Sg - E Z C L 2:37.37 199302241 2:37.73
2. Harm Jan Otter Het Ravijn 2:37.55 198101283 2:42.79
3. Marcel Zijderhand Het Ravijn 2:47.21 198002589 2:47.89

212. 4 x 100m Medley Onder 16

1. de IJsel 2 de IJsel 5:34.54 5:30.58
2. SWOL 1894 1 SWOL 1894 5:36.89 5:47.32
3. De Grunte 4 De Grunte 5:49.89 5:48.83

212. 4 x 100m Medley Open

1. De Grunte 3 De Grunte 4:39.02 4:45.59
2. de IJsel 1 de IJsel 4:31.12 4:47.84
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Medalists by event, Women All Events

102. 50m Breaststroke Onder 14

1. Hanne Kamman SWOL 1894 43.49 201300196 42.64
2. Emmie Kappert WS Twente 43.17 201202466 42.74
3. Isabel Jaarsma Sg - E Z C L 42.34 201200204 42.82

102. 50m Breaststroke Onder 16

1. Sophia de Dood ZIGNEA 40.64 201102152 40.31
2. Lynn Tio Dedemsvaart-AC 41.46 201103680 40.57
3. Kayleigh van Doeselaar WS Twente 43.88 201000478 42.95

102. 50m Breaststroke Onder 18

1. Denise Thuel SWOL 1894 42.33 200902530 40.33
2. Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 43.39 200903652 43.35
3. Fleur Rutten SWOL 1894 44.58 200902960 43.74

102. 50m Breaststroke Onder 20

1. Lieke Kamphuis Sg - E Z C L 44.60 200701448 47.76
2. Isabel Post WS Twente 47.02 200604582 49.07

102. 50m Breaststroke Senioren

1. Iris Lok WS Twente 40.13 200301094 40.25
2. Pien Ooijman WS Twente 40.28 200504500 41.33
3. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 39.92 200006800 41.56 *

104. 50m Freestyle Onder 14

1. Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 31.87 201301020 32.20
2. Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 32.21 201400448 32.93
3. Isabel Jaarsma Sg - E Z C L 32.14 201200204 33.12

104. 50m Freestyle Onder 16

1. Kayleigh van Doeselaar WS Twente 30.17 201000478 29.66
2. Silke van den Berg Sg - E Z C L 32.95 201000752 31.55
3. Karina van de Wetering Deltasteur 31.52 201000972 32.21

104. 50m Freestyle Onder 18

1. Marloes Overbeek de IJsel 31.37 200903232 30.86
2. Lena Stevcic-Lukic de IJsel 30.48 200804122 31.66
3. Eva Oude Egbrink OZ&PC 33.19 200900242 32.04

104. 50m Freestyle Onder 20

1. Noor Heinekamp ZPC De Hof 31.40 200701420 31.34
2. Lieke Kamphuis Sg - E Z C L 32.79 200701448 33.94
3. Krista Veehof Deltasteur 33.27 200700140 34.52

104. 50m Freestyle Senioren

1. Iris Lok WS Twente 31.47 200301094 30.92
2. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 30.53 200006800 31.19
3. Mirthe van Es Dedemsvaart-AC 31.47 200503920 31.27
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106. 100m Butterfly Onder 14

1. Julia Bouman SWOL 1894 1:31.92 201200790 1:32.05
2. Fleur Lemmers SWOL 1894 1:28.50 201400886 1:32.43
3. Elbrich Damoiseaux SWOL 1894 1:32.46 201301614 1:32.59

106. 100m Butterfly Onder 16

1. Karina van de Wetering Deltasteur 1:20.96 201000972 1:21.32
2. Silke van den Berg Sg - E Z C L 1:24.26 201000752 1:27.08
3. Meike Hultink De Grunte 1:21.07 201001686 1:28.54

106. 100m Butterfly Onder 18

1. Veerle Westenbroek OZ&PC 1:23.61 200800128 1:25.71
2. Amber Lenters De Grunte 1:23.81 200800700 1:43.86 *

106. 100m Butterfly Onder 20

1. Noor Heinekamp ZPC De Hof 1:15.27 200701420 1:23.18
2. Lieke Kamphuis Sg - E Z C L 1:31.55 200701448 1:41.77

106. 100m Butterfly Senioren

1. Iris Lok WS Twente 1:21.15 200301094 1:20.17
2. Femke Bollema Deltasteur 1:20.19 200500264 1:23.23
3. Jalie Visschedijk Z&PV de Veene 1:26.71 200104126 1:29.96 *

108. 100m Backstroke Onder 14

1. Emmie Kappert WS Twente 1:26.75 201202466 1:21.63
2. Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 1:26.78 201400448 1:23.61
3. Emma ter Horst SWOL 1894 1:23.45 201302644 1:24.07

108. 100m Backstroke Onder 16

1. Claire Lohuis Z&PV de Veene 1:20.99 201003088 1:21.18
2. Lynn Tio Dedemsvaart-AC 1:20.52 201103680 1:23.51
3. Charlotte Smelt ZVZwartsluis 1:26.09 201000100 1:28.52

108. 100m Backstroke Onder 18

1. Eva Oude Egbrink OZ&PC 1:21.82 200900242 1:19.92
2. Denise Thuel SWOL 1894 1:22.17 200902530 1:21.74
3. Rosalie Journee Z&PV de Veene 1:22.86 200904268 1:24.44

108. 100m Backstroke Onder 20

1. Krista Veehof Deltasteur 1:18.87 200700140 1:24.05
2. Isabel Post WS Twente 1:28.53 200604582 1:32.11

108. 100m Backstroke Onder 20 en Senioren

1. Pien Ooijman WS Twente 1:18.32 200504500 1:19.31
2. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 1:19.95 200006800 1:21.60 *
3. Eline Pullen De Grunte 1:25.61 200500630 1:25.85

110. 200m Medley Onder 14

1. Anna-Sophie Lemmers SWOL 1894 3:01.53 201201462 3:01.68
2. Marsja Kroeze Deltasteur 2:55.10 201300348 3:03.52
3. Fleur Brink De Grunte 3:00.20 201300022 3:04.05
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110. 200m Medley Onder 16

1. Karina van de Wetering Deltasteur 2:52.55 201000972 2:57.49
2. Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 2:54.40 201100112 2:58.92
3. Silke van den Berg Sg - E Z C L 2:53.49 201000752 2:59.47

110. 200m Medley Onder 18

1. Eva Oude Egbrink OZ&PC 2:55.61 200900242 2:53.85
2. Denise Thuel SWOL 1894 2:49.79 200902530 2:55.44
3. Marloes Overbeek de IJsel 2:54.05 200903232 3:00.85

110. 200m Medley Onder 20

1. Lieke Kamphuis Sg - E Z C L 3:13.00 200701448 3:26.79

110. 200m Medley Senioren

1. Pien Ooijman WS Twente 2:46.66 200504500 2:54.10
2. Femke Bollema Deltasteur 3:02.89 200500264 3:03.40
3. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 2:57.94 200006800 3:04.85

112. 4 x 100m Freestyle Onder 16 en Open

1. De Grunte 1 De Grunte 4:51.24 4:58.17
2. SWOL 1894 2 SWOL 1894 4:51.14 5:02.30
3. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 5:02.88 5:25.85

112. 4 x 100m Freestyle Open

1. WS Twente 1 WS Twente 4:35.51 4:45.62
2. Sg - E Z C L 2 Sg - E Z C L 4:34.53 4:53.96
3. SWOL 1894 1 SWOL 1894 4:48.54 5:12.35

201. 50m Backstroke Onder 14

1. Daphne Spijker Dedemsvaart-AC 38.13 201300662 37.36
2. Emmie Kappert WS Twente 39.98 201202466 37.59
3. Emma ter Horst SWOL 1894 39.97 201302644 37.72

201. 50m Backstroke Onder 16

1. Claire Lohuis Z&PV de Veene 37.41 201003088 35.86
2. Annemiek Back De Grunte 37.19 201000700 36.85
3. Lynn Tio Dedemsvaart-AC 35.23 201103680 37.13

201. 50m Backstroke Onder 18 en Onder 20

1. Marloes Overbeek de IJsel 36.30 200903232 36.98
2. Denise Thuel SWOL 1894 39.27 200902530 37.33
3. Rosalie Journee Z&PV de Veene 38.80 200904268 37.65

201. 50m Backstroke Onder 20

1. Ilse van Eijk ZIGNEA 40.80 200601930 40.79

201. 50m Backstroke Senioren

1. Pien Ooijman WS Twente 36.49 200504500 35.67
2. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 36.77 200006800 36.48
3. Nicole Hermink Sg - E Z C L 38.45 198300818 36.57
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203. 50m Butterfly Onder 14

1. Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 38.77 201400448 36.18
2. Julia Bouman SWOL 1894 37.11 201200790 37.53
3. Anna-Sophie Lemmers SWOL 1894 40.75 201201462 37.72

203. 50m Butterfly Onder 16

1. Kayleigh van Doeselaar WS Twente 34.28 201000478 33.70
2. Britt Dekker ZIGNEA 35.96 201003340 34.15
3. Lynn Tio Dedemsvaart-AC 34.95 201103680 35.36

203. 50m Butterfly Onder 18 en Onder 20

1. Denise Thuel SWOL 1894 33.80 200902530 33.79
2. Lena Stevcic-Lukic de IJsel 33.62 200804122 34.01
3. Amber Lenters De Grunte 32.85 200800700 35.87

203. 50m Butterfly Onder 20

1. Ilse van Eijk ZIGNEA 36.78 200601930 38.92

203. 50m Butterfly Senioren

1. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 32.86 200006800 34.70
2. Mirthe van Es Dedemsvaart-AC 34.20 200503920 34.81
3. Pien Ooijman WS Twente 34.82 200504500 35.47

207. 100m Freestyle Onder 14

1. Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 1:12.23 201301020 1:12.24
2. Anna-Sophie Lemmers SWOL 1894 1:13.49 201201462 1:13.07
3. Julia Bouman SWOL 1894 1:12.85 201200790 1:13.38

207. 100m Freestyle Onder 16

1. Meike Hultink De Grunte 1:06.68 201001686 1:07.88
2. Lynn Tio Dedemsvaart-AC 1:09.12 201103680 1:12.15
3. Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 1:10.66 201100112 1:13.42

207. 100m Freestyle Onder 18

1. Denise Thuel SWOL 1894 1:08.47 200902530 1:08.41
2. Lena Stevcic-Lukic de IJsel 1:06.78 200804122 1:10.13
3. Marloes Overbeek de IJsel 1:08.40 200903232 1:11.04

207. 100m Freestyle Onder 20

1. Noor Heinekamp ZPC De Hof 1:11.88 200701420 1:12.87
2. Ilse van Eijk ZIGNEA 1:12.67 200601930 1:17.21

207. 100m Freestyle Senioren

1. Fiona Wormeester Sg - E Z C L 1:05.35 200400674 1:07.16
2. Pien Ooijman WS Twente 1:06.09 200504500 1:10.15
3. Nicole Hermink Sg - E Z C L 1:09.00 198300818 1:10.59

209. 100m Breaststroke Onder 14

1. Fenne Beernink Z&PV de Veene 1:36.21 201300968 1:33.18
2. Emmie Kappert WS Twente 1:33.83 201202466 1:33.51
3. Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 1:39.12 201400448 1:34.81
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209. 100m Breaststroke Onder 16

1. Nikki Kannegieter ZIGNEA 1:29.48 201100750 1:30.84
2. Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 1:32.78 201100112 1:34.63
3. Kayleigh van Doeselaar WS Twente 1:33.23 201000478 1:37.26

209. 100m Breaststroke Onder 18

1. Denise Thuel SWOL 1894 1:33.94 200902530 1:31.63
2. Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 1:34.78 200903652 1:39.36
3. Amber Lenters De Grunte 1:29.86 200800700 1:39.41

209. 100m Breaststroke Onder 20

1. Ilse van Eijk ZIGNEA 1:27.87 200601930 1:32.37
2. Noor Heinekamp ZPC De Hof 1:43.60 200701420 1:39.61

209. 100m Breaststroke Onder 20

1. Mirthe van Es Dedemsvaart-AC 1:34.70 200503920 1:30.48
2. Melissa Schuurman Sg - E Z C L 1:29.60 200006800 1:36.02
3. Marit Gerritsen WS Twente 1:40.06 200200664 1:42.52

211. 4 x 100m Medley Onder 16

1. De Grunte 2 De Grunte 5:28.35 5:51.79
2. SWOL 1894 2 SWOL 1894 5:43.21 6:02.86
3. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 5:56.47 6:09.58

211. 4 x 100m Medley Open

1. Sg - E Z C L 1 Sg - E Z C L 5:32.20 5:38.68
2. WS Twente 1 WS Twente 5:41.33 5:49.65
3. SWOL 1894 1 SWOL 1894 5:37.05 5:54.87


