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Campeonatos Regionais de Verão - Aquainstinct
Reguengos de Monsaraz, 3 - 5/7/2026

Prova 43 Femin., 4 x 50m Estilos 15 anos e mais velhos
05/07/2026 - 17:35 Resultados
Recordes Regionais PL Open 2:09.23 Clube de Natacao do Litoral AlentejanoCNLA Povoa de Varzim 12/02/2017
Recordes Regionais PL 18 + 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 16 - 17 2:14.67 Aminata -Evora Clube de Natacao AMINATA Coimbra 29/03/2013
Recordes Regionais PL 15 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 14 - 15 2:27.71 Acr Zona Azul ACRZA Évora 28/06/2026
Pontos: AQUA 2026

Lugar Clube Tempo final Aqua

Absolutos - AN Alentejo

1. Aljustrelense 1 Aljustrelense 2:09.64 537
Leonor Barao GUERREIRO 16 Catarina Moreira FERNANDES 17
Leonor Correia NUNES 18 Ines Sofia LOPES 16

2. Cnbe 2 Cnbe 2:15.76 468
Carolina Alexandra MACHADO 23 Carolina Pedrosa RICARDO 18
Ana Francisca BARRETO 17 Sofia Lampreia CORTES 18

3. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 2:35.70 310
Mariana Alexandra PEDRAS 18 Raquel Trejeira GUERREIRO 15
Margarida Maria BEATO 15 Cristiana Gamito RODRIGUES 20

Absolutos - AN Interior Centro

1. Natacao do Fundao / YesEnergy 24 Natacao do Fundao / YesEnergy 2:23.83 393
Eduarda Galvao RAPOSO 17 Iara Filipa ALVES 17
Rita Lobo PIRES 17 Margarida Caninhas PAIS 18

2. CCDSerta 10 CCDSerta 2:23.87 393
Ines Martins FARINHA 15 Lara Almeida RIBEIRO 19
Matilde Nogueira LOURENCO 15 Clara Sofia MARCAL 17

3. Natacao do Fundao / YesEnergy 25 Natacao do Fundao / YesEnergy 2:29.54 350
Matilde Lopes MORENO 15 Eva Pinheiro BERNARDO 25
Beatriz Catarino MOURA 24 Ana Sofia MONTEIRO 30

4. AN Albicastrense 1 AN Albicastrense 2:31.62 336
Maria Rita AGOSTINHO 16 Matilde Trigueiros PAULO 15
Carolina Fonseca DIEGUES 20 Carolina Pinto BANHUDO 16

5. Natacao do Fundao / YesEnergy 26 Natacao do Fundao / YesEnergy 2:34.80 315
Lara Santos COSTA 16 Mariana Querido CARONHO 16
Matilde Roxo OLIVEIRA 17 Maria Madalena MESQUITA 15


