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Campeonatos Regionais de Verão - Aquainstinct
Reguengos de Monsaraz, 3 - 5/7/2026

Prova 4 Masc., 100m Costas 13 anos e mais velhos
03/07/2026 - 18:40 Resultados
Recordes Regionais PL Open 1:01.50 Simao Valadas BILRO AMINATA Funchal 31/03/2023
Recordes Regionais PL 19 + 1:03.74 Alfredo Eugenio PIMENTEL CNLA Rio Maior 14/07/2019
Recordes Regionais PL 18 1:01.50 Simao Valadas BILRO AMINATA Funchal 31/03/2023
Recordes Regionais PL 17 1:02.62 Tiago Pastor ESCADA AMINATA Oeiras 12/03/2016
Recordes Regionais PL 16 1:02.60 Tiago Pastor ESCADA AMINATA Lisboa 08/02/2015
Recordes Regionais PL 15 1:04.50 Tiago Pastor ESCADA AMINATA Coimbra 06/04/2014
Recordes Regionais PL 14 1:07.18 Andre Alves BASCH AMINATA Lisboa 21/07/2011
Recordes Regionais PL 13 1:09.41 Francisco Caetano PALMA ZA Rio Maior 30/06/2017

TAC Infantil B 13 50m: 1:42.50 - 25m: 1:40.00  /  TAC Infantil A 14 50m: 1:30.50 - 25m: 1:28.00  /  TAC Juvenil B 15 50m: 1:21.37 -
25m: 1:18.87  /  TAC Juvenil A 16 50m: 1:20.36 - 25m: 1:17.86  /  TAC Juniores 17 - 18 50m: 1:19.96 - 25m: 1:17.46  /
TAC Seniores 19 + 50m: 1:17.66 - 25m: 1:15.16
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome IdadeClube Tempo final Aqua

Infantis - AN Alentejo

1. Tomas Nunes NOGUEIRA 14 Grupo Desportivo Mora 1:15.94 313
2. Diogo Leote PEDROSA 14 Zona Azul 1:17.78 291
3. Dinis Miguel FERNANDES 13 Cnbe 1:19.78 270
4. Lourenco Costa FORTES 13 Aljustrelense 1:21.90 250
5. Vicente Ataide RAMOS 14 Litoral Alentejano 1:22.19 247
6. Rafael Duarte BICO 14 Aminata 1:23.75 233
7. Miguel Maria ALVES 13 Aminata 1:26.59 211
8. Nelson Manuel FLORINDO 14 Aminata 1:27.40 205
9. Miguel Pereira RIBEIRO 13 GSC Grândola Sports Club 1:27.55 204

10. Tiago Torpes PARDAL 14 Litoral Alentejano 1:27.81 202
11. Antonio Presado COSTA 14 Estremoz 1:28.76 196
12. Diogo Salvador SANTOS 13 GSC Grândola Sports Club 1:29.15 193
13. Miguel Ataide GOMES 14 Litoral Alentejano 1:29.59 191
14. Gustavo Antonio BERNARDES 13 Aminata 1:33.83 166
15. Luenji Aladino JASSE 13 Litoral Alentejano 1:36.84 151
16. Gustavo Babo PALHETE 13 Cnbe 1:41.43 131

DSQ Roman Perez CRESPO 14 Acmn
608 - Não chegou na posição dorsal - SW 6.5

Infantis - AN Interior Centro

1. Tomas Martins AZEVEDO 14 AN Albicastrense 1:18.60 282
2. Sergio Ricardo ALVES 14 CCDSerta 1:21.18 256
3. Francisco Jose ABREU 13 Natacao Guarda 1:21.76 251
4. Duarte Belchior MUNHAO 14 Elvense 1:23.44 236
5. Tomas Usta MELO 13 Eléctrico 1:25.40 220
6. Pedro Antonio MARCELINO 13 CCDSerta 1:26.54 211
7. David Barreiros BAIAO 13 Portalegre 1:27.42 205
8. Martim Farinha NUNES 14 CCDSerta 1:28.90 195
9. Kaluana Pinheiro BENZECRY 14 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:29.65 190

10. Ismael Djafar ESTEVAO 13 CCDSerta 1:34.63 162
11. Santiago Valadas BELCHIOR 13 Elvense 1:35.98 155
12. Manuel Maria PEREIRA 13 Eléctrico 1:37.08 150
13. Afonso Duarte SILVEIRA 13 AN Albicastrense 1:37.89 146

DSQ Francisco Maria CARDOSO 13 AN Albicastrense
615 - Não efectuou movimento continuo e imediato na viragem aos 50 - SW 6.4
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Campeonatos Regionais de Verão - Aquainstinct
Reguengos de Monsaraz, 3 - 5/7/2026

Prova 4, Masc., 100m Costas

Juvenis - AN Alentejo

1. Mateus Duarte HELENO 16 Litoral Alentejano 1:11.18 380
2. Joao Carlos GARCIA 15 Zona Azul 1:12.60 359
3. Tiago Romaneiro JANEIRINHO 16 Aminata 1:12.77 356
4. Edgar Van RAMOS 16 Aminata 1:13.30 348
5. Bernardo Jose LOUCAO 15 Litoral Alentejano 1:14.68 329
6. Diogo Miguel CARAVELINHA 16 Aminata 1:15.94 313
7. Goncalo Vinhas VELHUCO 15 Zona Azul 1:19.11 277
8. Rodrigo Santos SOUZA 16 Acmn 1:20.29 265
9. Luis Carlos VAZ 16 Litoral Alentejano 1:21.95 249

10. Eydan Sayil VAN MELLE 16 Aljustrelense 1:23.34 237

Juvenis - AN Interior Centro

1. Guilherme Bernardo MARTINHO 16 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:07.01 456
2. Afonso Jose ALVES 15 CCDSerta 1:11.26 379
3. Jose Miguel PAIS 16 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:12.68 357
4. Rodrigo Joao ABREU 16 Natacao Guarda 1:14.44 333
5. Manuel Rainho BARBAS 16 Portalegre 1:15.19 323
6. Joao Martim PICARRA 16 Elvense 1:17.00 300
7. Dinis Lourenco PEREIRA 15 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:19.51 273
8. Lucas Granado VENCES 16 AN Albicastrense 1:19.53 273
9. Afonso Ferreira FILIPE 16 CCDSerta 1:22.32 246

Juniores/Seniores - AN Alentejo

1. Tiago Delfim PEREIRA 19 Aminata 1:04.79 505
2. Tomas Mamede CEGONHO 18 Cnbe 1:06.11 475
3. Tiago Alexandre SARAMAGO 17 Estremoz 1:06.16 474
4. Antonio Peixe BICAS 18 Aminata 1:06.60 465
5. Afonso Silva RODRIGUES 17 Ndco 1:10.81 386
6. Diogo Luis PINTO 19 Litoral Alentejano 1:11.31 378
7. Guilherme Serrano FROIS 18 Estremoz 1:22.07 248

Juniores/Seniores - AN Interior Centro

1. Joao Alexandre SARAIVA 31 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:08.26 431
2. Eduardo Nuno FIGUEIREDO 19 Portalegre 1:09.67 406
3. Manuel Adriao CERCA 18 Natacao Guarda 1:10.79 387
4. Manuel Maria SANGUINHO 17 Elvense 1:10.88 385
5. Diogo Belchior MUNHAO 18 Elvense 1:13.43 346
6. Bernardo Amaral PIRES 17 CCDSerta 1:16.45 307
7. Tiago Maria COSTA 18 Elvense 1:19.11 277
8. Bernardo Querido CARONHO 17 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:20.03 268
9. Tomas Manuel LOURENCO 17 CCDSerta 1:21.72 251


