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Campeonatos Regionais de Verão - Aquainstinct
Reguengos de Monsaraz, 3 - 5/7/2026

Prova 35 Masc., 4 x 50m Livres 15 anos e mais velhos
05/07/2026 - 11:05 Resultados
Recordes Regionais PL Open 1:43.18 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Reguengos de Monsaraz 03/07/2022
Recordes Regionais PL 19 + 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 17 - 18 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 16 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 15 - 16 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 15 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Pontos: AQUA 2026

Lugar Clube Tempo final Aqua

Absolutos - AN Alentejo

1. Aljustrelense 1 Aljustrelense 1:41.94 586
Recorde Regional

Pedro Isidoro ARSENIO 17 Angelo Holovryak TERESA 22
Rafael Curtinha LUIS 20 Joao Rosario KOEHLER 26

2. Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 1:45.07 535
Recorde Regional

Hugo Filipe CORREIA 27 Daniel Alves MATOS 19
Samuel Andre MARIANO 24 Diogo Luis PINTO 19

3. Estremoz 3 Estremoz 1:46.70 511
Miguel Martins RATO 18 25.17 Guilherme Serrano FROIS 18
Nuno Filipe SARAMAGO 20 26.68 Tiago Alexandre SARAMAGO 17

4. Aminata 1 Aminata 1:48.07 491
Guilherme Martins CANDEIAS 15 28.72 Antonio Peixe BICAS 18
Tiago Romaneiro JANEIRINHO 16 27.72 Tiago Delfim PEREIRA 19

Absolutos - AN Interior Centro

1. Natacao do Fundao / YesEnergy 23 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:47.22 503
Jose Miguel PAIS 16 Andre Filipe MENDES 27
Andre Prates LOPES 21 Victor Hugo MIRANDA 18

2. Natacao do Fundao / YesEnergy 21 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:48.24 489
Edson Jorge MIRANDA 16 26.87 Dinis Lourenco PEREIRA 15
Bernardo Querido CARONHO 17 27.76 Joao Alexandre SARAIVA 31

3. CCDSerta 9 CCDSerta 1:48.59 484
Afonso Jose ALVES 15 Afonso Ferreira FILIPE 16
Bernardo Amaral PIRES 17 Duarte Jose MATOS 16

4. Natacao do Fundao / YesEnergy 22 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:49.73 469
Guilherme Bernardo MARTINHO 16 Tomas Verissimo SILVA 17
Ricardo Contreiras JERONIMO 29 Antonio Maria FERREIRA 26

5. Elvense 7 Elvense 1:50.04 465
Manuel Maria SANGUINHO 17 Joao Maria SANGUINHO 17
Tiago Maria COSTA 18 Diogo Belchior MUNHAO 18


