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1º Torneio Reguengos de Monsaraz - Capital da Natação Master
Reguengos de Monsaraz, 20/6/2026

Prova 15 Femin., 50m Mariposa 25 - 104 anos
20/06/2026 - 16:55 Startlist
Recordes Nacionais Masters 50m 90 - 9459:00.00 01/01/1800
Recordes Nacionais Masters 50m 85 - 8959:00.00 start 01/01/1800
Recordes Nacionais Masters 50m 80 - 8459:00.00 01/01/1800
Recordes Nacionais Masters 50m 75 - 79 1:46.73 Alia Maria SILVA CFP Reguengos de Monsaraz 12/07/2025
Recordes Nacionais Masters 50m 70 - 74 53.39 Ana Maria FERREIRA SAD S. Joao da Madeira 07/07/2023
Recordes Nacionais Masters 50m 65 - 69 38.38 Elena Alarcon GAMONAL LAGAC Loulé 30/05/2026
Recordes Nacionais Masters 50m 60 - 64 39.83 Eugenia Maria CUNHA AAC Coimbra 28/04/2024
Recordes Nacionais Masters 50m 55 - 59 34.49 Elena Alarcon GAMONAL CNFA Loulé 09/07/2016
Recordes Nacionais Masters 50m 50 - 54 33.28 Rita Lopes FERNANDES FCP S. Joao da Madeira 07/07/2023
Recordes Nacionais Masters 50m 45 - 49 29.84 Susana Clara GOMES CNF Kyushu (JPN) 07/08/2023
Recordes Nacionais Masters 50m 40 - 44 29.95 Susana Clara GOMES CNF Budapeste (HUN) 16/08/2017
Recordes Nacionais Masters 50m 35 - 39 30.49 Sara Freitas OLIVEIRA FCP Porto 20/05/2023
Recordes Nacionais Masters 50m 30 - 34 28.68 Sara Francisco CRUZ LPS Loulé 03/06/2023
Recordes Nacionais Masters 50m 25 - 29 28.13 Adriana Daniela CASTRO LSC São João da Madeira 05/07/2024

Pista Nome Licença Idade Clube Estado Inscrição

Série 1 de 2

3 Fernanda Isabel TROMBINHAS 218520 48 Cnbe NT
4 Teresa Rodrigues PINHO 153258 56 Individual AN Lisboa 51.11
5 Carmen Silvia LUZ 148558 45 Litoral Alentejano 56.93

Série 2 de 2

3 Carolina Martins VALENTE 110061 28 Cnbe 44.42
4 Mariana Sa LUCAS 204193 42 Litoral Alentejano 34.26
5 Ana Raquel DAMASIO 13101 35 Nacional de Natação 36.00
6 Luisa Miranda FIGUEIREDO 227984 51 Nacional de Natação 47.51


