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TORREGRI  3 -  POLITICA DESPORTIVA REGIONAL
Tomar, 25/06/2023

RUNKING PROVAS COMBINADAS (800L+200E+2 PROVAS DE 100(M,C,B,L))- CADETES A-FEM

Femin., Cadete A

1.  Maria Teresa Marques 14 BUZIOS-Coruche 1085 4
100 Liv 1:13.55 318 800 Liv 11:47.30 307 200 Est 3:11.00 258 100 Mar 1:29.79 202

2.  Clara Balsa Alves 14 BUZIOS-Coruche 741 4
800 Liv 12:48.55 239 100 Liv 1:23.45 218 200 Est 3:38.44 172 100 Mar 1:49.07 112

Miriam Salvador Santos 14 Uniao Samorense 741 4
800 Liv 13:08.36 222 100 Liv 1:23.94 214 200 Est 3:24.11 211 100 Mar 1:55.59 94

4.  Margarida Santana Fialho 14 Nucleo Sportinguista do Concel 687 4
100 Liv 1:23.38 218 200 Est 3:30.71 192 100 Cos 1:37.92 167 100 Mar 1:50.00 110

DSQ  Maria Leonor Rodrigues 14 20Km de Almeirim 4
100 Bru 1:48.25 191 100 Liv 1:28.01 186 800 Liv 14:18.13 172 200 Est -

DSQ  Iris Figueiredo Silva 14 Rio Maior 4
100 Liv 1:30.87 169 800 Liv 14:55.20 151 100 Bru 2:01.69 134 200 Est -

DSQ  Madalena Paula Vieira 14 Rio Maior 4
100 Liv 1:28.91 180 800 Liv 14:32.61 163 200 Est - 100 Mar -


