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Torneio Inter-Regional Especialista 2026
Rio Maior, 13 - 14/6/2026

Prova 3 Femin., 50m Costas Infantil
13/06/2026 - 9:55 Resultados
FEM Inf B: 47.50;  Inf A: 45.59
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final Pts Pontos

1. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 35.45 434
2. Julia Pinto Pinheiro 12 Pimpoes/Cimai 36.72 391
3. Ana Luisa Vieira 12 ACSintra 36.82 388
4. Madalena Santos Machado 12 Ndco 37.64 363
5. Emma Henriques Souto 13 Obidos Criativa, EEM 38.43 341
6. Laurine Aurore Amorim 13 ACSintra 38.67 335
7. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS - Coruche 39.01 326
8. Maria Leonor Assuncao 12 Pimpoes/Cimai 39.03 325
9. Arina Golendukhina 12 Palmela Desporto 39.19 321

10. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 39.40 316
11. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 39.43 316
12. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 39.92 304
13. Iara Maria Camacho 12 Pimpoes/Cimai 40.03 302
14. Elisa Rodrigues Simoes 13 Benedita Sport Club Natação 40.28 296
15. Maria Almeida Duarte 12 CPCD Póvoa de Santa Iria 40.92 282
16. Jessica Garcia Ferreira 12 Obidos Criativa, EEM 41.29 275
17. Carolina Marques Ribeiro 13 Rio Maior 42.51 252
18. Laura Sofia Graca 12 Uniao Samorense 42.67 249
19. Sofia Guilherme Cabreira 13 Obidos Criativa, EEM 42.92 245
20. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 42.96 244
21. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 43.19 240
22. Gabriela Lopes Costa 13 CPCD Póvoa de Santa Iria 43.75 231
23. Catarina Faustino Dias 13 Naval de Peniche 44.58 218
24. Ana Sofia Silva 13 Naval de Peniche 44.97 213
25. Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes 47.10 185
26. Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem 48.08 174

FTL

WDR Margarida Lourenco Antunes 12 CCDSerta
WDR Maria Mateus Cabrita 12 CPCD Póvoa de Santa Iria
WDR Constanca Mendao Silva 13 Rio Maior

Prova 3 Femin., 50m Costas Juvenil
13/06/2026 - 9:55 Resultados
FEM Juv B: 40.50;  Juv A: 39.00
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final Pts Pontos

1. Beatriz Peguinho Simoes 10 Rio Maior 34.24 482
2. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 35.01 451
3. Maria Eduarda Parente 10 Viver Santarem 35.32 439
4. Elisa Henriques Souto 10 Obidos Criativa, EEM 36.27 406
5. Maria Leonor Lopes 10 Torres Novas 36.68 392
6. Benedita Maria Lagarinhos 11 Viver Santarem 36.70 392
7. Joana Alexandra Silva 10 CPCD Póvoa de Santa Iria 36.90 385
8. Mariana Bagagem Carvalho 10 Miranda do Corvo 36.93 384
9. Leonor Duarte Goncalves 10 Ndco 36.94 384

10. Rafaela Marreiros Oliveira 11 Palmela Desporto 37.25 374
11. Raquel Silva Delgadinho 11 Palmela Desporto 37.33 372
12. Beatriz Agostinho Duque 11 20Km de Almeirim 37.96 354
13. Matilde Pinto Antunes 11 Naval de Peniche 38.07 351
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Torneio Inter-Regional Especialista 2026
Rio Maior, 13 - 14/6/2026

Prova 3, Femin., 50m Costas, Juvenil

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final Pts Pontos

14. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 39.53 313
FTL

15. Rafaela Sofia Silva 10 CPCD Póvoa de Santa Iria 40.80 285
FTL

16. Maria Carmo Rodrigues 10 BUZIOS - Coruche 41.23 276
FTL

17. Carolina Mendes Goncalves 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 42.01 261
FTL

18. Isabella Scavone Lopes 10 Miranda do Corvo 42.21 257
FTL

19. Madalena Bras Salgado 10 Viver Santarem 42.72 248
FTL

20. Madalena Santos Rolo 11 CCDSerta 42.93 244
FTL

21. Matilde Vitorino Ferreira 11 Naval de Peniche 43.85 229
FTL

22. Joana Raquel Dinis 11 ACSintra 43.98 227
FTL

WDR Angela Maria Pereira 10 Clube Nautico de Salvaterra de
WDR Clara Santos Madureira 11 Torres Novas

Prova 3 Femin., 50m Costas Junior
13/06/2026 - 9:55 Resultados
FEM : 38.00
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final Pts Pontos

1. Caetana Amado Santos 09 Miranda do Corvo 35.48 433
2. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 36.31 404
3. Lia Pereira Lopes 09 Rio Maior 38.15 349

FTL

4. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 38.94 328
FTL

5. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 39.04 325
FTL

Prova 3 Femin., 50m Costas Senior
13/06/2026 - 9:55 Resultados
FEM : 37.50
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final Pts Pontos

1. Luisa Ponte Jorge 07 Palmela Desporto 33.77 503
2. Sofia Oliveira Silva 99 CPCD Póvoa de Santa Iria 35.70 425
3. Inga Vitorino Carvalho 06 CPCD Póvoa de Santa Iria 40.03 302

FTL
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Torneio Inter-Regional Especialista 2026
Rio Maior, 13 - 14/6/2026

Prova 3, Femin., 50m Costas

Prova 3 Femin., 50m Costas Absoluto
13/06/2026 - 9:55 Resultados
FEM Juv B: 40.50;  Juv A: 39.00;  Jun: 38.00;  Sen: 37.50

Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final Pts Pontos

1. Luisa Ponte Jorge 07 Palmela Desporto 33.77 503
2. Beatriz Peguinho Simoes 10 Rio Maior 34.24 482
3. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 35.01 451
4. Maria Eduarda Parente 10 Viver Santarem 35.32 439
5. Caetana Amado Santos 09 Miranda do Corvo 35.48 433
6. Sofia Oliveira Silva 99 CPCD Póvoa de Santa Iria 35.70 425
7. Elisa Henriques Souto 10 Obidos Criativa, EEM 36.27 406
8. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 36.31 404
9. Maria Leonor Lopes 10 Torres Novas 36.68 392

10. Benedita Maria Lagarinhos 11 Viver Santarem 36.70 392
11. Joana Alexandra Silva 10 CPCD Póvoa de Santa Iria 36.90 385
12. Mariana Bagagem Carvalho 10 Miranda do Corvo 36.93 384
13. Leonor Duarte Goncalves 10 Ndco 36.94 384
14. Rafaela Marreiros Oliveira 11 Palmela Desporto 37.25 374
15. Raquel Silva Delgadinho 11 Palmela Desporto 37.33 372
16. Beatriz Agostinho Duque 11 20Km de Almeirim 37.96 354
17. Matilde Pinto Antunes 11 Naval de Peniche 38.07 351
18. Lia Pereira Lopes 09 Rio Maior 38.15 349

FTL

19. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 38.94 328
FTL

20. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 39.04 325
FTL

21. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 39.53 313
FTL

22. Inga Vitorino Carvalho 06 CPCD Póvoa de Santa Iria 40.03 302
FTL

23. Rafaela Sofia Silva 10 CPCD Póvoa de Santa Iria 40.80 285
FTL

24. Maria Carmo Rodrigues 10 BUZIOS - Coruche 41.23 276
FTL

25. Carolina Mendes Goncalves 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 42.01 261
FTL

26. Isabella Scavone Lopes 10 Miranda do Corvo 42.21 257
FTL

27. Madalena Bras Salgado 10 Viver Santarem 42.72 248
FTL

28. Madalena Santos Rolo 11 CCDSerta 42.93 244
FTL

29. Matilde Vitorino Ferreira 11 Naval de Peniche 43.85 229
FTL

30. Joana Raquel Dinis 11 ACSintra 43.98 227
FTL

WDR Angela Maria Pereira 10 Clube Nautico de Salvaterra de
WDR Clara Santos Madureira 11 Torres Novas


