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Torneio Inter-Regional Especialista 2026
Rio Maior, 13 - 14/6/2026

Prova 29 Misto, 4 x 100m Livres Misto ABS
14/06/2026 - 17:05 Resultados
Pontos: AQUA 2026

Lugar Clube Tempo Final Pts Pontos

1. BUZIOS - Coruche 1 BUZIOS - Coruche 4:09.58 502
Heliodoro Joao Sombreireiro +0,51 30.90 1:04.93 Tomas Alexandre Santos 28.08 58.72
Leonor Sombreireiro Martins +0,30 30.85 1:04.11 Sofia Barroca Pereira 29.89 1:01.82

2. CPCD Abol CPCD Póvoa de Santa Iria 4:10.74 495
Beatriz Ferreira Batista +0,71 31.33 1:05.04 Tiago Nunes Silva +0,30 29.33 1:02.46
Sofia Oliveira Silva +0,26 31.66 1:05.87 Diogo Morgado Figueira +0,71 27.86 57.37

3. Palmela Desporto 1 Palmela Desporto 4:11.28 492
Francisco Alves Conceicao +0,27 28.98 1:00.52 Raquel Silva Delgadinho +0,42 31.17 1:05.45
Rafaela Marreiros Oliveira +0,48 30.53 1:04.33 Henrique Jose Chainho +0,36 29.29 1:00.98

DNS Torres Novas 1 Torres Novas


