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Torneio Inter-Regional Especialista 2026
Rio Maior, 13 - 14/6/2026

ESPECIALISTA BRUÇOS MASCULINO

Masc., Infantil

1.  Lourenco Filipe Gomes 13 Fisica Torres Vedras 1096 3
50 Bru 35.57 388 100 Bru 1:19.90 360 200 Bru 2:58.32 348

2.  Manuel Antonio Nunes 12 Palmela Desporto 856 3
100 Bru 1:25.70 292 200 Bru 3:10.41 286 50 Bru 39.75 278

3.  Santiago Raposo Fernandes 12 20Km de Almeirim 854 3
50 Bru 38.80 299 200 Bru 3:10.53 285 100 Bru 1:27.92 270

4.  Roberto Bento Canas 12 Pimpoes/Cimai 831 3
50 Bru 39.32 287 100 Bru 1:27.41 275 200 Bru 3:14.23 269

5.  Guilherme Rafael Freitas 13 ADRCC Monte Maior 769 3
200 Bru 3:08.39 295 100 Bru 1:31.35 241 50 Bru 42.15 233

6.  Vicente Manuel Nunes 13 Clube Nautico de Salvaterra de 747 3
200 Bru 3:16.61 259 100 Bru 1:29.66 255 50 Bru 42.13 233

7.  Pedro Manuel Ahmad 12 Os Belenenses 742 3
200 Bru 3:13.84 271 100 Bru 1:30.82 245 50 Bru 42.54 226

8.  Artur Miguel Silva 12 Natacao do Tejo 711 3
50 Bru 41.49 244 200 Bru 3:23.00 236 100 Bru 1:32.66 231

9.  Rodrigo Costa Henriques 12 Clube de Natação e Triatlo de Lisboa 708 3
200 Bru 3:19.26 249 50 Bru 42.21 232 100 Bru 1:33.21 227

10.  Lourenco Filipe Costa 12 20Km de Almeirim 698 3
50 Bru 41.50 244 200 Bru 3:24.06 232 100 Bru 1:33.90 222

11.  Antonio Beirao Valente 12 AN Albicastrense 599 3
100 Bru 1:36.04 207 50 Bru 43.92 206 200 Bru 3:39.66 186

12.  Francisco Maria Cardoso 13 AN Albicastrense 579 3
200 Bru 3:31.74 208 50 Bru 45.16 189 100 Bru 1:40.30 182

13.  Afonso Duarte Silveira 13 AN Albicastrense 566 3
200 Bru 3:31.09 210 100 Bru 1:39.26 188 50 Bru 46.94 168

14.  Eduardo Agostinho Duque 13 20Km de Almeirim 538 3
200 Bru 3:40.54 184 50 Bru 46.19 177 100 Bru 1:41.15 177

15.  Martim Moura Lopes 13 Torres Novas 472 3
50 Bru 46.80 170 200 Bru 3:52.36 157 100 Bru 1:48.21 145

16.  Alexandre Pinto Zahari 13 20Km de Almeirim 436 3
50 Bru 48.81 150 200 Bru 3:56.46 149 100 Bru 1:50.23 137

Masc., Juvenil

1.  Andre Santos Braga 11 ACSintra 1344 3
50 Bru 33.52 463 100 Bru 1:14.57 443 200 Bru 2:45.20 438

2.  Martim Fonseca Figueira 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 1128 3
50 Bru 35.45 392 100 Bru 1:19.17 370 200 Bru 2:55.41 366

3.  Duarte Jose Matos 10 CCDSerta 1117 3
50 Bru 35.23 399 100 Bru 1:19.11 371 200 Bru 2:58.48 347

4.  Tiago Botelho Silva 11 Gesloures 1091 3
100 Bru 1:19.20 370 200 Bru 2:55.31 366 50 Bru 36.63 355

5.  Duarte Ribeiro Lima 11 Gesloures 1053 3
50 Bru 36.59 356 200 Bru 2:57.77 351 100 Bru 1:20.96 346
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6.  Gustavo Pinto Mota 11 Palmela Desporto 1043 3
50 Bru 35.33 396 100 Bru 1:22.75 324 200 Bru 3:02.78 323

7.  Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 1026 3
50 Bru 36.08 372 100 Bru 1:22.31 330 200 Bru 3:02.53 324

8.  Lourenco Sousa Calais 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 1003 3
200 Bru 2:53.51 378 100 Bru 1:22.74 324 50 Bru 38.69 301

9.  Guilherme Gomes Nunes 10 Clube Nautico de Salvaterra de 963 3
50 Bru 37.51 331 100 Bru 1:22.75 324 200 Bru 3:05.67 308

10.  Santiago Costa Veloso 11 ADRCC Monte Maior 887 3
50 Bru 38.15 314 200 Bru 3:08.50 294 100 Bru 1:27.04 279

11.  Lucas Granado Vences 10 AN Albicastrense 860 3
50 Bru 38.50 306 200 Bru 3:11.37 281 100 Bru 1:27.64 273

12.  Simao Oliveira Concha 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 813 3
200 Bru 3:12.27 277 50 Bru 40.16 269 100 Bru 1:28.23 267

13.  Martim Cassis Gomes 11 Torres Novas 781 3
100 Bru 1:28.24 267 50 Bru 40.37 265 200 Bru 3:19.30 249

14.  Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS - Coruche 686 3
200 Bru 3:20.50 245 100 Bru 1:33.54 224 50 Bru 43.14 217

15.  Afonso Tomas Antunes 11 Natacao do Tejo 560 3
50 Bru 44.73 195 200 Bru 3:39.63 186 100 Bru 1:40.81 179

Masc., Junior

1.  Samuel Dinis Maia 08 Miranda do Corvo 1301 3
50 Bru 34.13 439 200 Bru 2:45.26 437 100 Bru 1:15.63 425

2.  Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 1062 3
200 Bru 2:54.54 371 50 Bru 36.82 350 100 Bru 1:21.38 341

3.  Martim Silva Oliveira 08 Torres Novas 926 3
50 Bru 37.52 330 200 Bru 3:07.73 298 100 Bru 1:25.15 298

Masc., Senior

1.  Luis Filipe Viana 89 CLAC-Entroncamento 1588 3
50 Bru 31.77 544 100 Bru 1:10.08 534 200 Bru 2:36.98 510

2.  Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 891 3
50 Bru 38.23 312 100 Bru 1:25.47 294 200 Bru 3:10.60 285


