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Troféu A.N. Alentejo - Águas do Alentejo
Aljustrel, 6/6/2026

Prova 7 Femin., 50m Livres 13 anos e mais velhos
06/06/2026 - 11:25 Startlist
Recordes Regionais PL Open 27.00 Ana Reis SOUSA CNLA Funchal 23/03/2018
Recordes Regionais PL 18 + 29.47 Sofia Oliveira SILVA CNLA Rio Maior 08/07/2022
Recordes Regionais PL 17 29.60 Nicoleta LASCU CNLA Reguengos de Monsaraz 06/07/2019
Recordes Regionais PL 16 27.00 Ana Reis SOUSA CNLA Funchal 23/03/2018
Recordes Regionais PL 15 27.13 Joana ESCARIA AMINATA Limassol (CYP) 02/04/2005
Recordes Regionais PL 14 27.56 Joana ESCÁRIA AMINATA Jamor 01/08/2004
Recordes Regionais PL 13 30.65 Ines Alexandra FREIRE AMINATA Badajoz (ESP) 07/06/2014

Pista Nome Licença Idade Clube Estado Inscrição

Série 1 de 8

1 Maria Leonor MARTINS 218194 14 Cnbe NT
2 Lucia Cristina SEQUEIRA 226157 14 Aminata NT
3 Fabiana Lourenco MATOS 228485 15 Portinado 44.04
4 Fatima Victoria NEUFUSS 224303 13 Portinado 39.28
5 Matilde Silva SANTOS 225721 14 Estremoz 43.88
6 Sofia Luz FONSECA 212685 14 Bombeiros de Ponta Delgada 44.19
7 Ines Diogo MESTRE 209575 15 Aljustrelense NT
8 Maria Jose RAMOS 219098 14 Cnbe NT

Série 2 de 8

1 Renata Nunes NOBRE 217863 13 Ndco 38.72
2 Alice Cardoso SILVA 218505 13 Litoral Alentejano 37.10
3 Sara Araujo SILVA 217861 13 Ndco 36.62
4 Maria Leonor SANTOS 225210 13 Litoral Alentejano 36.08
5 Catia Mendes FIDALGO 217852 14 GSC Grândola Sports Club 36.59
6 Daniela Costa COLACO 219572 14 Cnbe 36.92
7 Maria Francisca SILVA 212678 14 Bombeiros de Ponta Delgada 37.58
8 Clarisse Alexandra NUNES 226450 14 Litoral Alentejano 38.73

Série 3 de 8

1 Rita Quadros SOUSA 213433 14 Bombeiros de Ponta Delgada 35.72
2 Ariana Nunes BATISTA 217209 14 GSC Grândola Sports Club 35.47
3 Mariana Alexandra PEDRAS 218243 18 GSC Grândola Sports Club 35.14
4 Yelyzaveta VINOKUROVA 224957 14 Portinado 34.79
5 Laura Gomes MESTRE 215804 14 Aljustrelense 35.08
6 Matilde Maria RODRIGUES 214265 17 Cnbe 35.17
7 Raquel Trejeira GUERREIRO 224998 15 GSC Grândola Sports Club 35.63
8 Ana VIERU 220015 13 Litoral Alentejano 35.89

Série 4 de 8

1 Julia Laginha BRAZ 216455 15 Lagoa Academico Clube 34.28
2 Sophia Maria PESTANA 221357 14 Zona Azul 34.00
3 Ines Sofia OLIVEIRA 222707 14 Lagoa Academico Clube 33.37
4 Mariana Costa MARTINS 216461 15 Lagoa Academico Clube 33.15
5 Inês Mendes ROCHA 218238 14 Litoral Alentejano 33.31
6 Ines Oliveira GOMES 217864 14 Ndco 33.41
7 Carolina Neves MESTRE 215933 13 Aljustrelense 34.14
8 Leonor Goncalves MOURINHO 220042 13 Portinado 34.71
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Troféu A.N. Alentejo - Águas do Alentejo
Aljustrel, 6/6/2026

Prova 7, Femin., 50m Livres

Série 5 de 8

1 Maria Paulo ALEIXO 220054 14 Portinado 32.84
2 Maria Beatriz PARENTE 217427 13 Portinado 32.19
3 Madalena Miguens PUCARINHAS 146807 17 Estremoz 31.88
4 Leonor Henrique FERNANDES 214692 15 Portinado 31.49
5 Bruna Filipa BORRALHO 216451 14 Lagoa Academico Clube 31.49
6 Sofia MEDEIRO HORTA 216032 14 Zona Azul 32.13
7 Leonor Duarte GONCALVES 208323 16 Ndco 32.20
8 Laura Ferreira PANAO 221063 13 Portinado 32.85

Série 6 de 8

1 Ionelia Cristiana FILAT 214584 14 Portinado 31.29
2 Sofia Lampreia CORTES 209617 18 Cnbe 31.19
3 Leonor Barao GUERREIRO 207049 16 Aljustrelense 30.92
4 Leonor Rebelo MARTINS 213653 15 Portinado 30.81
5 Ines Patricio FELIX 215706 16 Portinado 30.82
6 Madalena Santos MACHADO 220029 14 Ndco 30.95
7 Leonor Revez MARTINS 220362 15 Portinado 31.22
8 Isabel Lourenco SILVA 209421 15 Bombeiros de Ponta Delgada 31.43

Série 7 de 8

1 Ines Borges COSTA 217859 14 Ndco 30.55
2 Leonor Melo LOPES 217426 14 Portinado 30.49
3 Joana Afonso BANZA 205992 17 Aljustrelense 30.18
4 Carolina Frois GOMES 211879 16 Portinado 30.05
5 Bianca Cori RODRIGUES 214583 14 Portinado 30.10
6 Anastacia NISTOR 213659 16 Portinado 30.28
7 Isabel Grilo OLIVEIRA 212984 15 Lagoa Academico Clube 30.51
8 Victoria Taturevici GAIBU 211545 15 Portinado 30.56

Série 8 de 8

1 Maria Ines PONTE 212583 16 Portinado 29.97
2 Ines Sofia LOPES 207086 16 Aljustrelense 29.86
3 Angelina LUTSIV 216449 15 Lagoa Academico Clube 29.43
4 Catarina Moreira FERNANDES 207047 17 Aljustrelense 27.72
5 Carlota Filipa SILVA 209557 18 Portinado 28.40
6 Leonor Correia NUNES 207635 18 Aljustrelense 29.61
7 Ines Filipa MATEUS 212937 16 Lagoa Academico Clube 29.93
8 Carolina Pedrosa RICARDO 207449 18 Cnbe 30.01


