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Troféu A.N. Alentejo - Águas do Alentejo
Aljustrel, 6/6/2026

Prova 23 Femin., 4 x 100m Livres 13 anos e mais velhos
06/06/2026 - 17:20 Resultados
Recordes Regionais PL Open 4:20.24 Centro Rep. Inst. Rec. AljustrelenseCRIRA Reguengos de Monsaraz 05/07/2025
Recordes Regionais PL 18 + 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 16 - 17 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 15 59:59.99 Sem registo 01/01/1800
Recordes Regionais PL 14 - 15 4:30.03 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Povoa de Varzim 05/08/2011
Recordes Regionais PL 14 4:30.03 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Povoa de Varzim 05/08/2011
Recordes Regionais PL 13 4:57.97 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Vidigueira 10/07/2010
Recordes Regionais PL 12 - 13 4:50.33 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Rio Maior 22/07/2012
Pontos: AQUA 2025

Lugar Ano Licença Clube Tempo Final AQUA Pts

Infantis

1. Portinado 1 Portinado 4:47.59 378 13,00
Leonor Melo LOPES 14 1:10.34 Bianca Cori RODRIGUES 14 1:10.83
Beatriz Lopes SILVA 14 1:14.75 Ionelia Cristiana FILAT 14 1:11.67

2. Ndco 1 Ndco 4:49.54 370 11,00
Ines Oliveira GOMES 14 1:07.92 Madalena Santos MACHADO 14 1:15.18
Ines Borges COSTA 14 1:20.11 Sara Araujo SILVA 13 1:06.33

3. Zona Azul 2 Zona Azul 5:01.88 326 10,00
Maria Brito PALMA 14 1:10.99 Sophia Maria PESTANA 14 1:14.42
Sofia MEDEIRO HORTA 14 1:16.32 Luana Alexandra REBOCHO 14 1:20.15

4. Lagoa Academico Clube 1 Lagoa Academico Clube 5:02.15 326 9,00
Janine Ganso PERDIGAO 13 1:19.09 Ines Sofia OLIVEIRA 14 1:15.95
Leonor Branco PIRES 13 1:16.21 Beatriz Matos ROSA 13 1:10.90

5. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 5:06.03 313 8,00
Isabel Lourenco SILVA 15 1:10.87 Rita Quadros SOUSA 14 1:22.72
Laura Rego NEVES 14 1:18.76 Maria Francisca SILVA 14 1:13.68

6. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 5:10.31 300 7,00
Catia Mendes FIDALGO 14 1:16.99 Ariana Nunes BATISTA 14 1:17.61
Diana Domingos SANTOS 14 1:17.70 Carolina Ferreira GUIMARAES 14 1:18.01

7. Cnbe 1 Cnbe 5:47.46 214 6,00
Maria Jose RAMOS 14 1:15.92 Daniela Costa COLACO 14 1:37.68
Maria Leonor MARTINS 14 1:28.38 Leonor Alhinho MAGNA 14 1:25.48

DSQ Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano -
111 - Rendição antecipada do(a) 3 nadador(a) - SW 10.11

Diana Sofia ROSADO 13 1:19.77 Maria Leonor SANTOS 13
Alice Cardoso SILVA 13 Ana VIERU 13

Absolutos

1. Portinado 1 Portinado 4:23.98 488 13,00
Daria Taturevici GAIBU 17 1:06.54 Lara Alexandra GUERREIRO 16 1:18.01
Carolina Frois GOMES 16 54.70 Maria Ines PONTE 16 1:04.73

2. Aljustrelense 1 Aljustrelense 4:25.23 482 11,00
Joana Afonso BANZA 17 1:08.10 Catarina Moreira FERNANDES 17 1:01.74
Ines Sofia LOPES 16 1:08.84 Leonor Correia NUNES 18 1:06.55


