Campeonato Nacional de Categorias - LC - 2025-2026

Luanda, 13 - 14/6/2026

Prova 106

Femin., 200m Estilos

9 anos e mais velhos

13/06/2026 - 10:03 Startlist
Recordes Nac Angola - 50m Open 2:29.36 Lia AnaLima CD1A Lisboa (POR) 09/02/2020
Recordes Nac Angola - 50m 18 + 2:29.36 Lia AnaLima CD1A Lisboa (POR) 08/02/2020
Recordes Nac Angola - 50m Jun 2:29.43 Lia AnaLima CD1A Lisboa (POR) 10/02/2019
Recordes Nac Angola - 50m Juv 2:40.81 Elsa Freire ANG Harare (ZIM) 14/12/1988
Recordes Nac Angola - 50m Inf 2:41.99 Stephanie Jurado CD1A Stellenbosch (RSA) 14/04/2021
Recordes Nac Angola - 50m Cad 3:00.49 Stephanie Jurado CD1A Stellenbosch (RSA) 26/09/2019

CAD Cad: 4:52.66 / INF Inf: 4:08.17 / JUV Juv: 3:31.98 / JUN Jun: 3:15.16 / SEN 18 +: 3:36.80

PistaNome Idade

Série 1 de 3

1Paloma Monteiro 11
2Ayame Ferro 13

3Zilene Ferro 12

4C. Araujo 14

5L. Evagelista 12

6K. N'Teka 11

7lohanna Antonio 12

8D. Costa 43
Série 2de 3

IN. Goncalves 14
2Bruna Pereira 13
3lsis Gabriela Palh14
4C. Guimaraes 13
5N. Janota 16
6R. Nascimento 13
7Elayne Jesus Pirel7

8Virgilia Pongolola14
Série 3de 3
1Beatriz Silva Pedi15
2C. Vunge 15
3N. Santos 17
4M. Parimbelli 15
5W. Silva 18
6S. Kempson 12
7K. Santos 14
8M. Lima 15

Clube

CNIL
Golfinhos
Golfinhos
CD1A
Golfinhos
CNIL
CNIL
CNIL

CNIL
CNIL

IND ANA
CNIL
CD1A
CNIL
CD1A
CD1A

CD1A
CNIL
CNIL
CNIL
CNIL
CNIL
CD1A
CD1A

Tempo Inscrigdo

3:41.92
3:31.98
3:30.31
3:25.03
3:29.95
3:30.75
3:37.02

NT

3:06.96
3:02.81
3:00.63
2:58.20
2:59.59
3:02.16
3:06.27
3:22.22

2:54.73
2:53.97
2:51.77
2:43.62
2:50.67
2:52.06
2:54.37
2:54.82
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