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XIII Torneio "Cidade de Montemor-o-Novo"
Montemor-o-Novo, 24/5/2026

Progressão de Atletas (Detalhes) Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP

Aminata-Evora Clube de Natacao -
Antonio Peixe BICAS,  2008 (18 anos),  Masc. -

100m Costas Tempo Final - 1:01.41 01/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:00.00 -
100m Estilos Tempo Final - 1:03.43 23/11/2025 -

Dmytro FOMICHENKO,  2014 (12 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - 41.58 19/10/2025 -

Guilherme Martins CANDEIAS,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:02.92 01/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:11.91 06/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:11.78 07/03/2026 -

Joao Maria NABAIS,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:05.62 01/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:22.41 07/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:41.43 25/04/2026 -

Martim Miguel CARRAGETA,  2015 (11 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 40.19 29/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 50.53 29/03/2026 -
50m Bruços Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Miguel Romaneiro JANEIRINHO,  2016 (10 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 40.39 19/10/2025 -
50m Costas Tempo Final - 48.80 19/10/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 56.45 19/10/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Teresa Ribeiro ROCHA,  2011 (15 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.10 29/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.47 20/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:18.72 01/05/2026 -

Tiago Martins BARROSO,  2009 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 59.66 23/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:01.88 07/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:25.73 01/05/2026 -

Tiago Romaneiro JANEIRINHO,  2010 (16 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 58.17 07/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:09.55 01/01/1800 -
100m Bruços Tempo Final - 1:19.77 01/05/2026 -

Tomas Ribeiro BARRETO,  2014 (12 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 40.32 29/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 47.90 29/03/2026 -
50m Bruços Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - NT 01/01/1800 -
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Atletico Clube Montemor-o-Novo -
Alice Maria NUNES,  2012 (14 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:11.93 23/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.41 20/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:26.06 01/05/2026 -
100m Estilos Tempo Final - 1:26.88 -

Beatriz Coelho SANTOS,  2010 (16 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:08.22 01/01/1800 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.05 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final - 1:20.92 01/01/1800 -

Beatriz Sorribas MARTINS,  2014 (12 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - NT -

Carolina Paixao CENICO,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Bruços Tempo Final - 1:43.70 19/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:32.72 01/05/2026 -
100m Estilos Tempo Final - NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final - 3:10.22 01/02/2026 -

Daniela Varela SILVA,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:15.35 01/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:26.61 01/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:32.34 01/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:06.97 01/05/2026 -

Francisco Silva DIONISIO,  2015 (11 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 45.64 29/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Lara Charneca VIEIRA,  2015 (11 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - 52.67 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - 56.56 01/01/1800 -

Leonor Azinheirinha MORRACEIRA,  2014 (12 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.20 29/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 47.37 29/03/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 57.63 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - 46.27 19/10/2025 -

Madalena Isabel MARQUES,  2011 (15 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.58 23/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.58 16/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:29.56 01/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:06.92 01/05/2026 -

Madalena Sofia CASMARRINHA,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:22.12 01/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:38.48 16/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:49.00 29/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:26.52 16/05/2026 -

Maria Leonor CALCAO,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Estilos Tempo Final - 1:39.07 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final - 3:18.66 16/05/2026 -

Maria Lua PISCO,  2007 (19 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:08.34 08/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.99 01/01/1800 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:19.44 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final - 1:16.04 07/03/2026 -

Maria Mateus DIAS,  2015 (11 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - 59.46 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Matilde Sousa RODRIGUES,  2015 (11 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - NT -

Rafael Galhofas ROQUE,  2014 (12 anos),  Masc. -
50m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Rodrigo Santos SOUZA,  2010 (16 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 58.65 08/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:12.13 22/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:10.75 01/05/2026 -
100m Estilos Tempo Final - 1:11.50 07/03/2026 -

Roman Perez CRESPO,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Costas Tempo Final - 1:26.96 20/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:56.38 01/05/2026 -
100m Estilos Tempo Final - NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final - 3:11.97 01/05/2026 -

Rui Pedro BONIFÁCIO,  2010 (16 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:23.78 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.12 16/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:44.05 16/05/2026 -
100m Estilos Tempo Final - 1:32.47 10/01/2026 -
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Sofia Leal FURTADO,  2011 (15 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:20.48 07/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:34.78 20/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:43.42 19/10/2025 -
100m Estilos Tempo Final - 1:31.64 10/01/2026 -

Sofia Moreira DIAS,  2010 (16 anos),  Femin. -
100m Bruços Tempo Final - 1:37.61 22/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:24.82 16/05/2026 -

Teresa Filipe BANHA,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:16.44 23/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:40.15 01/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:39.07 16/05/2026 -
100m Estilos Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Tiago Alexandre PEREIRA,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:48.44 01/01/1800 -
100m Costas Tempo Final - 1:59.71 01/01/1800 -
100m Bruços Tempo Final - 2:36.39 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Tomas Maria SOUSA,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final EXH - NT -
100m Costas Tempo Final EXH - NT -
100m Bruços Tempo Final EXH - NT -
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Clube de Futebol de Estremoz -
Andre Filipe OLIVEIRA,  2015 (11 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 57.48 16/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 1:14.08 16/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 1:09.48 16/05/2026 -

Antonio Presado COSTA,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Costas Tempo Final - 1:28.62 29/03/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:26.97 22/11/2025 -
100m Estilos Tempo Final - 1:43.59 01/01/1800 -

Dinis Vareia CATAMBAS,  2016 (10 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 50.63 25/04/2026 -
50m Costas Tempo Final - 1:10.29 16/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 1:07.39 25/04/2026 -

Filipa Sousa PIRES,  2014 (12 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 46.07 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 51.66 19/10/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 1:08.42 19/10/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 46.60 16/05/2026 -

Filipe Manuel PARREIRA,  2010 (16 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.21 01/01/1800 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.81 28/02/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:08.64 01/01/1800 -

Francisco Manuel VEIGA,  2014 (12 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 42.53 29/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 45.30 25/04/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 54.07 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 48.05 25/04/2026 -

Gabriel Carrasco COELHO,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:14.62 25/04/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:39.90 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:24.59 10/01/2026 -

Guilherme Serrano FROIS,  2008 (18 anos),  Masc. -
100m Mariposa Tempo Final - 1:42.40 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final - 1:21.95 25/04/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:02.59 22/11/2025 -

Madalena Miguens PUCARINHAS,  2009 (17 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:15.06 28/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.66 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final - 1:17.51 23/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:53.00 22/11/2025 -

Matilde Silva SANTOS,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:39.93 29/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:54.25 29/03/2026 -
100m Estilos Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Miguel Martins RATO,  2008 (18 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 56.63 08/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:08.01 01/01/1800 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:08.51 23/11/2025 -

Pedro Allen PEIXINHO,  2014 (12 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 43.47 01/01/1800 -
50m Costas Tempo Final - 56.83 25/04/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 1:06.58 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 57.70 16/05/2026 -

Rita Isabel OLIVEIRA,  2010 (16 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.41 08/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.72 19/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:20.00 07/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:56.32 16/05/2026 -

Santiago Anao JANEIRO,  2016 (10 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 40.14 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 54.44 16/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 1:02.98 16/05/2026 -

Sara Lavado LOPES,  2014 (12 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 43.36 16/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 51.16 19/10/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 55.13 01/01/1800 -
50m Mariposa Tempo Final - 56.52 01/01/1800 -

Tiago Alexandre SARAMAGO,  2009 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:00.79 08/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:03.78 28/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.40 20/12/2025 -
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Grup. Desp. Rec. Trab. C. M. Mora -
Carolina Carneiro VINAGRE,  2013 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:19.79 07/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:28.86 07/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 2:01.22 29/03/2026 -
100m Estilos Tempo Final - 1:46.83 01/01/1800 -

Gabriel Pedro FIGUEIREDO,  2015 (11 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 35.47 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 49.93 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - 51.07 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 38.16 12/04/2026 -

Goncalo Filipe BOLAS,  2015 (11 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 45.92 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - 1:18.24 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 49.19 28/02/2026 -

Iris Luz NUNES,  2016 (10 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 43.65 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 50.23 28/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 59.59 12/04/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 52.62 01/01/1800 -

Joana Vinagre PINTO,  2015 (11 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 41.22 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 47.98 28/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 56.51 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 46.63 12/04/2026 -

João ROSADO,  2017 (9 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 1:01.41 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 1:07.19 28/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 1:13.48 28/02/2026 -

Maria Leonor MATIAS,  2014 (12 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.97 01/01/1800 -
50m Costas Tempo Final - 46.12 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - 47.09 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 40.41 29/03/2026 -

Mariana Cardoso CATARINO,  2017 (9 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 59.33 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 1:03.34 13/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 1:22.56 28/02/2026 -

Mariana Silva RAMALHO,  2015 (11 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.31 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 50.54 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - 51.65 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 40.08 28/02/2026 -

Matilde Isabel COVAS,  2016 (10 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 57.46 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 56.75 13/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 1:39.84 28/02/2026 -

Ricardo Jorge DIAS,  1990 (36 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 58.21 23/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:13.19 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final - 1:07.11 23/11/2025 -

Sara Pinto VICENTE,  2017 (9 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 52.92 28/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 57.35 28/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 1:19.75 28/02/2026 -

Simão Alexandre MARTINS,  2014 (12 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 47.72 01/01/1800 -
50m Costas Tempo Final - 55.76 01/01/1800 -
50m Bruços Tempo Final - 1:03.73 29/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 1:02.08 13/12/2025 -

Tomas Nunes NOGUEIRA,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:08.16 23/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:12.81 16/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.08 29/03/2026 -
100m Estilos Tempo Final - 1:29.91 01/01/1800 -
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Lagoa Academico Clube -
Gustavo Maria ALVES,  2013 (13 anos),  Masc. -

100m Livres Tempo Final - NT -
100m Bruços Tempo Final - NT -
100m Mariposa Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - NT -

Janine Ganso PERDIGAO,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - NT -
100m Bruços Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - NT -

Jose Fernando MANUEL,  1975 (51 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - NT -

Santiago Ganso PERDIGAO,  2008 (18 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - NT -


