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OPEN Internacional Master de Verão / XXVII Campeonato Nacional Master de Verão
Famalicão, 9 - 12/7/2026

Prova 8 Femin., 200m Livres Master
10/07/2026 - 10:41 Startlist

Pista Nome Licença Idade Cat Clube Tp inscrição

Série 1 de 12

2 GUEDES, Isabelle Henry 228477 72 J Cfp 5:57.65 ___:___.___
3 BARBOSA, Maria Lucia 224394 67 I Sad 4:55.11 ___:___.___
4 FERREIRA, Maria Felix 112081 72 J Sad 4:44.72 ___:___.___
5 HESSEL, Maria Helena 219554 77 K Cfp 4:46.00 ___:___.___
6 ROMA, Sandra Cristina 212003 52 F CNLeiria - VOID 5:01.80 ___:___.___

Série 2 de 12

1 VASCONCELOS, Maria Eduarda 226622 63 H Cfp 4:24.78 ___:___.___
2 COSTA, Isabel Maria 214948 51 F Clube Naval de Ponta Delgada 4:10.11 ___:___.___
3 CAEIRO, Ana Maria 201953 67 I Grupo dos Amigos da Natacao-AC 4:00.79 ___:___.___
4 FREITAS, Carmen Joao 223875 46 E Natacao de Valongo 3:50.71 ___:___.___
5 AUGUSTO, Isabel Reis 222298 56 G Clube Naval de Ponta Delgada 3:57.24 ___:___.___
6 MARTINS, Delfina Maria 117387 60 H Ginásio Sto. Tirso 4:05.33 ___:___.___
7 MOTA, Teresa Susana 215976 50 F Braga 4:24.76 ___:___.___
8 RIBEIRO, Margarida Maria 131782 62 H Cfp 4:38.22 ___:___.___

Série 3 de 12

1 OLIVEIRA, Beatriz Manata 213519 32 B Gafanha da Encarnação 3:47.42 ___:___.___
2 SANTOS, Nadia Filipa 200465 36 C Alcobaca 3:46.28 ___:___.___
3 NETO, Maria Manuela 102090 64 H Natacao da Maia 3:41.80 ___:___.___
4 MENDES, Marcia Teresa 225816 52 F Cfp 3:39.92 ___:___.___
5 LACERDA, Mariana Ramos 227040 27 A Natacao de Valongo 3:40.23 ___:___.___
6 MARTIN, Emma 220976 44 D Portinado 3:41.87 ___:___.___
7 GUIMARAES, Francisca Faria 224763 40 D Cfp 3:46.91 ___:___.___
8 PEREIRA, Manuela Ribeiro 211409 55 G Ba Leiria / Sk Coffee 3:50.51 ___:___.___

Série 4 de 12

1 REIS, Ana Luis 218990 46 E Cfp 3:38.97 ___:___.___
2 LIPCIUC, Cristina Nicoleta 215964 53 F Braga 3:37.84 ___:___.___
3 INACIO, Vanessa Mendes 215618 46 E Rio Maior 3:35.29 ___:___.___
4 MARTINS, Ana Maria 123246 47 E Sporting Clube de Aveiro 3:31.25 ___:___.___
5 OLIVEIRA, Maria Teresa 10538 69 I Académica de Coimbra 3:33.73 ___:___.___
6 SANTINHA, Fernanda Maria 100478 54 F Clube Natacao Masters de Almada 3:35.87 ___:___.___
7 OLIVEIRA SOEIRO, Rita 224159 37 C Cfp 3:38.46 ___:___.___
8 CANINAS, Maria Madalena 108658 63 H Clube Natacao Masters de Almada 3:39.30 ___:___.___

Série 5 de 12

1 CARREIRA, Tania Isabel 215715 41 D Alpha Infiniti Athlete 3:25.91 ___:___.___
2 SOUSA, Rita Vanessa 224771 42 D Gesloures 3:24.99 ___:___.___
3 LORY, Susana Pereira 130673 39 C Clube Natacao Masters de Almada 3:23.31 ___:___.___
4 FERREIRA, Maria Manuela 130114 56 G Vitória Sport Clube 3:15.00 ___:___.___
5 REIS, Filipa Isabel 153141 39 C Leixoes Sport Club 3:21.12 ___:___.___
6 REIS, Margarida Bleck 210540 58 G Cfp 3:23.61 ___:___.___
7 MOORE, Michelle Annette 212338 66 I Obidos Criativa, EEM 3:25.37 ___:___.___
8 COUQUET, Catherine 75 K Club Natation Plan les Ouates 3:30.00 ___:___.___
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OPEN Internacional Master de Verão / XXVII Campeonato Nacional Master de Verão
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Prova 8, Femin., 200m Livres

Série 6 de 12

1 URBANO, Maria Margarida 11355 63 H Académica de Coimbra 3:11.61 ___:___.___
2 VALENTINO, Maren Clare 228312 51 F Braga 3:09.11 ___:___.___
3 CHASE, Katherine 69 I Camp Hill Edwardians SC 3:06.05 ___:___.___
4 BLANCO, Catarina Araujo 124701 55 G Cfp 3:03.81 ___:___.___
5 NEVES, Matilde Henry 224879 44 D Cfp 3:05.41 ___:___.___
6 GONCALVES, Ana Miguel 218178 36 C Académica de Coimbra 3:06.86 ___:___.___
7 GONCALVES, Francisca Isabel 218666 28 A Cfp 3:10.00 ___:___.___
8 NEVES, Isabel Carolina 202850 46 E Cfp 3:13.61 ___:___.___

Série 7 de 12

1 MONTEIRO, Ana Sofia 206852 30 B Natacao de Valongo 3:03.27 ___:___.___
2 OSORIO, Maria Claudia 219153 62 H Cfp 3:02.51 ___:___.___
3 ANDRADE, Maria Teresa 203942 63 H Porto 3:00.70 ___:___.___
4 PINTO, Rita Loureiro 131353 41 D Ginásio Clube Português 2:59.67 ___:___.___
5 PAIS, Oleksandra 224454 39 C Porto 3:00.02 ___:___.___
6 ERVILHA, Joana Antunes 13980 45 E CNLeiria - VOID 3:01.01 ___:___.___
7 PALHARES, Daniela Maria 209005 55 G Cfp 3:02.87 ___:___.___
8 CAVALEIRO, Joana Margarida 209719 48 E Académica de Coimbra 3:03.64 ___:___.___

Série 8 de 12

1 LYNES, Helen Anne 223647 48 E Alpha Infiniti Athlete 2:58.67 ___:___.___
2 BARBARA, Sandra Santa 104504 51 F Ginásio Sto. Tirso 2:55.55 ___:___.___
3 YOKOCHI, Luisa Tamaki 218308 56 G Nacional de Natação 2:54.00 ___:___.___
4 RUIVACO, Maria Saraiva 117813 26 A Vieirense 2:50.76 ___:___.___
5 ANDRADE, Marta Meireles 103108 36 C Lousada Séc.XXI 2:52.08 ___:___.___
6 GARCIA, Ana Rita 224887 47 E ACSintra 2:55.16 ___:___.___
7 O'LEARY, Kirstin Lynn 224799 36 C Nacional de Natação 2:55.61 ___:___.___
8 COSTA, Marta Sofia 206938 55 G Universitario do Porto 2:59.31 ___:___.___

Série 9 de 12

1 RODRIGUES, Ines Florencio 107522 29 A Viana Natacao 2:49.81 ___:___.___
2 ROCHA, Rita Oliveira 116897 26 A Leixoes Sport Club 2:49.65 ___:___.___
3 DIAS, Ana Sofia 123667 40 D Portinado 2:49.30 ___:___.___
4 ARENAS, Lina Orrego 211228 42 D Porto 2:49.21 ___:___.___
5 REBOCHO, Mariana Sarmento 103405 42 D Cfp 2:49.23 ___:___.___
6 SWERTS, Tatiana Stankunavicius 209748 48 E Braga 2:49.59 ___:___.___
7 LATTANZIO, Silvia 224395 32 B Ginásio Clube Português 2:49.67 ___:___.___
8 THOMAS SANDOVAL, Brigmary 224936 32 B Ginásio Clube Português 2:50.00 ___:___.___

Série 10 de 12

1 MAGALHAES, Ines Santos 126529 27 A Sporting Clube de Aveiro 2:46.81 ___:___.___
2 GOMES, Carolina Francisco 26365 31 B Lisboa PoolSharks 2:45.73 ___:___.___
3 ALMEIDA, Cecilia Branco 105386 29 A Gesloures 2:43.34 ___:___.___
4 CORREIA, Catarina Vieira 121076 27 A Leixoes Sport Club 2:41.88 ___:___.___
5 GONCALVES, Flavia Daniela 26907 30 B Caa 2:42.20 ___:___.___
6 BRANDAO, Maria Teresa 108037 57 G Cfp 2:44.31 ___:___.___
7 DOURADO, Francisca Azevedo 112521 26 A Vilacondense 2:46.43 ___:___.___
8 PARAMIO, Maria Luz 206727 50 F Clube Naval de Ponta Delgada 2:47.00 ___:___.___
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OPEN Internacional Master de Verão / XXVII Campeonato Nacional Master de Verão
Famalicão, 9 - 12/7/2026

Prova 8, Femin., 200m Livres

Série 11 de 12

1 VIANA, Joana Teixeira 105455 29 A CLAC-Entroncamento 2:40.22 ___:___.___
2 ALVES, Joana Isabel 130453 38 C Universitario do Porto 2:39.24 ___:___.___
3 POLA, Laura 214291 34 B Porto 2:38.00 ___:___.___
4 ROTHES, Ines Maria 124731 53 F Cfp 2:34.69 ___:___.___
5 LOUSA, Irina Filipa 102467 31 B Porto 2:37.06 ___:___.___
6 TEIXEIRA, Rute Sofia 15202 36 C Ginásio Sto. Tirso 2:38.75 ___:___.___
7 DIAS, Maria Beatriz 108045 27 A Clube Naval Povoense 2:39.77 ___:___.___
8 MARTINS, Maria Sofia 124662 42 D Cfp 2:41.31 ___:___.___

Série 12 de 12

1 BARBARA, Carla Santa 118948 51 F Porto 2:30.36 ___:___.___
2 ALVES, Ana Sofia 25757 31 B Vitória Sport Clube 2:26.00 ___:___.___
3 FERNANDES, Ana Ines 119258 26 A Vitória Sport Clube 2:24.45 ___:___.___
4 RIESENBERGER, Bruna Martins 105541 29 A Laranjeiro 2:14.50 ___:___.___
5 ALVES, Sara Sofia 111234 25 A Nacional de Natação 2:21.98 ___:___.___
6 VILAR, Sonia Oliveira 26837 47 E Natacao de Valongo 2:25.73 ___:___.___
7 RODRIGUES, Ana Margarida 103868 30 B Galitos / Bresimar 2:29.70 ___:___.___
8 FERREIRA, Beatriz Marques 122579 26 A Cfp 2:30.50 ___:___.___


