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OPEN Internacional Master de Verão / XXVII Campeonato Nacional Master de Verão
Famalicão, 9 - 12/7/2026

Prova 14 Femin., 200m Bruços Master
10/07/2026 - 17:15 Startlist

Pista Nome Licença Idade Cat Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

3 MOUTINHO, Carla Sofia 216755 46 E Clube Desportivo de Estarreja 5:59.43 ___:___.___
4 AMORIM, Manuela Cruz 222359 63 H Escola Desportiva de Viana 5:47.96 ___:___.___
5 SILVA, Alia Maria 221695 76 K Cfp 5:56.99 ___:___.___

Série 2 de 8

2 MARTINS, Ana Paula 108035 73 J Porto 5:12.55 ___:___.___
3 ROMA, Sandra Cristina 212003 52 F CNLeiria - VOID 4:59.42 ___:___.___
4 LEITE, Joana Isabel 130666 46 E Cfp 4:38.16 ___:___.___
5 DUARTE, Paula Cristina 207732 61 H Clube Desportivo Feirense 4:46.93 ___:___.___
6 DIAS, Maria Alexandra 219156 61 H Cfp 5:07.25 ___:___.___
7 MACHADO, Gracinda Maria 117386 65 I Ginásio Sto. Tirso 5:18.59 ___:___.___

Série 3 de 8

1 REIS, Ana Luis 218990 46 E Cfp 4:28.31 ___:___.___
2 CORREIA, Maria Teresa 214529 65 I Obidos Criativa, EEM 4:25.15 ___:___.___
3 BARROS, Rita Henriques 222753 44 D Colegio Efanor 4:21.43 ___:___.___
4 UHLFELDER, Ana Sofia 200872 43 D Cfp 4:17.68 ___:___.___
5 GARCIA, Ana Luisa 214120 56 G Leixoes Sport Club 4:21.22 ___:___.___
6 PEREIRA, Maria Isabel 210313 55 G Gesloures 4:22.73 ___:___.___
7 COELHO, Maria Fatima 109032 66 I Académica de Coimbra 4:27.43 ___:___.___
8 SANTINHA, Fernanda Maria 100478 54 F Clube Natacao Masters de Almada 4:32.52 ___:___.___

Série 4 de 8

1 COSTA, Rosa Leitao 132419 61 H Foca 4:14.89 ___:___.___
2 LENZI, Carla Vale 25647 59 G Sad 4:10.75 ___:___.___
3 GUEDES, Carolina Saraiva 218213 48 E Universitario do Porto 4:07.30 ___:___.___
4 SOARES, Susana Maria 26158 56 G Universitario do Porto 4:06.98 ___:___.___
5 PINTAO, Luisa Maria 26112 72 J CCD Associacao Dos Nadadores Dos Estoris4:07.17 ___:___.___
6 LORY, Susana Pereira 130673 39 C Clube Natacao Masters de Almada 4:09.10 ___:___.___
7 LACERDA, Mariana Ramos 227040 27 A Natacao de Valongo 4:13.34 ___:___.___
8 ALMEIDA, Ana Paula 153497 68 I Cfp 4:16.85 ___:___.___

Série 5 de 8

1 KURTASH, Oksana 218902 35 C Braga 4:05.31 ___:___.___
2 FERNANDES, Maria Santos 105263 64 H Leixoes Sport Club 4:00.69 ___:___.___
3 TORRES, Maria Isabel 12229 66 I Académica de Coimbra 3:56.19 ___:___.___
4 CARVALHO, Ines Silva 212606 43 D Cfp 3:54.81 ___:___.___
5 CARVALHO, Helena Paula 17549 62 H Sporting 3:55.45 ___:___.___
6 GOMES, Ana Claudia 215283 50 F Académica de Coimbra 3:58.52 ___:___.___
7 MARTIN, Emma 220976 44 D Portinado 4:05.05 ___:___.___
8 FERNANDES, Mariana Goncalves 221116 30 B Universitario do Porto 4:05.70 ___:___.___
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Prova 14, Femin., 200m Bruços

Série 6 de 8

1 FERNANDES, Filipa Cristina 125509 50 F Gesloures 3:51.45 ___:___.___
2 LOURENCO, Teresa Margarida 202828 57 G Natacao de Valongo 3:49.62 ___:___.___
3 ERVILHA, Joana Antunes 13980 45 E CNLeiria - VOID 3:46.12 ___:___.___
4 WEISS, Kathrin 224149 62 H CCD Associacao Dos Nadadores Dos Estoris3:40.57 ___:___.___
5 MATOS, Carolina Ferreira 203814 35 C Gafanha da Encarnação 3:40.65 ___:___.___
6 MATOS, Beatriz Soares 221640 29 A Famalicão 3:49.61 ___:___.___
7 URBANO, Maria Margarida 11355 63 H Académica de Coimbra 3:50.99 ___:___.___
8 COELHO, Patricia Alexandra 226807 31 B Braga 3:54.04 ___:___.___

Série 7 de 8

1 ARENAS, Lina Orrego 211228 42 D Porto 3:39.66 ___:___.___
2 SOUSA, Teresa Margarida 221800 51 F Sporting Clube de Aveiro 3:29.69 ___:___.___
3 CARVALHO, Elza Maria 153144 50 F Cfp 3:26.23 ___:___.___
4 SANTOS, Raquel Fernandes 111454 28 A Clube Natacao Masters de Almada 3:23.28 ___:___.___
5 FERREIRA, Beatriz Marques 122579 26 A Cfp 3:25.22 ___:___.___
6 COIMBRA, Rute Lourenco 218689 47 E Gafanha da Encarnação 3:26.87 ___:___.___
7 FERNANDES, Alexia Alves 201754 30 B Natacao de Valongo 3:31.68 ___:___.___
8 AVELANS, Carla Susana 130741 51 F Cfp 3:40.34 ___:___.___

Série 8 de 8

1 FREITAS, Joana Manuel 23323 48 E Cfp 3:20.17 ___:___.___
2 ALVES, Catarina Andrade 133101 48 E Naval Do Funchal 3:12.10 ___:___.___
3 ALMEIDA, Mariana Dias 22405 33 B Ginásio Sto. Tirso 3:08.12 ___:___.___
4 SANTOS, Carolina Ascenso 121271 25 A Natacao de Valongo 2:49.40 ___:___.___
5 RUIVACO, Maria Saraiva 117813 26 A Vieirense 3:02.66 ___:___.___
6 SILVA, Patricia Fonseca 13374 33 B Porto 3:08.56 ___:___.___
7 CUNHA, Maria Ines 12628 54 F Galitos / Bresimar 3:18.76 ___:___.___
8 SEQUEIRA, Maria Manuela 109962 58 G Gafanha da Encarnação 3:22.91 ___:___.___


