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~Pn OPEN Internacional Master de Ver&o / XXVII Campeonato Nacional Master de Ver&o
Famalicdo, 9 - 12/7/2026
Prova 34 Femin., 50m Costas Master
12/07/2026 - 15:49 Resultados
RN 50m O 59:00.00 01/01/1800
RN 50m N 2:04.62 ALVES, Maria Fernanda SCE Porto 01/06/2025
RN 50m M 1:12.92 SA, Nair Gomes ANE Sao Joado da Madeira 07/07/2024
RN 50m L 1:03.75 SA, Nair Gomes ANE Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN 50m K 59.60 RAIMUNDO, Isabel Maria SAD Loulé 10/07/2016
RN 50m J 55.01 MADEIRA, Berta Maria SAD Loulé 04/07/2015
RN 50m | 47.83 OLIVEIRA, Cristina Maria CNV Famalicdo 11/07/2026
RN 50m H 41.05 GAMONAL, Elena Alarcon LAGAC S. Joao da Madeira 09/07/2023
RN 50m G 36.91 FERREIRA, Isabel Baptista ADRCIMM S. Joao da Madeira 07/07/2023
RN 50m F 35.56 FERREIRA, Isabel Baptista ADRCIMM  Famalic&o 09/07/2017
RN 50m E 34.82 SOUSA, Natacha Alexandra CFP Famalicdo 09/07/2017
RN 50m D 33.72 AFONSO, Sofia Martiniano CFP Reguengos de Monsaraz 12/07/2025
RN 50m C 33.75 NEVES, Vania Soares VNC Reguengos de Monsaraz 12/07/2025
RN 50m B 31.09 LOPES, Carolina Sofia LDC Loule 31/05/2026
RN 50m A 31.98 PINHEIRO, Filipa Mendes SCCAM  Famalicdo 11/07/2021
Lugar Nome Licenca Clube TReac Tempo Final DSV Pts
Master A
1. SANTOS, Alexandra Jesus 117408 Leixoes Sport Club +0,66 31.77 890 16,00
Recorde Nacional
2. NUNES, Sofia Alexandra 112322  Laranjeiro +0,63 32.84 806 15,00
3. MESTRE, Catarina Martins 120724  Clube Natacdo de Lishoa +0,67 33.05 791 14,00
4. ALVES, Filipa Carreira 118479 Clube Natacao Masters de Alme+0,78 33.92 732 13,00
5. FERREIRA, Ana Raquel 102755 Lisboa PoolSharks +0,74 34.20 714 12,00
6. SANTOS, Carolina Ascenso 121271  Natacao de Valongo +0,72 34.46 698 11,00
7. MONTEIRO, Patricia Cabral 117473  Galitos / Bresimar +0,79 35.46 640 10,00
8. BRITO FERREIRA, Catarina 104242  Ginasio Clube Portugués +0,80 35.52 637 9,00
9. GONCALVES, Ana Margarida 118052 Vilacondense +0,95 36.84 571 8,00
10. WENQIAN, Li 228682 Natacao de Valongo +0,75 37.00 564 7,00
11. DOMINGUES, Monica Seara 110972  Alcobaca +0,63 37.11 559 6,00
12. QUARESMA, Barbara Daniela 121162 Clube Natacao Masters de Alme+0,70 38.29 508 5,00
13. PEREIRA, Ines Maria 105607 Leixoes Sport Club +0,74 39.94 448 4,00
14. MONTEIRO, Maria Leonor 226404  Natacao de Valongo +0,64 43.19 354 3,00
15. GONCALVES, Francisca Isabe218666  Cfp +0,87 43.30 351 2,00
16. VALENTE, Carolina Martins 110061 Cnbe +0,82 44.25 329 1,00
17. VIEIRA SOUSA, Rita 224880 Famalicdo +0,74 44.54 323 -
18. FREITAS, Barbara Madalena 227864 Clube Natacao Masters de Alme+0,85 46.86 277 -
19. ROLDAO BAPTISTA, Leonor 228265 Leixoes Sport Club +0,94 49.65 233 -
Master B
1. PINHEIRO, Filipa Mendes 11056 Viana Natacao +0,70 33.83 770 16,00
2. ROSA, Danielle Kisiel 227373 Natacao de Valongo +0,58 34.96 697 15,00
3. ROLIM, Soraia Guerra 121321  Laranjeiro +0,65 35.32 676 14,00
4. GONCALVES, Flavia Daniela 26907 Caa +0,71 35.68 656 13,00
5. VALENTIM, Adriana Pereira 13347 Portinado +0,80 36.05 636 12,00
6. THOMAS SANDOVAL, B. 224936  Ginasio Clube Portugués +0,62 37.19 579 11,00
7. KING, Amanda Yuen-Ying 227631 Cip +0,84 37.88 548 10,00
8. LEMOS, Ines Sousa 217777  Porto +0,78 39.17 496 9,00
9. FIDALGO, Annita Costa 228388  Universitario do Porto +0,66 39.81 472 8,00
10. SILVEIRA LOUREIRO, Maria 1076407 C.N. Mos +0,66 40.10 462 7,00
11. MONTEIRO, Ana Sofia 206852 Natacao de Valongo +0,75 41.18 427 6,00
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. ~ . . MASTERS
~Pn OPEN Internacional Master de Ver&o / XXVII Campeonato Nacional Master de Ver&o

Famalicao, 9 - 12/7/2026

Prova 34, Femin., 50m Costas, Master B

Lugar Nome Licenca Clube TReac Tempo Final DSV Pts
12. LEITE, Teresa Sofia 13596 Clube Desportivo Feirense +0,83 41.57 415 5,00
13. COELHO, Patricia Alexandra 226807 Braga +0,85 42.54 387 4,00
Master C

1. NEVES, Vania Soares 12380 Viana Natacao +0,64 33.15 903 16,00
Recorde Nacional
2. MONTEIRO, Maria Joao 10052 Ginasio Clube Portugués +0,76 39.55 532 15,00
3. DOMINGOS, Joana Filipa 228273 Cnbe +0,72 40.23 505 14,00
4. LOPES, Maria Carolina 12501 Braga +0,70 40.37 500 13,00
5. ANDRADE, Marta Meireles 103108 Lousada Séc.XXI 40.64 490 12,00
6. BARBARA, Joana Pereira 13948 Clube Natacao Masters de Alme+0,98 41.37 464 11,00
7. MATOS, Carolina Ferreira 203814 Gafanha da Encarnacéo +0,76 41.76 452 10,00
8. SANTOS, Miriam Rodrigues 14552 Clube Natacao Masters de Alme+0,88 42.05 442 9,00
9. FOUGO, Rita Claudia 24051 Natacao da Maia +0,91 43.25 406 8,00
10. OLIVEIRA SOEIRO, Rita 224159 Cip +0,81 48.19 294 7,00
11. ALMEIDA, Angelica Myrto 226961 Braga +0,98 56.31 184 6,00
12. ROMANIUK, Elizaveta 224551 Braga +0,38 1:00.93 145 -
FTL
Master D
1. AFONSO, Sofia Martiniano 14756 Cip +0,79 34.21 793 16,00
2. GASPAR, Joana Margarida 109118 CCD Associacao Dos Nadadore+0,765 Est40.12 491 15,00
3. AMARAL, Ana Raquel 228378 Académica de Coimbra +0,63 4151 444 14,00
4. MARREIRO, Joana Isabel 26709 Portinado +0,71 42.28 420 13,00
5. VIEIRA, Maria Reboredo 215973 Braga +0,79 45.25 342 12,00
6. FONSECA, Maria Ana 129912 Cfp +0,92 45.77 331 11,00
7. PIRES, Mary Ann 228663 Natacao da Maia +0,87 46.04 325 10,00
8. CASTRO, Helga Patricia 226593 Cfp +0,96 49.07 268 9,00
9. CARREIRA, Tania Isabel 215715  Alpha Infiniti Athlete +0,71 50.70 243 8,00
10. MONTEIRO, Francisca Pinho 220886  Sporting Clube de Aveiro +0,80 51.29 235 7,00
11. CARVALHO, Ines Silva 212606 Cip +0,76 53.14 211 -
12. GASPAR, Filipa Andreia 228299  Alpha Infiniti Athlete +0,81 56.09 180 6,00
13. MOREIRA, Ines Franco 119649 CCD Associacao Dos Nadadore+0,78; Est59.81 148 5,00
14. RODEIA, Ana Cristina 226343 Palmela Desporto +0,97 1:07.01 105 -
FTL
Master E
1. BAPTISTA, Liliana Elisabete 120495 Leixoes Sport Club +0,74 37.27 594 16,00
2. RIENDERHOFF, Yolanda 207733  Sporting de Espinho +0,92 42.80 392 15,00
3. GUEDES, Ana DAlte 121739  Leixoes Sport Club +0,81 47.11 294 14,00
4. MIRANDA, Luisa Maria 102922  Colegio Efanor +0,76 51.39 226 13,00
5. FERREIRA, Sandrina Mota 224961  Alpha Infiniti Athlete +0,78 51.59 224 12,00
6. FREITAS, Carmen Joao 223875 Natacao de Valongo +0,80 54.92 185 11,00
7. PEREIRA, Andrea Helena 200630 Caa 55.95 175 10,00
8. GUEDES, Carolina Saraiva 218213  Universitario do Porto +0,82 56.28 172 9,00
9. GOMES, Sonia Maria 228450  Colegio Efanor 57.49 162 8,00
10. TEIXEIRA, Sandra Sousa 217977  Vilacondense +0,85 59.64 145 7,00
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. ~ . . MASTERS
~Pn OPEN Internacional Master de Ver&o / XXVII Campeonato Nacional Master de Ver&o

Famalicao, 9 - 12/7/2026

Prova 34, Femin., 50m Costas, Master E

Lugar Nome Licenca Clube TReac Tempo Final DSV Pts
11. SARAIVA, Carla Cristina 220825 Vilacondense 1:06.94 102 -
FTL
12. ALBUQUERQUE, Maria Ceu 226592 Cfp +0,80 1:07.28 101 -
FTL
13. MOUTINHO, Carla Sofia 216755  Clube Desportivo de Estarreja  +0,90 1:15.57 71 -
FTL
14. OLIVEIRA, Dalia Maria 219596  Penafiel +0,82 1:23.32 53 -
FTL
Master F
1. COSTA, Maria Luisa 119218 Porto +0,64 39.31 667 16,00
2. MENDES, Marcia Teresa 225816 Cfp +0,61 40.05 631 15,00
3. CORREIA, Sandra Cristina 212315 Porto +0,89 41.11 583 14,00
4. ROTHES, Ines Maria 124731 Cip +0,87 42.89 514 13,00
5. OLIVEIRA, Ana Cristina 127153  Galitos / Bresimar +0,67 44.00 476 12,00
6. VALENTINO, Maren Clare 228312 Braga +0,82 44.60 457 11,00
7. CARVALHO, Elza Maria 153144 Cip +0,64 45.24 438 10,00
8. FIGUEIREDO, Luisa Miranda 227984 Nacional de Natacdo +0,76 46.71 398 9,00
9. OLIVEIRA, Maria Manuela 208451  Sporting de Espinho +0,80 49.05 343 8,00
10. HORNOS, Tania Munoz 228238  Sporting +0,84 5151 296 7,00
11. OLIVEIRA, Fernanda Maria 225337  Nautico Marinha Grande 51.82 291 6,00
12. MADAIL, Sara Raquel 222750  Colegio Efanor +0,67 54.47 251 5,00
13. CASTRO, Filipa Nobre 210741  Portinado +0,79 54.98 244 4,00
14. PEREIRA, Teresa Elisabete 213712  Aguatico Silves +0,71 58.80 199 3,00
15. SILVESTRE, Helia Gloria 216870 Portinado +0,94 1.01.59 173 2,00
16. MOTA, Teresa Susana 215976 Braga +0,73  1:02.59 165 1,00
17. AFOITO, Guida Maria 217833  Aquatico Silves +0,86 1:37.54 43 -
FTL
Master G
1. PEREIRA, Susana Estela 222698  Clube Desportivo de Estarreja  +0,81 39.06 766 16,00
2. FERREIRA, Filipa Margarida 127852 Cfp +0,80 44.27 526 15,00
3. BLANCO, Catarina Araujo 124701 Cip +0,97 49.88 368 14,00
4. SOUSA CARNEIRO, Rosana 1076524 C.N. Mos +0,86 49.93 367 13,00
5. SEQUEIRA, Maria Manuela 109962 Gafanha da Encarnagéo +0,84 52.14 322 12,00
6. SOUSA, Maria Clara 100682 Clube Natacao Masters de Alme+0,92 52.96 307 11,00
7. RIBEIRO, Violante Isabel 124926 Sad +0,79 55.58 266 10,00
8. DUARTE, Ana Paula 225838 Natacao de Valongo 59.89 212 9,00
Master H
1. LINTON, Suzanne Kenilworth Masters +0,71 39.07 936 16,00
2. LINDO, Fatima Club Natation Plan les Ouates +0,81 39.59 900 15,00
3. GONCALVES, Maria Fernandal17412  Universitario do Porto 44.62 628 14,00
4. GONCALVES, Ana Paula 215679  Clube Natacao Masters de Alme+0,79 44.82 620 13,00
5. GUIMARAES, Rita Cabral 104341 Cfp +0,96 45.31 600 12,00
6. FRIAES, Maria Manuel 204549 Porto +0,86 45.80 581 11,00
7. CUNHA, Eugenia Maria 26546 Académica de Coimbra +0,81 50.52 433 10,00
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~Pn OPEN Internacional Master de Ver&o / XXVII Campeonato Nacional Master de Ver&do MABTEEE

Famalicao, 9 - 12/7/2026

Prova 34, Femin., 50m Costas, Master H

Lugar Nome Licenca Clube TReac Tempo Final DSV Pts
8. LOBO, Ana Cristina 103983 Cfp +0,75 52.61 383 9,00
9. SILVA, Vivien Patricia 212365 Cfp +0,83 54.53 344 8,00

10. DIAS, Maria Alexandra 219156 Cfp +0,85 56.33 312 -
11. MOURA, Cristina Isabel 200762 Leixoes Sport Club 56.95 302 7,00
12. POLICARPO, Ana Isabel 225815 Cfp +0,94 1:.02.84 225 -
13. VASCONCELOS, Maria Eduar226622 Cfp 1:04.98 203 -
14. CAINETA, Ana Cristina 226338  Clube Desportivo de Estarreja  +0,78  1:07.26 183 6,00
15. MARTINS, Delfina Maria 117387 Ginasio Sto. Tirso +0,75 1:13.37 141 5,00
16. MARIA, Cidalia Conceicao 211933 CNLeiria - VOID +0,86 1:19.54 111 -
FTL
Master |
1. MOORE, Michelle Annette 212338 Obidos Criativa, EEM 44.62 745 16,00
2. OLIVEIRA, Cristina Maria 217798 Natacao de Valongo +0,73 47.74 608 15,00
Recorde Nacional
3. WEGES, Ellen Tineke 225479  Sporting de Espinho 53.18 440 14,00
4. CUNHA, Maria Paula 121597 Leixoes Sport Club +0,88 59.90 307 13,00
5. SILVA, Maria Luisa 222132 Cip +0,94 1.05.24 238 12,00
6. AZEVEDO, Regina Fernanda 204136 Clube Desportivo Feirense +0,73 1:05.47 235 11,00
Master J
1. WARNOK, Susan Ann 216222  Obidos Criativa, EEM +0,71 59.32 362 16,00
2. MONTEIRO, Isabel Costa 11174 Académica de Coimbra +0,82 1:01.35 327 15,00
3. TARASOVA, Nataliia 224814 Cfp 1:08.30 237 14,00
4. SILVA, Marilia Laura 131783 Cfp +0,50 1:17.41 163 13,00
5. ROCHA, Maria Carmo 118886 Leixoes Sport Club +0,93 1:30.62 101 -
FTL
Master K
1. OLIVEIRA, Maria Elisabete 211854  Clube Desportivo de Estarreja  +0,75 1:21.61 162 16,00
Master M
1. SILVA, Herminia Ferreira 216704  Porto +0,88 1:15.73 440 16,00
2. SA, Nair Gomes 13404 CCD Associacao Dos Nadadore+0,78; E<1:46.04 160 15,00
Master N
1. ALVES, Maria Fernanda 224909  Sporting de Espinho +0,89 2:24.76 130 16,00
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