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PURA
P n Campeonato Nacional ASTRALPOOL de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026
Prova 40 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
26/07/2026 Startlist
RN 50m Open 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
RN 50m Sen 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
RN 50m Jun 3:54.30 Sport Lisboa e Benfica SLB QOeiras 12/07/2024
RN 50m Juv A 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
RN 50m Juv 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
RN 50m Juv B 4:08.58 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 23/07/2017
Pista Clas. C.Excp. Ano NFed Clube Tp Inscricéo
Sérielde4
3 CPCD JuvB CPCD Poévoa de Santa Iria 4:32.04 e
EXH 4 ACSintra 1 ACSintra 4:29.01 o
5 Braga 1 Braga 4:30.31 .
Série2de 4
EXH 0 Fluvial Portuense 3 Fluvial Portuense 4:28.83 .
1 Porto 3 Porto 4:24.93 L
2 Portinado 1 Portinado 4:24.49 .
3 Nautico Marinha Grande 1 Nautico Marinha Grande 4:22.56 o
EXH 4 Pimpoes/Cimai 2 Pimpoes/Cimai 4:21.85 o
5 ADRCCI Monte Maior 1 ADRCCI Monte Maior 4:22.32 .
6 Gesloures 1 Gesloures 4:23.31 o
7 Columbofila Cantanhedense 1 Columbofila Cantanhedense 4:24.80 o
8 Vilacondense 1 Vilacondense 4:25.34 e
Série 3de 4
0 Cnac 1 Cnac 4:17.60 I
1 Famalicéo 2 Famalicéo 4:15.04 I
2 Sporting 1 Sporting 4:12.17 o
3 Sporting 2 Sporting 4:08.46 o
4 Portinado 2 Portinado 4:07.23 L
5 Naval Do Funchal 11 Naval Do Funchal 4:08.44 .
6 Galitos / Bresimar 1 Galitos / Bresimar 4:09.89 .
7 Benfica 1 Benfica 4:13.10 .
8 Sport Alges e Dafundo 1 Sport Alges e Dafundo 4:15.76 o
9 Fluvial Portuense 2 Fluvial Portuense 4:17.73 o
Série4 de 4
0 Pimpoes/Cimai 1 Pimpoes/Cimai 4:04.02 .
1 Benfica 3 Benfica 4:00.89 .
2 Porto 1 Porto 3:52.26 e
3 Naval Do Funchal 1 Naval Do Funchal 3:50.96 o
4 Benfica 2 Benfica 3:41.31 .
WDRS5 Vitéria Sport Clube 1 Vitéria Sport Clube 3:50.78 L
WDR6 Famalicédo 1 Famalicdo 3:51.48 o
7 Sporting 3 Sporting 3:54.00 o
8 Porto 2 Porto 4:00.99 .
9 Aac 2 Aac 4:06.13
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