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n Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026
Prova 2 Masc., 400m Livres Open
23/07/2026 Startlist
RN 50m Open 3:50.56 LOPES, Jose Paulo POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
RN 50m Sen 3:50.56 LOPES, Jose Paulo POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
RN 50m Jun 18 3:53.79 LOPES, Jose Paulo SCB Oeiras 28/07/2018
RN 50m Jun 17 3:57.15 SANTA, Gustavo Manuel POR Helsinquia (FIN) 14/07/2010
RN 50m Juv A 3:59.38 SANTA, Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 21/07/2009
RN 50m Juv B 4:06.22 COSTA, Rui Filipe VSC Coimbra 29/07/2006
RN 50m 14 4:15.99 OLIVEIRA, Pedro Fontoura CFB Badajoz (ESP) 11/07/2004
RN 50m 13 4:28.42 OLIVEIRA, Pedro Fontoura CFB Restelo 26/07/2003
Pista Nome Clas. C.Excp. Ano NFed Clube Tp Inscricéo
Série 7de 7
0 LOUREIRO, Bruno Silva 06 129872 Porto 4:06.73 50m__ : .
1 SIMOES, Bernardo Jorge 04 130250 Os Belenenses 3:54.19 26m___ .
2 MORGADO, Vasco Alves 05 147123 Sport Alges e Dafundo 3:59.43 50m__ : .
3 LARANJO, Filipe Manso 07 202281 Braga 3:59.11 50m _ : .
4 BORGES, Rodrigo Costa 07 133190 Porto 3:57.63 50m_ : .
5 RIBEIRO, Gustavo Carvalhais 03 121864 Benfica 3:57.76 50m_ : .
6 MEDEIROS, Miguel Fragoso 08 200778 Vitoria Sport Clube 3:59.40 50m_ : .
7 FREITAS, Afonso Bjork 07 208727 Nacional de Natagéo 4:02.82 50m__ : .
8 MIMOSO, Renato Ferreira 10 211467 Benfica 4:04.42 50m__ .
9 REIS, Diogo Damasceno 09 151317 Sporting 4:08.41 50m _ : .
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