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PURA
£ Campeonato Nacional ASTRALPOOL de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026
Prova 41 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
26/07/2026 - 18:52 Resultados
RN 50m Open 4:12.94  Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 31/03/2026
RN 50m Sen 4:12.94  Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 31/03/2026
RN 50m Jun 4:31.27  Sporting Clube de Braga SCB Coimbra 31/03/2026
RN 50m Juv A 4:33.03 Condeixa Aqua Clube CAQC Coimbra 21/03/2026
RN 50m Juv 4:33.03 Condeixa Aqua Clube CAQC Coimbra 21/03/2026
RN 50m Juv B 4:38.09 tempo limite 01/01/1800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nac Clube TFinal TReac AQUA
Juvenis
1. Galitos / Bresimar 1 POR  Galitos / Bresimar 4:3042 +0,64 609
Recorde Nacional
TAVEIRA, Carolina Ratola +0,64 31.93 1:05.39 NUNES, Zoe Pinho +0,33 29.78 1:05.55
RE, Raquel Domingues +0,32 37.70 1:18.73 VASCONCELOQS, Sofia Rodrigues +0,48 29.33 1:00.75
2. Condeixa Aqua Clube 1 POR  Condeixa Agua Clube 4:35.59 +0,79 576
CARDEAL, Leonor Nunes +0,79 33.52 1:09.63 MOREIRA, Leonor Cioga +0,56 31.80 1:08.93
SIMOES, Maria Neto +0,47 35.97 1:17.05 SANTOS, Rita Lucas +0,08 28.85 59.98
3. Sporting 1 POR  Sporting 4:4150 +0,70 540
FERREIRA, Margarida Almeida +0,70 33.96 1:10.35 MOURA, Margarida Ferreira +0,42 30.53 1:07.09
MENDONCA, Marina Salles +0,32 37.78 1:21.90 CAMEJO, Carolina Melo +0,40 29.49 1:02.16
4. Sport Alges e Dafundo 2 POR  Sport Alges e Dafundo 4:4297 +0,62 532
GUERRA, Carolina Escrevente  +0,62 34.19 1:11.94 FERNANDES, Maria Madalena +0,42 31.59 1:07.20
BERGAMO, Laura Aguiar +0,47 37.81 1:20.45 CORREIA, Maria Rendeiro +0,33 30.24 1:03.38
5. Braga 1 POR  Braga 4:43.76  +0,68 527
FERNANDES, Mariana Mesquita  +0,68 33.66 1:08.55 NOGUEIRA, Ana Laura +0,60 31.81 1:11.83
KOSLOVA, Valeria +0,15 36.87 1:18.29 SYTNYK, Sofia +0,57 30.82 1:05.09
6. Benfica 2 POR  Benfica 4:4581 +0,68 516
FILIPE, Maria Rita +0,68 35.51 1:12.16 HASSAMO, Maria Rita +0,45 35.41 1:16.72
CARVALHO, Maria Duarte +0,48 35.28 1:15.08 GONCALVES, Francisca Meneses+0,52 29.45 1:01.85
7. Lagoa Academico Clube 1 POR  Lagoa Academico Clube 4:47.64 +0,61 506
AZEVEDO, Constanca Lourenco +0,61 32.70 1:07.68 LUTSIV, Angelina +0,35 31.77 1:10.41
TEIXEIRA, Beatriz Marques +0,71 40.26 1:25.80 MATEUS, Ines Filipa +0,35 30.31 1:03.75
8. Porto 3 POR  Porto 4:50.67 +0,69 491
ANDRADE, Luisa Goncalves +0,69 36.67 1:16.50 BRANCO, Francisca Sousa +0,17 31.29 1:07.53
BARBARA, Sofia Santa +0,59 37.30 1:22.42 PIMENTEL, Eduarda Dias +0,38 30.67 1:04.22
9. ADRCCI Monte Maior 1 POR  ADRCCI Monte Maior 4:53.06 +0,67 479
PAIVA, Ines Silva +0,67 35.56 1:13.33 ABRANTES, Ines Freitas +0,51 34.65 1:13.53
BALDO, Madalena Ferreira +0,26 38.54 1:22.88 GOMES, Leonor Maria +0,32 30.21 1:03.32
10. Columbofila Cantanhedense 1 POR  Columbofila Cantanhedense 4:57.94 +0,75 456
FERNANDES, Maria Miguel +0,75 35.59 1:13.78 LOISAS, Filipa Ferreira +0,56 32.48 1:11.75
ALMEIDA, Eva Miranda +0,37 40.07 1:27.30 MONTEIRO, Laura Nobre +0,49 30.93 1:.05.11
11. Portinado 1 POR  Portinado 5:00.11 +0,65 446
GAIBU, Victoria Taturevici +0,65 36.39 1:15.92 NISTOR, Anastacia +0,52 33.12 1:15.79
GUERREIRO, Lara Alexandra +0,53 39.25 1:23.89 LOPES, Carolina Melo +0,43 30.00 1:04.51
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n Campeonato Nacional ASTRALPOOL de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026
Prova 41, Femin., 4 x 100m Estilos
Juniores
1. Braga 2 POR  Braga 4:32.32 +0,61 597
NEVES, Maria Gomes +0,61 32.03 1:05.65 BARROS, Adriana Ribeiro +0,10 30.77 1:07.43
LEITE, Maria Alexandra +0,41 37.09 1:18.61 PEREIRA, Beatriz Maciel +0,16 29.02 1:00.63
Seniores
1. Sporting 2 POR  Sporting 4:1481 +0,64 729
MOURA, Maria Ferreira +0,64 31.81 1:05.97 BARBEITO, Laura Espinola +0,29 28.95 1:.02.34
CERDEIRA, Madalena Reis +0,26 33.17 1:10.58 FOMINA, Anna +0,23 27.07 55.92
2. Sport Alges e Dafundo 1 POR  Sport Alges e Dafundo 4:1490 +0,68 728
MAGALHAES, Luana Cardoso +0,68 31.37 1:04.63 AZEVEDO, Rafaela Gomes +0,37 29.42 1:03.59
BORGES, Claudia Ferreira +0,34 33.71 1:11.11 CONCEICAO, Ema Jeronimo +0,30 26.93 55.57
3. Aac 2 POR Aac 4:35.95 +0,67 574
ROMAO, Ana Teresa +0,67 33.60 1:08.95 TEJO, Beatriz Costa +0,37 29.36 1.04.07
PIMENTEL, Sara Calisto +0,39 38.16 1:22.32 MONTEIRO, Ana Carolina +0,48 28.95 1:00.61
4. Gesloures 1 POR  Gesloures 4:4153 +0,62 540
MENDES, Ana Sebastiao +0,62 33.84 1:12.46 MARTINS, Claudia Beatriz +0,23 31.85 1:09.68
AUGUSTO, Raquel Rodrigues +0,17 35.16 1:18.14 MERCEDES, Mariana Marques +0,10 29.22 1:01.25
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