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Campeonato Nacional ASTRALPOOL de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026

Prova 37 Femin., 100m Livres Absolutos
26/07/2026 - 11:02 Resultados Elimin
RN 50m Open 55.88 MARTINS, Francisca Soares FOCA Oeiras 12/07/2024
RN 50m Open 55.88 CONCEICAO, Ema Jeronimo SAD VF de Xira 05/07/2026
RN 50m Sen 55.88 MARTINS, Francisca Soares FOCA Oeiras 12/07/2024
RN 50m Sen 55.88 CONCEICAO, Ema Jeronimo SAD VF de Xira 05/07/2026
RN 50m Jun 18 57.62 MARTINS, Francisca Soares FOCA Coimbra 29/05/2021
RN 50m Jun 17 56.56 SOUSA, Ana Reis SAD Coimbra 04/04/2019
RN 50m Juv A 57.11 SOUSA, Ana Reis POR Helsinki (FIN) 04/07/2018
RN 50m Juv B 57.75 ROSA, Maria Carolina POR Prague (CZE) 08/07/2009
RN NA 50m  S1 59:00.00 , start 01/01/1800
RN NA 50m  S2 59:00.00 , start 01/01/1800
RN NA 50m  S3 2:18.20 BARROSO, Susana Cristina POR Sydney (AUS) 15/10/2000
RN NA 50m  S4 1:56.22 GUIMARAES, Diana Lobo FCP Póvoa de Varzim 16/03/2008
RN NA 50m  S5 1:37.30 FRAGOSO, Simone Silva POR Berlim (GER) 08/07/2011
RN NA 50m  S6 2:32.69 MENDES, Diana Goncalves CNG Rio Maior 31/05/2025
RN NA 50m  S7 1:38.67 FERREIRA, Carlota Girao ADADA Porto 08/03/2025
RN NA 50m  S8 1:16.35 CASTRO, Ana Filipa POR Barcelona (ESP) 19/03/2026
RN NA 50m  S9 1:04.19 VEIGA, Susana Pereira POR Funchal 15/06/2022
RN NA 50m  S10 1:10.02 CORREIA, Ana Beatriz LDC Póvoa de Varzim 12/12/2005
RN NA 50m  S11 2:01.20 MACHADO, Rute Vaz AO21 Vila Franca de Xira 14/03/2026
RN NA 50m  S12 59:00.00 , start 01/01/1800
RN NA 50m  S13 1:33.27 NEVES, Camila Anjos ASC Povoa de Varzim 13/05/2018
RN NA 50m  S14 1:15.31 RESENDE, Sonia Castanheiro POR Loano (ITA) 13/06/2016
RN NA 50m  S15 1:11.24 ALMEIDA, Eunice Evora CDAP Oeiras 12/05/2019
RN NA 50m  S16 1:32.62 TABORDA, Maria Joao FCP Oeiras 12/05/2019
RN NA 50m  S17 1:06.93 SALGUEIRO, Joana Lopes RIAACT Vila Franca de Xira 14/03/2026
RN NA 50m  S21 1:31.87 GASPAR, Matilde Lucia APCC Coimbra 15/12/2024
RN NA 50m  M 1:37.24 FONSECA, Sofia Luz CAFBPD Vila Franca de Xira 14/03/2026

Pontos: AQUA 2026

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Juvenis

1. MOURA, Margarida Ferreira 11 Sporting 1:00.97 610 Q 29.37 31.60
2. CARDEAL, Leonor Nunes 10 Condeixa Aqua Clube 1:01.02 608 Q 29.12 31.90
3. RHARROUCH, Malak Dias 10 Aquatico Pacense 1:01.04 607 Q 29.61 31.43
4. MOREIRA, Leonor Cioga 11 Condeixa Aqua Clube 1:01.09 606 Q 29.77 31.32
5. BARROSO, Juliana Bushe 10 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:01.13 605 Q 29.30 31.83
6. NUNES, Zoe Pinho 11 Galitos / Bresimar 1:01.28 600 Q 29.65 31.63
7. CAPAREIRA, Alice Machado 11 Ada 1:01.43 596 Q 29.40 32.03
8. RODRIGUES, Maria Ines 10 Condeixa Aqua Clube 1:01.62 590 Q 29.21 32.41
9. VASCONCELOS, Sofia Rodrigues10 Galitos / Bresimar 1:01.65 590 Q 29.36 32.29

10. MARTINS, Carolina Sofia 10 Palmela Desporto 1:01.66 589 Q 29.49 32.17
11. HASSAMO, Maria Rita 11 Benfica 1:01.83 584 29.89 31.94
12. FERNANDES, Maria Miguel 10 Columbofila Cantanhedense 1:01.95 581 29.91 32.04
13. SANTOS, Rita Lucas 10 Condeixa Aqua Clube 1:02.18 575 30.10 32.08
14. TEIXEIRA, Beatriz Marques 11 Lagoa Academico Clube 1:02.45 567 30.30 32.15
15. GOMES, Isilda Raquel 11 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 1:02.70 560 29.76 32.94
16. MENDONCA, Marina Salles 10 Sporting 1:02.91 555 29.89 33.02
17. JESUS, Vera Franca 11 Naval Do Funchal 1:03.20 547 30.15 33.05
18. JESUS, Leonor Silva 10 Galitos / Bresimar 1:03.24 546 30.34 32.90
19. LUCAS, Maria Madalena 11 Nacional de Natação 1:03.36 543 30.21 33.15
20. CAMEJO, Carolina Melo 11 Sporting 1:03.65 536 30.27 33.38
21. PROENCA, Victoria Sales 10 Benfica 1:03.68 535 29.86 33.82
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Campeonato Nacional ASTRALPOOL de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026

Prova 37, Femin., 100m Livres, Elimin, Juvenis

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

22. MARTINS, Leonor Sombreireiro 10 BUZIOS - Coruche 1:03.69 535 31.22 32.47
23. ALVES, Maria Carolina 10 Ba Leiria / Sk Coffee 1:03.76 533 30.00 33.76
24. SEMIAO, Lara Nobre 11 Fundacao Salesianos 1:03.91 529 31.18 32.73
25. LOPES, Maria Leonor 10 Torres Novas 1:03.95 528 31.41 32.54
26. ROMAO, Filipa Santos 10 Vilacondense 1:04.04 526 31.03 33.01
27. MATEUS, Ines Filipa 10 Lagoa Academico Clube 1:04.11 524 30.72 33.39
28. OLIVEIRA, Rafaela Marreiros 11 Palmela Desporto 1:04.22 522 30.06 34.16
29. OLIVEIRA, Catarina Sousa 10 Colegio Efanor 1:04.23 521 30.73 33.50
30. ALVES, Celia Rodrigues 11 Individual ANL 1:04.41 517 30.58 33.83
31. SANTOS, Carolina Brito 10 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:04.45 516 31.04 33.41
32. NOGUEIRA, Ana Laura 10 Braga 1:04.50 515 31.37 33.13
33. CORREIA, Maria Rendeiro 11 Sport Alges e Dafundo 1:04.70 510 31.69 33.01
34. FERREIRA, Ana Pereira 10 Juventude Atlantico Clube 1:04.72 510 31.08 33.64
35. LOISAS, Filipa Ferreira 11 Columbofila Cantanhedense 1:04.87 506 31.30 33.57
36. PEREIRA, Sofia Barroca 11 BUZIOS - Coruche 1:04.88 506 30.99 33.89
37. GOMES, Leonor Maria 11 ADRCCI Monte Maior 1:04.91 505 30.88 34.03
38. BERGAMO, Laura Aguiar 11 Sport Alges e Dafundo 1:04.92 505 31.23 33.69
39. NEVES, Laura Duarte 11 Louzan Natacao/EFAPEL 1:04.99 503 30.18 34.81
40. CARVALHO, Maria Madeira 11 Sport Alges e Dafundo 1:05.00 503 31.35 33.65
41. SYTNYK, Sofia 11 Braga 1:05.13 500 31.19 33.94
42. MADEIRA, Carmo Rosa 11 Laranjeiro 1:05.19 499 31.29 33.90
43. MONTEIRO, Francisca Cunha 11 Benfica 1:05.27 497 31.27 34.00
44. LUIS, Maria Ines 11 Aljustrelense 1:05.34 495 31.15 34.19
45. ANDRADE, Luisa Goncalves 11 Porto 1:05.60 489 30.97 34.63
46. PRYMACHENKO, Anastasiya 11 Nucleo de Pombal 1:05.72 487 30.99 34.73
47. FORMIGO, Margarida Pinho 11 Torres Novas 1:05.82 484 31.78 34.04
48. MAGIYEVA, Eva 11 Lagoa Academico Clube 1:05.89 483 31.87 34.02
49. LOURENCO, Matilde Nogueira 11 CCDSerta 1:05.96 481 31.11 34.85
50. RODRIGUES, Alice Maria 11 Academico Viseu Futebol Clube 1:06.01 480 32.25 33.76
51. PALAZZIN, Clara Li 11 Fundacao Salesianos 1:06.04 480 31.93 34.11
52. FERREIRA, Carolina Morao 11 Ada 1:06.18 477 31.87 34.31
53. ROLDAO, Ana Teresa 11 Academico Viseu Futebol Clube 1:06.26 475 31.94 34.32
54. GOMES, Madalena Correia 11 ADRCCI Monte Maior 1:06.27 475 31.55 34.72
55. LUTSIV, Angelina 11 Lagoa Academico Clube 1:06.44 471 31.45 34.99
56. FONSECA, Carolina Pinto 11 Fisica Torres Vedras 1:06.45 471 32.30 34.15
57. MAO DE FERRO, Ana 11 Sporting 1:06.60 468 31.34 35.26
58. RIBEIRO, Ines Sousa 11 Clube Desportivo Feirense 1:06.67 466 31.60 35.07
59. PAREDES, Natalia Landa 11 Fundacao Salesianos 1:06.97 460 31.87 35.10
60. LUIS, Eliana Beatriz 11 Lousada Séc.XXI 1:07.88 442 32.49 35.39

DSQ REGO, Filipa Correia 10 Vilacondense
4.4 - Falsa Partida
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Campeonato Nacional ASTRALPOOL de Juvenis, Juniores e Seniores
Oeiras, 23 - 26/7/2026

Prova 37, Femin., 100m Livres, Elimin

Juniores

1. COUTINHO, Eva Alexandra 09 Peso da Regua 58.34 696 Q 28.36 29.98
2. NEVES, Ana Carolina 08 Fluvial Portuense 59.81 646 Q 28.36 31.45
3. PINTO, Maria Carvalho 09 Viana Natacao 1:00.06 638 Q 29.47 30.59
4. GONCALVES, Vera Andrade 09 Juventude Atlantico Clube 1:00.59 621 Q 28.97 31.62
5. BOLEIXA, Carlota Costa 08 Sport Alges e Dafundo 1:01.14 604 Q 28.69 32.45
6. FREITAS, Diana Gomes 08 Amigos da Montanha 1:01.24 602 Q 29.62 31.62
7. FERNANDES, Catarina Moreira 09 Aljustrelense 1:01.28 600 Q 29.53 31.75

MARQUES, Matilde Catroga 08 ADRCCI Monte Maior 1:01.28 600 Q 29.02 32.26
9. CASTILHO, Marcia Guerreiro 09 Laranjeiro 1:01.77 586 Q 29.92 31.85

10. PIRES, Ana Beatriz 08 Sport Alges e Dafundo 1:01.91 582 Q 29.24 32.67
11. BARROS, Adriana Ribeiro 08 Braga 1:02.31 571 30.22 32.09
12. NUNES, Francisca Ramos 09 Naval de Peniche 1:02.53 565 29.67 32.86
13. UVA, Sofia Monteiro 09 Sport Alges e Dafundo 1:02.66 562 29.94 32.72
14. SILVA, Leonor Carnide 09 Gcvr 1:02.70 560 30.28 32.42
15. COSTA, Uxia Romero 09 Fluvial Portuense 1:03.44 541 29.78 33.66

Seniores

1. MARTINS, Francisca Soares 03 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 55.66 801 Q 27.20 28.46
Recorde Nacional

2. CONCEICAO, Ema Jeronimo 03 Sport Alges e Dafundo 56.26 776 Q 26.84 29.42
3. BARBEITO, Laura Espinola 06 Sporting 57.12 741 Q 27.80 29.32
4. FOMINA, Anna 02 Sporting 57.43 729 Q 28.04 29.39
5. ROJAS, Zara Alejandra 07 Naval Do Funchal 58.73 682 Q 27.92 30.81
6. MOURA, Maria Ferreira 04 Sporting 59.04 671 Q 28.43 30.61
7. VIANA, Carolina Pereira 04 Sporting 59.08 670 Q 28.50 30.58
8. MANO, Leonor Mil 07 Cnac 59.26 664 Q 28.66 30.60
9. CARDEAL, Joana Nunes 02 Condeixa Aqua Clube 59.48 657 Q 28.81 30.67

10. RODRIGUES, Joana Francisca 04 Leixoes Sport Clube 1:00.09 637 Q 28.54 31.55
11. CABRAL, Carolina Vizinho 07 Galitos / Bresimar 1:00.12 636 29.10 31.02
12. VIEIRA, Ana Beatriz 07 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 1:00.14 635 29.00 31.14
13. COELHO, Maria Leonor 06 Benfica 1:00.29 630 29.13 31.16
14. LOURO, Beatriz Silva 07 Sporting 1:00.62 620 28.99 31.63
15. LOPES, Francisca Macedo 05 Fluvial Portuense 1:00.83 614 29.30 31.53
16. CATALAO, Leonor Tavares 06 Sporting 1:01.09 606 29.15 31.94
17. FIDALGO, Maria Jardim 04 Os Belenenses 1:01.15 604 29.32 31.83
18. JONES, Angelina Bermejo 04 Portinado 1:01.31 599 29.22 32.09
19. MERCEDES, Mariana Marques 03 Gesloures 1:01.40 597 29.40 32.00
20. SA, Maria Luis 06 Fluvial Portuense 1:01.66 589 30.03 31.63
21. OLIVEIRA, Leonor Carvalho 07 Sporting 1:03.15 549 29.79 33.36

EXH MPFUMO, Marta Chantel 09 Braga 1:02.48 566 30.48 32.00
EXH FRITSCHE, Zoe 09 Natacao de Valongo 1:04.44 516 30.95 33.49
EXH HURYNOVICH, Varvara 11 Sport Alges e Dafundo 1:05.30 496 31.35 33.95
EXH VEIGA, Susana Pereira 00 Os Belenenses 1:06.66 466 31.82 34.84


