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XXXIII Torneio Cidade de Estremoz
Estremoz, 16/5/2026

Prova 28 Femin., 4 x 50m Livres Absolutos
16/05/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Regionais Piscina Curta Open 1:55.50 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINAT Sines 20/11/2022
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + ??? 01/01/1800
Recordes Regionais Piscina Curta 16 - 172:01.19 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Sines 03/03/2013
Recordes Regionais Piscina Curta 15 2:03.89 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Évora 23/10/2011
Recordes Regionais Piscina Curta 14 - 152:03.89 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Evora 23/10/2011
Recordes Regionais Piscina Curta 14 2:11.51 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Beja 27/11/2010
Recordes Regionais Piscina Curta 13 2:17.08 Clube de Natação do Litoral AlentejanoCNLA Odemira 01/05/2026
Recordes Regionais Piscina Curta 12 - 132:17.08 Clube de Natação do Litoral AlentejanoCNLA Odemira 01/05/2026
Pontos: AQUA 2026

Lugar Clube Tempo final Pontos

1. Cnbe 2 Cnbe 2:03.65
Sofia Lampreia CORTES 18 30.38 Matilde Maria RODRIGUES 17 32.57
Carolina Alexandra MACHADO 23 31.35 Carolina Pedrosa RICARDO 18 29.35

2. Elvense 1 Elvense 2:07.18
Rita Vidigal CALDEIRA 13 33.58 Stefania Cosmina CHITIC 18 31.47
Iara Goncalves RODRIGUES 13 33.36 Ines Maria ESCARDUCA 18 28.77

3. Estremoz 4 Estremoz 2:08.74
Rita Isabel OLIVEIRA 16 32.34 Carolina Sofia FONSECA 19 29.93
Alice Amareleja LOBO 14 36.21 Madalena Miguens PUCARINHAS 17 30.26

4. Acmn 4 Acmn 2:10.86
Alice Maria NUNES 14 33.93 Maria Lua PISCO 19 31.92
Madalena Isabel MARQUES 15 32.74 Sofia Moreira DIAS 16 32.27

5. AN Albicastrense 1 AN Albicastrense 2:11.43
Maria Rita AGOSTINHO 16 33.25 Carolina Fonseca DIEGUES 20 31.31
Vitoria Morao ALMEIDA 17 33.93 Carolina Pinto BANHUDO 16 32.94

6. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 2:13.98
Diana Domingos SANTOS 14 34.17 Margarida Maria BEATO 15 30.44
Catia Mendes FIDALGO 14 35.62 Ariana Nunes BATISTA 14 33.75

7. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:14.28
Inês Mendes ROCHA 14 33.86 Maria Leonor SANTOS 13 35.62
Lara Sofia GONCALVES 14 33.23 Lara Amorim PEREIRA 13 31.57

8. Aminata 1 Aminata 2:16.33
Mariana Rosado GOMES 16 30.69 Ines Ferreira BRAVO 13 37.48
Mariana Isabel BENTO 14 34.15 Lucia Cristina SEQUEIRA 14 34.01

9. Portalegre 1 Portalegre 2:16.60
Maria Leonor MAFRA 13 34.63 Matilde Barbas BILE 18 33.14
Alice Salgueiro MENICHETTI 15 33.46 Ines Batista PASSADINHAS 13 35.37


