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Progresséo de Atletas (Detalhes)

Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tpinscr.
Academico Viseu Futebol Clube
Afonso Roboredo, ANTUNES, 2014 (12 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 3. 34.81 186 39.47
50m Mariposa Tempo Final 1. 36.78 194 38.22
100m Estilos Tempo Final 2. 1:27.20 180 1:31.60
Alice Maria, RODRIGUES, 2011 (15 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 10. 1:05.88 443 1:06.26
400m Livres Tempo Final 2. 4:49.70 502 4:54.47
100m Costas Tempo Final 11. 1:19.24 316 1:18.84
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:16.20 330 1:15.31
200m Estilos Tempo Final EXH 2:42.49 419 2:45.13
Ana Laura, CESAR, 2014 (12 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final EXH 44.41 183 48.06
50m Brugos Tempo Final EXH 52.66 156 51.37
100m Estilos Tempo Final EXH 1:37.82 178 1:38.04
Ana Teresa, ROLDAO, 2011 (15 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 9. 1:05.86 444 1:04.41
100m Costas Tempo Final 5. 1:14.04 388 1:14.15
100m Brugos Tempo Final 10. 1:29.11 342 1:29.10
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:16.77 323 1:21.24
200m Estilos Tempo Final 6. 2:42.84 416 2:41.51
Andre Ferreira, SANTOS, 2010 (16 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 1. 56.00 513 57.28
400m Livres Tempo Final 1. 4:11.64 600 4:20.85
100m Costas Tempo Final 6. 1:08.07 357 1:05.05
100m Brugos Tempo Final 4. 1:14.47 409 1:14.34
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:04.78 399 1:10.57
Benedita Carvalho, GARCIA, 2015 (11 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final 1. 39.52 260 40.15
50m Brugos Tempo Final 1. 41.41 321 43.42
100m Estilos Tempo Final 3. 1:25.15 271 1:27.66
Carminho Martins, SILVA, 2015 (11 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final 8. 44.07 187 44.60
50m Brugos Tempo Final EXH 51.81 164 52.30
100m Estilos Tempo Final EXH 1:37.81 178 1:44.74
Cesar Pires, PARENTE, 2015 (11 anos), Masc.
50m Costas Tempo Final 11. 44.20 125 44.90
50m Brugos Tempo Final 2. 46.47 154 47.80
100m Estilos Tempo Final EXH 1:36.49 133 1:38.64
Eva Ferreira, GONCALVES, 2013 (13 anos), Femin.
100m Costas Tempo Final EXH 1:19.89 309 1:24.12
100m Brugos Tempo Final 3. 1:26.67 372 1:28.09
200m Estilos Tempo Final EXH 2:44.92 401 2:40.41
Filipa Carneiro, DIAS, 2012 (14 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 7. 1:09.21 382 1:08.45
100m Costas Tempo Final 3. 1:14.84 376 1:16.62
100m Mariposa Tempo Final 4, 1:21.03 275 1:22.71
Gabriela Caetano, LEMOS, 2014 (12 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final 4. 41.72 221 41.59
50m Mariposa Tempo Final 2. 38.64 237 38.94
100m Estilos Tempo Final EXH 1:27.80 247 1:27.70
Guilherme Coutinho, MORAIS, 2015 (11 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 2. 34.78 187 34.80
50m Costas Tempo Final 2. 38.73 186 38.37
50m Brugos Tempo Final 3. 47.61 143 45.07
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Ines Borges, MARTINS, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final EXH 39.05 199

50m Costas Tempo Final EXH 42.66 206

50m Brugos Tempo Final 10. 48.69 197

50m Mariposa Tempo Final EXH 41.79 187
Joao Maria, FONSECA, 2016 (10 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 14. 41.55 109

50m Costas Tempo Final EXH 47.33 101

50m Brugos Tempo Final EXH 54.15 97
Kyara Madalena, ALMEIDA, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final EXH 37.72 221

50m Brugos Tempo Final EXH 51.55 166

50m Mariposa Tempo Final EXH 47.31 129
Lara Sofia, FONSECA, 2008 (18 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 6. 1:06.74 426

100m Costas Tempo Final 4. 1:15.72 363

100m Brucos Tempo Final 6. 1:28.60 348

100m Mariposa Tempo Final 7. 1:20.22 283

200m Estilos Tempo Final 5. 2:44.45 404
Leonor Filipa, FONSECA, 2015 (11 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final EXH 52.99 107

50m Brugos Tempo Final EXH 58.75 112

100m Estilos Tempo Final EXH 1:56.78 105
Leonor Santos, LOPES, 2015 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 9. 36.35 247

50m Brugos Tempo Final 5. 45.84 237

50m Mariposa Tempo Final EXH 43.87 162
Madalena Martinho, FIGUEIREDO, 2015 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 5. 34.96 278

50m Mariposa Tempo Final 6. 40.97 199

100m Estilos Tempo Final EXH 1:33.19 206
Manuel Maria, FONSECA, 2013 (13 anos), Masc.

400m Livres Tempo Final 7. 5:37.62 248

100m Costas Tempo Final 11. 1:22.59 200

200m Estilos Tempo Final EXH 3:07.69 195
Maria Leonor, TRINDADE, 2016 (10 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final EXH 43.27 146

50m Costas Tempo Final EXH 51.67 116

50m Brugos Tempo Final EXH 57.48 120
Maria Matos, ALMEIDA, 2015 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final EXH 38.87 202
Maria Miguel, LOPES, 2012 (14 anos), Femin.

400m Livres Tempo Final 1. 4:55.96 470

100m Costas Tempo Final EXH 1:15.01 373

100m Brugos Tempo Final 1. 1:19.36 485

200m Estilos Tempo Final 1. 2:38.75 449
Marta Rodrigues, MEIRELES, 2012 (14 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 9. 1:10.05 369

100m Costas Tempo Final EXH 1:21.39 292

100m Mariposa Tempo Final 5. 1:22.25 263
Martim Garcia, VIEIRA, 2015 (11 anos), Masc.

50m Brugos Tempo Final 4. 47.74 142

50m Mariposa Tempo Final 16. 50.21 76

100m Estilos Tempo Final EXH 1:36.98 131
Matilde Breda, ANDRADE, 2013 (13 anos), Femin.

100m Costas Tempo Final EXH 1:25.30 253

100m Brugos Tempo Final EXH 1:34.32 289

200m Estilos Tempo Final EXH 2:57.91 319
Matilde Carreira, PAIS, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final EXH 42.41 155

50m Brugos Tempo Final EXH 48.74 197

100m Estilos Tempo Final EXH 1:43.79 149
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Matilde Monteiro, RODRIGUES, 2015 (11 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final EXH 48.47
50m Brugos Tempo Final EXH 53.06
100m Estilos Tempo Final EXH 1:47.04
Matilde Soares, FERNANDES, 2012 (14 anos), Femin.
400m Livres Tempo Final EXH 5:30.07
100m Costas Tempo Final 9. 1:21.44
200m Estilos Tempo Final EXH 2:55.45
Rafael Pires, PARENTE, 2010 (16 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 4, 58.55
100m Costas Tempo Final 1. 1:03.13
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:02.16
200m Estilos Tempo Final 2. 2:20.67
Rodrigo Coutinho, MORAIS, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 4, 1:06.45
100m Costas Tempo Final 3. 1:14.00
200m Estilos Tempo Final 4, 2:44.99
Salome Martinho, FIGUEIREDO, 2014 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 2. 33.18
50m Mariposa Tempo Final 1. 34.95
100m Estilos Tempo Final 1. 1:21.52
Santiago Abrantes, FERREIRA, 2014 (12 anos), Masc.
50m Costas Tempo Final 1. 37.78
50m Brugos Tempo Final EXH 45.69
50m Mariposa Tempo Final 2. 38.53
100m Estilos Tempo Final 3. 1:27.26
Santiago Marques, CORREIA, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:14.55
100m Costas Tempo Final EXH 1:23.81
100m Brugos Tempo Final 12. 1:36.27
Santiago Teixeira, GARCIA, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 7. 1:09.13
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:20.96
200m Estilos Tempo Final EXH 2:53.17
Tiago Filipe, SAPATA, 1987 (39 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 10. 59.69
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:07.89
Tiago Joao, OLAS, 2010 (16 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 58.41
400m Livres Tempo Final EXH 4:22.00
100m Brugos Tempo Final 7. 1:17.56
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:05.26
Tiberius Sebastian, NEAGU, 2004 (22 anos), Masc.
100m Costas Tempo Final 6. 1:05.08
100m Brugos Tempo Final 3. 1:09.08
100m Mariposa Tempo Final 4. 59.18
200m Estilos Tempo Final 3. 2:14.75
Tomas Fernandes, LOPES, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.03
100m Brugos Tempo Final EXH 1:39.83
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:39.63
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Ba Leiria / Sk Coffee
Abdullo, TUYCHIEV, 2014 (12 anos), Masc.
50m Costas Tempo Final EXH 52.46 74 58.50
50m Brugos Tempo Final 17. 59.37 74 1:05.72
50m Mariposa Tempo Final EXH 1:02.59 39 NT
100m Estilos Tempo Final EXH 2:05.63 60 2:19.43
Afonso Mourao, MIRANDA, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:16.78 199 1:14.36
100m Costas Tempo Final 17. 1:27.95 165 1:22.56
100m Brugos Tempo Final EXH 1:38.94 174 1:42.67
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:32.16 138 1:28.99
200m Estilos Tempo Final EXH 3:06.25 199 3:05.33
Afruza, TUYCHIEVA, 2016 (10 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final EXH 55.58 69 56.19
50m Costas Tempo Final EXH 57.39 84 NT
50m Brugos Tempo Final EXH 1:00.02 105 1:00.69
Alicia Ferreira, OLIVEIRA, 2013 (13 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 6. 1:09.18 383 1:09.22
400m Livres Tempo Final 4, 5:14.34 393 5:24.12
100m Costas Tempo Final 5. 1:19.19 317 1:19.27
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:20.75 278 1:20.90
200m Estilos Tempo Final 6. 2:52.98 347 2:52.54
Ana Filipa, CARDOSO, 2016 (10 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final EXH 47.04 154 48.68
50m Brugos Tempo Final EXH 53.61 148 57.41
Ana Margarida, MARQUES, 2009 (17 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 8. 1:09.13 384 1:08.07
400m Livres Tempo Final 4. 5:07.82 418 5:13.89
100m Costas Tempo Final 3. 1:15.67 363 1:14.64
100m Brugos Tempo Final 4. 1:24.89 396 1:28.02
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:13.77 364 1:12.67
200m Estilos Tempo Final 4, 2:42.98 415 2:43.41
Asabdek, TUYCHIEV, 2011 (15 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:09.76 265 1:09.11
400m Livres Tempo Final EXH 5:48.06 226 6:03.90
100m Costas Tempo Final EXH 1:19.59 223 1:19.64
100m Brugos Tempo Final EXH 1:27.77 249 1:27.79
200m Estilos Tempo Final EXH 2:53.29 248 2:55.68
Barbara Serrano, LOMBA, 2012 (14 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 5. 1:08.05 402 1:08.09
100m Costas Tempo Final 8. 1:20.79 298 1:21.12
100m Brugos Tempo Final 7. 1:28.95 344 1:30.39
200m Estilos Tempo Final EXH 2:55.96 330 3:00.72
Bernardo Nunes, DOMINGUEZ, 2007 (19 anos), Masc.
100m Costas Tempo Final EXH 1:08.77 347 1:05.05
100m Brugos Tempo Final EXH 1:11.91 454 1:11.03
Constanca Rolim, PEDRO, 2010 (16 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final EXH 1:07.00 421 1:05.93
100m Costas Tempo Final EXH 1:19.91 308 1:19.84
100m Brugos Tempo Final EXH 1:28.68 347 1:28.88
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:13.52 368 1:15.99
Daniela Santos, JORGE, 2015 (11 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final EXH 47.87 146 NT
50m Mariposa Tempo Final EXH 46.41 137 48.51
100m Estilos Tempo Final EXH 1:41.51 160 1:44.10
Diana Monteiro, FONSECA, 2014 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 1. 33.11 327 32.82
50m Costas Tempo Final 2. 39.59 258 43.94
50m Brugos Tempo Final 3. 44.21 264 45.45
100m Estilos Tempo Final 7. 1:30.11 228 1:34.38
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Dinis Lamas, SANTOS, 2010 (16 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 3. 56.24 506 58.05
400m Livres Tempo Final 3. 4:31.99 475 4:33.83
100m Costas Tempo Final 4, 1:04.76 415 1:05.45
100m Brugos Tempo Final EXH 1:17.78 359 1:18.79
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:06.36 371 1:05.83
Dinis Morgado, FERREIRA, 2011 (15 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 8. 1:00.40 409 1:02.27
100m Costas Tempo Final EXH 1:14.53 272 1:15.62
100m Brugos Tempo Final EXH 1:28.04 247 1:32.24
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:15.43 253 1:17.39
Dinis Saraiva, COELHO, 2014 (12 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final EXH 45.69 82 48.03
50m Costas Tempo Final EXH 56.07 61 56.19
50m Mariposa Tempo Final 21. 58.29 48 NT
100m Estilos Tempo Final EXH 1:57.14 74 2:05.25
Duarte Mota, GASPAR, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.47 186 1:22.00
400m Livres Tempo Final EXH 5:56.54 210 6:17.50
100m Brugos Tempo Final EXH 1:38.50 176 1:39.53
200m Estilos Tempo Final EXH 3:16.94 168 3:17.92
Eduarda Antunes, BUGALHAO, 2013 (13 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final EXH 1:27.92 186 1:26.59
100m Costas Tempo Final EXH 1:36.59 174 1:37.01
100m Brugos Tempo Final EXH 1:51.65 174 1:49.20
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:51.25 106 1:48.69
Eduardo, TATARU, 2014 (12 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 7. 36.92 156 37.63
50m Costas Tempo Final 8. 42.85 137 46.36
50m Mariposa Tempo Final 7. 41.14 139 45.03
100m Estilos Tempo Final 7. 1:30.92 159 1:38.31
Egor, MIKHAILOV, 2012 (14 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.98 182 1:16.66
400m Livres Tempo Final EXH 6:21.58 172 6:33.05
100m Costas Tempo Final 6. 1:18.07 237 1:16.19
100m Brugos Tempo Final EXH 1:35.37 194 1:36.09
Erica Maria, FORTUNATO, 2013 (13 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final EXH 1:20.08 247 1:17.08
400m Livres Tempo Final EXH 6:03.93 253 6:20.16
100m Brugos Tempo Final 17. 1:51.32 175 1:49.40
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:38.70 152 1:38.55
200m Estilos Tempo Final EXH 3:20.80 222 3:15.85
Estevao Esperanco, MOTA, 2013 (13 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 5. 1:06.66 304 1:07.79
400m Livres Tempo Final EXH 5:18.25 296 5:44.41
100m Brugos Tempo Final 10. 1:34.08 202 1:33.84
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:15.81 249 1:15.76
200m Estilos Tempo Final EXH 2:48.46 269 2:45.67
Filipa Pereira, ASCENSO, 2015 (11 anos), Femin.
50m Costas Tempo Final 14. 46.16 163 54.47
50m Mariposa Tempo Final EXH 46.12 139 47.25
100m Estilos Tempo Final EXH 1:38.32 176 1:39.72
Francisco Antonio, SIMOES, 2010 (16 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:01.33 390 1:02.66
100m Costas Tempo Final EXH 1:13.25 287 1:15.78
100m Brugos Tempo Final 6. 1:17.39 364 1:16.09
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:15.98 247 1:12.56
Francisco Enes, ALVES, 2010 (16 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:04.07 342 1:03.59
100m Costas Tempo Final EXH 1:17.02 247 1:22.84
100m Brugos Tempo Final EXH 1:22.28 303 1:22.86
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:10.64 308 1:10.06

22/03/2026

20/03/2026

04/07/2025

28/03/2026
17/05/2025

28/03/2026

24/01/2026
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110%
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100%
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96%
95%
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117%

94%
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116%
101%

98%
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Goncalo Nunes, MORAIS, 2012 (14 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 6. 1:08.60 279 1:07.72
400m Livres Tempo Final 3. 5:04.17 339 5:29.75
100m Brugos Tempo Final 3. 1:26.78 258 1:27.70
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:22.57 192 1:21.40
200m Estilos Tempo Final 3. 2:42.01 303 2:42.66
Gustavo Andre, BATISTA, 2013 (13 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:29.96 123 1:35.11
100m Brugos Tempo Final EXH 1:54.15 113 2:08.96
200m Estilos Tempo Final EXH 3:40.52 120 3:58.35
Ivan, VESNYANKA, 2013 (13 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:19.98 176 1:21.83
100m Brugos Tempo Final EXH 1:47.53 135 NT
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:39.75 109 1:39.38
200m Estilos Tempo Final EXH 3:23.20 153 3:24.22
Joao Santos, ALMEIDA, 2011 (15 anos), Masc.
100m Brugos Tempo Final 2. 1:09.93 493 1:10.24
200m Estilos Tempo Final 4. 2:26.45 410 2:23.61
Laura Afonso, CASALINHO, 2015 (11 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final EXH 41.42 167 46.51
50m Brugos Tempo Final EXH 1:00.56 102 57.81
100m Estilos Tempo Final EXH 1:45.24 143 1:45.97
Laura Silva, MARTINS, 2013 (13 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final EXH 1:12.44 333 1:11.65
400m Livres Tempo Final EXH 5:38.18 315 5:46.60
100m Costas Tempo Final EXH 1:26.65 242 1:25.14
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:24.78 240 1:22.80
Luis Pedro, VALERIO, 2009 (17 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:00.00 417 59.74
100m Costas Tempo Final EXH 1:07.69 363 1:07.64
100m Brugos Tempo Final EXH 1:22.45 301 1:23.29
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:04.47 405 1:04.88
Maria Carolina, ALVES, 2010 (16 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 4, 1:03.69 491 1:04.52
100m Costas Tempo Final 9. 1:16.38 353 1:19.28
100m Brugos Tempo Final 5. 1:25.10 393 1:24.14
200m Estilos Tempo Final EXH 2:38.78 449 2:38.11
Maria Catarino, RODRIGUES, 2014 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final EXH 42.74 152 45.53
50m Costas Tempo Final EXH 50.85 122 54.66
50m Brugos Tempo Final EXH 53.43 149 54.06
100m Estilos Tempo Final EXH 1:47.16 136 1:53.21
Maria Chaves, NUNES, 2016 (10 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final EXH 50.13 94 53.85
50m Costas Tempo Final EXH 56.58 88 1:02.61
50m Brugos Tempo Final EXH 1:06.63 77 1:10.62
Matilde Santos, VIEIRA, 2010 (16 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final EXH 1:07.42 414 1:05.23
100m Costas Tempo Final EXH 1:19.89 309 1:18.51
100m Brugos Tempo Final 7. 1:25.46 388 1:25.42
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:15.03 346 1:12.80
Melissa Mendes, ALVES, 2014 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 12. 36.93 236 39.09
50m Costas Tempo Final EXH 42.98 202 51.18
50m Mariposa Tempo Final EXH 45.67 144 47.06
100m Estilos Tempo Final 10. 1:35.76 190 1:38.07
Miguel Silva, MARTINS, 2015 (11 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 13. 40.65 117 41.92
50m Costas Tempo Final 13. 45.85 112 51.35
50m Mariposa Tempo Final 15. 48.58 84 49.42
100m Estilos Tempo Final 11. 1:41.08 115 1:46.84

25/01/2026

24/01/2026
31/05/2025
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Mihail, ONCIU, 2012 (14 anos), Masc. 3
100m Livres Tempo Final EXH 1:17.45 194 1:11.45 13/12/2025 85%
400m Livres Tempo Final EXH 5:44.53 233 5:34.97 24/01/2026 95%
100m Costas Tempo Final EXH 1:22.81 198 1:29.85 24/01/2026 118%
100m Brugos Tempo Final EXH 1:40.92 164 1:41.25 18/10/2025 101%
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:20.42 208 1:21.56 14/12/2025 103%
Noa Jade, PEDRO, 2014 (12 anos), Femin. 4
50m Costas Tempo Final 5. 42.30 212 48.77 19/07/2025 133%
50m Brugos Tempo Final 8. 47.86 208 48.84 18/04/2026 104%
50m Mariposa Tempo Final 7. 41.19 196 42.59 29/03/2026 107%
100m Estilos Tempo Final EXH 1:35.89 189 1:37.86 17/05/2025 104%
Pedro Martim, CRESPO, 2013 (13 anos), Masc. 5
100m Livres Tempo Final EXH 1:10.87 253 1:13.75 24/01/2026 108%
400m Livres Tempo Final EXH 5:44.03 234 5:57.61 24/01/2026 108%
100m Costas Tempo Final EXH 1:23.31 195 1:27.06 24/01/2026 109%
100m Brugos Tempo Final EXH 1:29.63 234 1:37.71 13/12/2025 119%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:59.23 224 3:06.80 25/01/2026 109%
Renata Simoes, RATO, 2003 (23 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 7. 1:08.84 388 NT -
100m Costas Tempo Final 5. 1:17.67 336 NT -
100m Brugos Tempo Final 3. 1:23.30 419 1:23.87 30/11/2025 101%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:17.02 320 NT -
Santiago Marques, GOMES, 2009 (17 anos), Masc. 3
100m Livres Tempo Final 5. 55.97 514 56.50 102%
100m Costas Tempo Final 4. 1:04.10 428 1:04.34 101%
100m Brugos Tempo Final 1. 1:09.02 513 1:08.61 14/12/2025 99%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:02.47 445 1:01.24 14/06/2025 96%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:14.61 529 2:20.08 29/03/2026 108%
Sarah Valentina, PAJARERO, 2015 (11 anos), Femin. 2
50m Costas Tempo Final EXH 42.87 203 48.02 01/06/2025 125%
50m Mariposa Tempo Final EXH 42.87 174 52.18 31/05/2025 148%
100m Estilos Tempo Final EXH 1:40.73 163 1:37.50 28/03/2026 94%
Sebastiao Silveirinha, DUQUE, 2015 (11 anos), Masc. 3
50m Livres Tempo Final EXH 45.72 82 53.52 01/06/2025 137%
50m Costas Tempo Final EXH 49.18 90 59.26 01/06/2025 145%
50m Brugos Tempo Final 10. 52.46 107 1:01.31 10/05/2025 137%
Sofia, MIKHAILOVA, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final 11. 36.92 236 40.19 17/05/2025 118%
50m Mariposa Tempo Final 11. 46.08 140 41.79 28/03/2026 82%
100m Estilos Tempo Final EXH 1:38.89 173 1:34.63 28/03/2026 92%
Tomas Andre, FERREIRA, 2015 (11 anos), Masc. 2
50m Costas Tempo Final EXH 54.42 67 59.21 28/03/2026 118%
50m Brugos Tempo Final EXH 1:00.80 69 1:04.59 18/04/2026 113%
Tomas Ferreira, CARVALHO, 2011 (15 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:07.53 292 1:08.53 103%
100m Costas Tempo Final 8. 1:13.83 280 1:15.66 08/03/2026 105%
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:20.49 208 1:19.57 98%
Tomas Pascoal, FERREIRA, 2009 (17 anos), Masc. 4
100m Livres Tempo Final 1. 54.20 566 54.21 14/06/2025 100%
400m Livres Tempo Final 3. 4:10.90 605 4:10.16 24/01/2026 99%
100m Costas Tempo Final 1. 59.96 523 1:00.44 24/07/2025 102%
100m Brugos Tempo Final 4. 1:09.21 509 1:10.97 06/07/2025 105%
100m Mariposa Tempo Final 1. 57.05 584 57.26 18/05/2025 101%
Vida Sofia, VELEZ, 2010 (16 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 6. 1:04.32 476 1:04.18 100%
400m Livres Tempo Final 1. 4:48.83 506 4:48.43 05/07/2025 100%
100m Costas Tempo Final 3. 1:11.80 425 1:10.33 30/11/2025 96%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:13.80 364 1:11.82 95%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:38.02 456 2:35.01 96%
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Benedita Sport Club Natacdo
Alexandre Quiterio, ANASTACIO, 2001 (25 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 11. 1:00.61 404

100m Costas Tempo Final 10. 1:13.44 285

100m Brugos Tempo Final 2. 1:09.03 513

200m Estilos Tempo Final 5. 2:25.04 423
Alice Catarino, AIRES, 2017 (9 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final 22. 52.89 108
Amora Santos, FERREIRA, 2015 (11 anos), Femin.

50m Brugos Tempo Final 15. 52.80 155
Carminho Jose, LOPES, 2013 (13 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 11. 1:12.83 328

100m Costas Tempo Final 14. 1:27.06 238

100m Brugos Tempo Final 4. 1:27.76 358

100m Mariposa Tempo Final 8. 1:26.78 224

200m Estilos Tempo Final 7. 2:58.05 318
Carolina Lourenco, MATOS, 1998 (28 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 3. 1:04.21 479

100m Costas Tempo Final 2. 1:15.30 369

100m Brugos Tempo Final 2. 1:19.42 484
Cristiana Henriques, ALMEIDA, 2011 (15 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 12. 1:06.73 427

100m Costas Tempo Final 7. 1:16.16 356

100m Brugos Tempo Final 4. 1:21.92 441

100m Mariposa Tempo Final 13. 1:17.12 319

200m Estilos Tempo Final 4. 2:38.95 448
Daniel, CAINAC, 2017 (9 anos), Masc.

50m Costas Tempo Final 16. 47.51 100

50m Brugos Tempo Final 18. 1:00.18 71
Diego Ferreira, CRISOSTOMO, 2014 (12 anos), Masc.

50m Mariposa Tempo Final 18. 52.50 66

100m Estilos Tempo Final 15. 1:46.76 98
Duarte Antonio, CRUZ, 2013 (13 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 13. 1:14.45 218

100m Costas Tempo Final 8. 1:21.01 212

100m Mariposa Tempo Final 12. 1:29.16 153

200m Estilos Tempo Final 8. 2:59.72 222
Elisa Rodrigues, SIMOES, 2013 (13 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 12. 1:13.14 324

400m Livres Tempo Final 5. 5:27.34 348

100m Costas Tempo Final 11. 1:23.49 270

100m Mariposa Tempo Final 9. 1:31.93 188
Gabriela Vieira, LUCAS, 2016 (10 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final 21. 52.43 111

50m Brugos Tempo Final 19. 1:01.14 99
Gustavo Ferreira, VICENTE, 2017 (9 anos), Masc.

50m Costas Tempo Final 18. 55.53 63
lara Teodosio, CASTELHANO, 2016 (10 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final 23. 53.50 104

50m Mariposa Tempo Final 19. 53.15 91
Isabela Lourenco, COSTA, 2011 (15 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 14. 1:08.00 403

400m Livres Tempo Final 7. 5:02.09 442

100m Costas Tempo Final 13. 1:19.78 310

100m Mariposa Tempo Final 8. 1:15.25 343
Jose Pedro, LEAO, 2017 (9 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 18. 51.79 56

50m Mariposa Tempo Final 20. 58.06 49

59.93

1:08.31
2:22.16

52.84

53.58

1:11.09
1:30.99
1:28.37
1:23.51
2:51.50

1:02.24
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1:18.68

1:08.53
1:16.87
1:21.94
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49.96
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1:02.50
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1:14.87
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1:28.65
3:00.27

1:13.39
5:34.50
1:23.56
1:33.12

53.71
1:05.94

1:04.66

51.16
NT

1:09.50
5:13.63
1:18.28
1:13.77

52.56
NT

34
24/01/2026 98%
01/01/1800 -
17/05/2025 98%
18/10/2025 96%
29/03/2026 100%
1
18/04/2026 103%
2
25/04/2026 95%
18/10/2025 109%
25/04/2026 101%
26/04/2026 93%
01/01/1800 93%
29/11/2025 94%
14/12/2025 99%
29/11/2025 98%
3
08/03/2026 105%
01/01/1800 102%
01/01/1800 100%
01/01/1800 99%
01/01/1800 98%
1
19/07/2025 111%
18/04/2026 92%
1
02/11/2025 142%
18/04/2026 99%
2
26/04/2026 101%
01/01/1800 99%
01/01/1800 99%
26/04/2026 101%
4
25/04/2026 101%
08/02/2026 104%
01/01/1800 100%
01/01/1800 103%
2
14/02/2026 105%
28/02/2026 116%
1
14/02/2026 136%
14/02/2026 91%
01/01/1800 -
2
08/03/2026 104%
07/03/2026 108%
01/01/1800 96%
25/01/2026 96%
1
29/03/2026 103%
01/01/1800 -
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Leonor Lourenco, SUBTIL, 2015 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 7. 35.34 269 43.58

50m Mariposa Tempo Final 4. 39.43 223 41.59

100m Estilos Tempo Final 8. 1:32.52 211 1:29.89
Matilde Pereira, SILVA, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 8. 36.11 252 40.26

50m Brugos Tempo Final 12. 50.20 180 48.94
Miguel, CAINAC, 2013 (13 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 2. 1:04.69 333 1:05.19

400m Livres Tempo Final 4. 5:07.77 327 5:11.40

100m Costas Tempo Final 2. 1:13.29 286 1:12.33

100m Brugos Tempo Final 4, 1:29.14 238 1:31.07

100m Mariposa Tempo Final 3. 1:15.81 249 1:16.98
Nadine Sofia, CESARIO, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 15. 38.28 212 42.21

50m Mariposa Tempo Final 14. 46.63 135 53.56

100m Estilos Tempo Final 14. 1:45.78 141 NT
Santiago Magalhaes, SILVA, 2014 (12 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 15. 44.13 91 49.75

50m Brugos Tempo Final 15. 59.12 75 55.41
Santiago Ribeiro, GONZAGA, 2018 (8 anos), Masc.

50m Costas Tempo Final 19. 55.78 62 58.60
Teresa Maria, LOPES, 2009 (17 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 4 1:04.25 478 1:06.06

400m Livres Tempo Final 3. 4:56.82 466 4:55.46

100m Mariposa Tempo Final 3 1:14.62 352 1:13.99

200m Estilos Tempo Final 3 2:40.24 437 2:38.88
Vladyslav, STARYNSKYY, 2014 (12 anos), Masc.

50m Mariposa Tempo Final 5. 40.39 147 40.63

100m Estilos Tempo Final 6. 1:30.64 160 1:31.84

19/07/2025
28/02/2026
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20/12/2025
18/04/2026

26/04/2026
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Clube Desportivo de Estarreja 59
Ana Maria, SILVA, 2016 (10 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final EXH 53.42 78 1:01.68 09/11/2025 133%
50m Brugos Tempo Final 22. 1:04.95 83 NT 01/01/1800 -
Arantza Victoria, SANTOS, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.07 266 1:14.80 07/02/2026 92%
100m Costas Tempo Final EXH 1:30.23 214 NT -
Beatriz Fernandes, ROCHA, 2011 (15 anos), Femin. 1
100m Costas Tempo Final 15. 1:23.28 272 1:22.05 21/02/2026 97%
100m Brugos Tempo Final 9. 1:27.71 359 1:30.37 06/03/2026 106%
100m Mariposa Tempo Final 17. 1:25.56 233 NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final 9. 3:04.85 284 3:04.46 02/11/2025 100%
Camila Andrea, FERREIRA, 2013 (13 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:22.14 228 NT -
100m Costas Tempo Final 4, 1:18.62 324 1:19.48 20/02/2026 102%
Camila Santos, RODRIGUES, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 8. 1:09.78 373 1:09.62 07/02/2026 100%
Carlota Batista, BASTOS, 2014 (12 anos), Femin. 1
50m Brugos Tempo Final EXH 48.98 194 NT -
100m Estilos Tempo Final 6. 1:29.97 229 1:31.70 14/03/2026 104%
Carolina Mendes, NUNES, 2008 (18 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 1. 1:01.85 536 1:03.23 08/03/2026 105%
400m Livres Tempo Final 1. 4:42.83 539 4:40.99 20/12/2025 99%
100m Costas Tempo Final 1. 1:13.27 400 1:08.70 12/04/2026 88%
100m Brugos Tempo Final 1. 1:19.02 491 1:19.80 24/05/2025 102%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:08.77 450 1:07.37 23/11/2025 96%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:32.80 504 2:26.76 16/12/2025 92%
Diana Pires, SOARES, 2013 (13 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:16.72 280 NT -
100m Brugos Tempo Final 9. 1:34.36 288 1:39.62 25/01/2026 111%
Duarte Miguel, SANTOS, 2011 (15 anos), Masc. 3
100m Livres Tempo Final 6. 59.25 433 59.89 22/03/2026 102%
400m Livres Tempo Final 4. 4:43.37 420 4:45.90 21/02/2026 102%
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:06.23 373 1:13.40 10/06/2025 123%
Edgar Domingues, PEREIRA, 2014 (12 anos), Masc. 3
50m Livres Tempo Final 1. 34.34 194 35.20 13/12/2025 105%
50m Brugos Tempo Final 1. 45.31 166 51.68 24/01/2026 130%
100m Estilos Tempo Final 5. 1:30.47 161 1:34.41 08/11/2025 109%
Ema Alexandra, COURAS, 2011 (15 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 16. 1:16.71 281 1:15.75 23/11/2025 98%
400m Livres Tempo Final 10. 5:45.33 296 5:54.31 01/11/2025 105%
100m Costas Tempo Final 18. 1:28.65 226 1:27.07 24/05/2025 96%
100m Mariposa Tempo Final 18. 1:29.35 205 1:28.64 23/11/2025 98%
Ema Domingues, PEREIRA, 2017 (9 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final EXH 47.45 111 50.28 20/12/2025 112%
50m Mariposa Tempo Final 22. 57.73 71 1:06.99 20/12/2025 135%
Fabiola Valentina, VALENTE, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.34 263 NT -
100m Costas Tempo Final 10. 1:21.53 290 1:20.90 20/02/2026 98%
Gabriel Benjamim, PEREIRA, 2012 (14 anos), Masc. 1
100m Costas Tempo Final 4. 1:16.59 251 1:16.67 08/02/2026 100%
Gabriel Silva, TAVARES, 2010 (16 anos), Masc. 3
100m Costas Tempo Final 2. 1:03.71 436 1:08.72 12/07/2025 116%
100m Brugos Tempo Final 1. 1:09.33 506 1:09.84 01/11/2025 101%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:18.91 481 2:23.43 17/05/2025 107%
Goncalo Abreu, PINTO, 2014 (12 anos), Masc. 3
50m Costas Tempo Final 4. 40.68 160 46.04 08/11/2025 128%
50m Mariposa Tempo Final 3. 39.53 156 42.12 25/01/2026 114%
100m Estilos Tempo Final 1. 1:27.14 180 1:33.67 19/07/2025 116%
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Guilherme Cunha, AMARAL, 2016 (10 anos), Masc. 2
50m Livres Tempo Final 12. 40.29 120 42.36 25/04/2026 111%
50m Mariposa Tempo Final 13. 45.71 101 49.32 25/04/2026 116%
Hedviges Candido, ESTEVES, 2015 (11 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 25. 46.23 120 50.58 20/12/2025 120%
50m Brugos Tempo Final EXH 1:01.39 98 1:08.33 20/12/2025 124%
Helena Luis, FRAGOSO, 2014 (12 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final 13. 45.78 167 46.97 25/01/2026 105%
50m Mariposa Tempo Final EXH 52.85 92 NT -
Joao Miguel, SANTOS, 2009 (17 anos), Masc. -
100m Costas Tempo Final 5. 1:04.44 421 1:02.09 21/02/2026 93%
100m Brugos Tempo Final 5. 1:09.97 493 1:07.63 30/11/2025 93%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:04.45 405 1:02.98 10/06/2025 95%
Jose Santiago, OLIVEIRA, 2012 (14 anos), Masc. 1
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:16.00 247 1:24.85 17/05/2025 125%
Leonor Almeida, OLIVEIRA, 2016 (10 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final 11. 45.42 171 49.11 20/12/2025 117%
50m Mariposa Tempo Final EXH 51.47 100 NT -
Leonor Oliveira, AMADOR, 2016 (10 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final EXH 49.97 95 1:02.03 20/12/2025 154%
50m Brugos Tempo Final 23. 1:09.11 69 1:20.61 20/12/2025 136%
Luis Azevedo, PINTO, 2009 (17 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final 9. 59.06 437 59.52 08/03/2026 102%
400m Livres Tempo Final 5. 4:32.60 472 4:48.12 12/07/2025 112%
100m Brugos Tempo Final 8. 1:16.03 384 1:15.76 01/11/2025 99%
Luisa Figueiredo, ALMEIDA, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final 14. 37.36 228 39.51 08/11/2025 112%
50m Brugos Tempo Final EXH 53.59 148 NT -
Madalena Ramos, FRAGA, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 4. 1:07.67 409 1:10.83 24/01/2026 110%
Maria Ferreira, BERNARDO, 2017 (9 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final EXH 1:00.83 71 1:02.59 15/03/2026 106%
50m Brugos Tempo Final EXH 1:04.44 85 NT 01/01/1800 -
Maria Ines, PEREIRA, 2016 (10 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 24, 44.66 133 52.73 20/12/2025 139%
50m Brugos Tempo Final EXH 1:01.00 100 1:06.88 20/12/2025 120%
Maria Jose, PINHO, 2015 (11 anos), Femin. 2
50m Costas Tempo Final 20. 50.23 126 51.92 08/11/2025 107%
50m Brugos Tempo Final EXH 1:01.56 97 1:02.56 10/06/2025 103%
Maria Miguel, ALVES, 2017 (9 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final EXH 44.03 139 49.34 25/04/2026 126%
50m Mariposa Tempo Final 21. 56.15 77 1:06.67 20/12/2025 141%
Maria Pinho, AZEVEDO, 2014 (12 anos), Femin. 1
50m Brugos Tempo Final EXH 40.73 337 NT -
100m Estilos Tempo Final 2. 1:22.68 296 1:26.35 14/03/2026 109%
Maria Rita, PEREIRA, 2013 (13 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:15.60 293 1:17.77 07/02/2026 106%
100m Costas Tempo Final EXH 1:33.48 192 NT -
Maria Salete, OLIVEIRA, 2014 (12 anos), Femin. -
50m Mariposa Tempo Final 8. 42.86 174 42.02 14/03/2026 96%
Maria Tiago, RESENDE, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final EXH 41.04 172 42.26 25/04/2026 106%
50m Brugos Tempo Final 17. 55.64 132 NT 01/01/1800 -
Miriam Jesus, MANARTE, 2012 (14 anos), Femin. 1
400m Livres Tempo Final 7. 5:38.56 314 5:50.05 07/02/2026 107%
100m Costas Tempo Final EXH 1:31.48 205 NT -
Ricardo Gabriel, OLIVEIRA, 2004 (22 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 8. 57.74 468 56.95 22/02/2026 97%
100m Mariposa Tempo Final 5. 59.81 507 1:00.87 07/03/2026 104%
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Salvador Carvalho, PINHO, 2012 (14 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 10. 1:11.62 245 1:17.59

100m Brugos Tempo Final 7. 1:31.73 218 1:32.31
Salvador Tavares, TERRA, 2012 (14 anos), Masc.

100m Costas Tempo Final 9. 1:21.25 210 1:25.47

200m Estilos Tempo Final 5. 2:49.37 265 2:58.62
Samuel Alonso, MARQUES, 2014 (12 anos), Masc.

50m Costas Tempo Final 10. 43.93 127 41.76

50m Brugos Tempo Final 13. 52.80 105 57.72
Santiago Rodrigues, PEREIRA, 2015 (11 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 16. 45.43 84 48.21

50m Brugos Tempo Final 19. 1:00.20 71 1:03.04
Sebastiao Valente, AGUIAR, 2012 (14 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 19. 1:30.27 122 1:28.50

100m Mariposa Tempo Final 15. 1:39.93 108 NT
Simao Gabriel, SANTOS, 2015 (11 anos), Masc.

50m Costas Tempo Final 6. 42.06 145 41.99

50m Mariposa Tempo Final 9. 42.08 130 44.84
Sofia Sequeira, SANTOS, 2012 (14 anos), Femin.

100m Brugos Tempo Final 5. 1:28.03 355 1:31.15

200m Estilos Tempo Final 8. 2:58.46 316 3:01.46
Vasco Figueiredo, ALMEIDA, 2012 (14 anos), Masc.

400m Livres Tempo Final 5. 5:14.56 307 5:21.18

100m Brugos Tempo Final 5. 1:30.43 228 1:28.85

25/01/2026
08/02/2026

24/01/2026
07/02/2026

25/04/2026
17/05/2025

20/12/2025
20/12/2025

25/01/2026
01/01/1800

20/12/2025
14/03/2026

08/02/2026
24/01/2026

08/02/2026
24/01/2026
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101%

111%
111%

90%
120%

113%
110%

96%

100%
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Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional 8
Beatriz Cortinhal, SILVA, 2014 (12 anos), Femin. 3
50m Livres Tempo Final 22. 43.85 141 45.22 18/04/2026 106%
50m Costas Tempo Final 23. 53.50 104 59.49 18/04/2026 124%
50m Brugos Tempo Final 21. 1:01.47 98 1:05.50 18/01/2026 114%
Beatriz Teixeira, ALEIXO, 2011 (15 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 19. 1:38.10 134 NT 12/03/2026 -
100m Brugos Tempo Final 15. 1:54.40 161 NT 02/03/2026 -
Gabriel Marques, ROSARIO, 2012 (14 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 17. 1:22.84 158 NT -
100m Brugos Tempo Final 11. 1:35.63 193 NT -
Helena Maria, MALTEZ, 2014 (12 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 20. 43.25 147 46.31 18/04/2026 115%
50m Costas Tempo Final 26. 53.96 102 54.25 18/04/2026 101%
Ines Barroja, RAFAEL, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Costas Tempo Final 19. 1:40.10 157 NT -
100m Brugos Tempo Final 15. 1:47.67 194 1:54.52 21/12/2025 113%
Leonardo Leste, ANDRADE, 2012 (14 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 14. 1:14.50 218 1:26.37 18/01/2026 134%
100m Costas Tempo Final 15. 1:27.58 168 NT -
Rita Barroja, RAFAEL, 2008 (18 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 11 1:18.87 258 1:20.77 26/04/2026 105%
400m Livres Tempo Final 6. 6:09.90 241 NT -
Simao Antonio, PINELA, 2009 (17 anos), Masc. -
100m Brugos Tempo Final 14. 1:51.56 121 1:44.94 26/04/2026 88%
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Clube Naval da Nazaré 10
Alice, MEIER, 2012 (14 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 19. 1:27.86 187 1:26.31 01/03/2026 97%
100m Brugos Tempo Final 16. 1:51.29 175 NT -
Ariana Filipa, TEIXEIRA, 2013 (13 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 20. 1:32.30 161 1:33.99 24/01/2026 104%
100m Costas Tempo Final 20. 1:47.31 127 1:49.62 01/03/2026 104%
Constanca Santos, COUTINHO, 2012 (14 anos), Femin. 2
400m Livres Tempo Final 6. 5:36.80 319 5:50.23 28/06/2025 108%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:48.78 374 2:54.71 08/02/2026 107%
Elena Offerman, CORREIA, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final 18. 49.72 130 1:03.84 28/02/2026 165%
50m Mariposa Tempo Final 20. 53.70 88 NT 01/01/1800 -
Francisco Lourenco, CUSTODIO, 2009 (17 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 11. 1:00.61 404 1:01.79 13/07/2025 104%
100m Mariposa Tempo Final 13. 1:12.89 280 1:10.13 05/07/2025 93%
Maria Ines, BARROS, 2010 (16 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 18. 1:23.94 214 1:26.65 24/01/2026 107%
100m Brugos Tempo Final 16. 2:05.92 121 NT 01/01/1800 -
Mariana Neves, CARVALHO, 2014 (12 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 3. 33.99 303 37.19 18/04/2026 120%
50m Brugos Tempo Final 11. 49.92 183 53.13 18/04/2026 113%
Matilde Santos, COUTINHO, 2007 (19 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 9. 1:17.16 276 1:13.89 17/05/2025 92%
100m Brugos Tempo Final 7. 1:38.65 252 1:36.56 17/05/2025 96%
Melissa Beatriz, MEDEIROS, 2016 (10 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final 26. 56.04 67 1:00.53 28/02/2026 117%
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Clube Naval de Peniche 36
Abel Duarte, AFONSO, 2002 (24 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 13. 1:00.73 402 NT 01/01/1800 -
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:08.31 340 NT -
Adeleine Isabelle, MERRELL, 2016 (10 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 16. 39.18 197 40.43 18/04/2026 106%
50m Costas Tempo Final 15. 46.90 155 48.96 19/07/2025 109%
50m Mariposa Tempo Final 18. 50.76 104 NT 01/01/1800 -
Afonso Monteiro, GOMES, 2013 (13 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 12. 1:13.61 226 1:13.49 26/04/2026 100%
100m Mariposa Tempo Final 13. 1:35.01 126 NT 01/01/1800 -
Anjali, RAICAR, 2009 (17 anos), Femin. 1
100m Costas Tempo Final 6. 1:22.92 276 1:21.20 01/01/1800 96%
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:16.25 330 1:17.37 01/01/1800 103%
Brock Ammon, MERRELL, 2010 (16 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 7. 59.37 430 57.99 22/11/2025 95%
400m Livres Tempo Final 6. 4:52.01 384 NT 01/01/1800 -
Catarina Faustino, DIAS, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Costas Tempo Final 18. 1:39.06 162 1:36.49 26/04/2026 95%
100m Mariposa Tempo Final 15. 1:50.05 109 NT 01/01/1800 -
Catarina Franco, RODRIGUES, 2013 (13 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 15. 1:19.42 253 1:17.69 25/04/2026 96%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:33.22 180 1:34.03 01/01/1800 102%
200m Estilos Tempo Final 10. 3:13.01 250 3:06.29 01/01/1800 93%
Daniel Teixeira, MARTINS, 2013 (13 anos), Masc. 2
100m Brugos Tempo Final 14. 1:38.99 174 1:39.99 26/04/2026 102%
100m Mariposa Tempo Final 14. 1:38.63 113 2:04.32 01/06/2025 159%
Demian, DUDINOV, 2014 (12 anos), Masc. 4
50m Livres Tempo Final 6. 36.43 162 42.84 28/03/2026 138%
50m Brugos Tempo Final 6. 49.23 130 49.66 28/03/2026 102%
50m Mariposa Tempo Final 10. 43.24 119 44.65 29/03/2026 107%
100m Estilos Tempo Final 8. 1:31.37 156 1:34.60 18/04/2026 107%
Francisca Ramos, NUNES, 2009 (17 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 2. 1:02.02 531 1:01.33 22/11/2025 98%
400m Livres Tempo Final 2. 4:43.80 534 4:43.18 29/11/2025 100%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:36.16 472 2:35.43 29/03/2026 99%
Francisco Costa, VALENTIM, 2011 (15 anos), Masc. 3
100m Costas Tempo Final 5. 1:07.61 365 1:10.12 07/03/2026 108%
100m Brugos Tempo Final 8. 1:18.57 348 1:26.09 17/05/2025 120%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:30.04 382 2:35.09 14/12/2025 107%
Gil Martins, BALTAZAR, 2017 (9 anos), Masc. 4
50m Livres Tempo Final 9. 38.21 141 40.22 02/11/2025 111%
50m Costas Tempo Final 9. 43.88 127 45.72 28/03/2026 109%
50m Brugos Tempo Final 12. 52.53 107 56.84 18/04/2026 117%
50m Mariposa Tempo Final 14. 47.56 90 1:04.97 31/05/2025 187%
Joao Pedro, CRUZ, 2011 (15 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 13. 1:12.35 238 1:12.17 24/01/2026 100%
100m Costas Tempo Final 13. 1:23.02 197 1:22.60 24/01/2026 99%
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:25.47 173 1:25.29 01/01/1800 100%
Julia Lewin, MOREIRA, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Costas Tempo Final 16. 1:33.06 195 1:36.66 26/04/2026 108%
Margarida Bastos, CARVALHO, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final 19. 42.59 154 42.06 18/04/2026 98%
50m Costas Tempo Final 16. 47.23 152 51.72 14/02/2026 120%
50m Brugos Tempo Final 18. 59.32 109 58.52 14/02/2026 97%
Mariana Santos, AFONSO, 2010 (16 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 11. 1:06.08 439 1:07.45 24/01/2026 104%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:16.94 321 NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final 5. 2:41.60 426 2:41.55 01/01/1800 100%
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Matilde Mamede, CECILIO, 2013 (13 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 13. 1:13.91 314 1:14.17 25/04/2026 101%
400m Livres Tempo Final 9. 5:55.94 270 5:55.88 07/02/2026 100%
100m Brugos Tempo Final 10. 1:36.49 269 1:36.91 25/04/2026 101%
Matilde Pinto, ANTUNES, 2011 (15 anos), Femin. 1
100m Costas Tempo Final 11. 1:19.24 316 1:22.38 07/03/2026 108%
Matilde Vitorino, FERREIRA, 2011 (15 anos), Femin. -
100m Costas Tempo Final 16. 1:27.75 233 1:25.10 24/01/2026 94%
100m Brugos Tempo Final 12. 1:36.33 271 1:33.45 25/01/2026 94%
Melissa Ferreira, JESUS, 2016 (10 anos), Femin. 4
50m Livres Tempo Final 17. 40.44 179 42.25 18/04/2026 109%
50m Costas Tempo Final 17. 48.38 141 53.42 14/02/2026 122%
50m Brugos Tempo Final 14. 52.15 160 55.00 28/03/2026 111%
50m Mariposa Tempo Final 16. 49.41 113 NT 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final 13. 1:44.29 147 1:46.13 18/04/2026 104%
Rafaela Santos, AFONSO, 2010 (16 anos), Femin. 3
100m Livres Tempo Final 8. 1:05.58 449 1:08.20 11/05/2025 108%
400m Livres Tempo Final 6. 5:02.01 443 5:06.11 18/10/2025 103%
100m Brugos Tempo Final 2. 1:19.96 474 1:20.09 11/05/2025 100%
Sebastian Keith, SISSING, 2016 (10 anos), Masc. 2
50m Costas Tempo Final 17. 49.01 91 53.28 14/02/2026 118%
50m Brugos Tempo Final 16. 59.26 74 1:03.51 28/03/2026 115%
Sebastian, PACHECO, 2012 (14 anos), Masc. -
400m Livres Tempo Final 1. 4:46.94 404 4:45.05 21/02/2026 99%
100m Costas Tempo Final 1. 1:11.56 308 1:09.63 07/02/2026 95%
200m Estilos Tempo Final 1 2:36.61 336 2:35.25 26/04/2026 98%
Sofia Rosa, FERREIRA, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Brugos Tempo Final 6. 46.31 229 46.66 14/02/2026 102%
50m Mariposa Tempo Final 12. 46.11 139 44.98 28/03/2026 95%
Tiago Amancio, LEAL, 2013 (13 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 15. 1:15.93 205 1:11.46 07/02/2026 89%
100m Costas Tempo Final 14. 1:26.02 177 1:24.19 24/01/2026 96%
Yevhenii, KISLIAKOV, 2015 (11 anos), Masc. 3
50m Livres Tempo Final 10. 38.62 136 39.21 18/04/2026 103%
50m Costas Tempo Final 15. 47.38 101 49.30 14/02/2026 108%
50m Mariposa Tempo Final 11. 44,74 108 44.36 28/03/2026 98%
100m Estilos Tempo Final 12. 1:42.02 112 1:46.37 18/04/2026 109%
Zofie, PACHECO, 2009 (17 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 5. 1:06.01 441 1:04.09 29/11/2025 94%
100m Brugos Tempo Final 5. 1:27.24 365 1:25.77 25/01/2026 97%
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Condeixa Aqua Clube

Goncalo Nunes, MARQUES, 2011 (15 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 5. 58.94

100m Mariposa Tempo Final 4. 1:05.55

200m Estilos Tempo Final 6. 2:31.67
Joana Cura, NEVES, 2011 (15 anos), Femin.

100m Costas Tempo Final 8. 1:16.21

100m Mariposa Tempo Final EXH 1:16.52
Joao Nuno, GASPAR, 2009 (17 anos), Masc.

400m Livres Tempo Final 2. 4:07.73

200m Estilos Tempo Final 4. 2:19.20
Leonor Cioga, MOREIRA, 2011 (15 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 1. 1:00.29

100m Mariposa Tempo Final 1. 1:08.31
Maria Ines, RODRIGUES, 2010 (16 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 2. 1:00.77

100m Brugos Tempo Final 8. 1:26.40
Maria Neto, SIMOES, 2010 (16 anos), Femin.

100m Brugos Tempo Final 1. 1:16.23

200m Estilos Tempo Final 1. 2:28.44
Matilde Sofia, PEREIRA, 2011 (15 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final EXH 1:05.75

400m Livres Tempo Final 3. 4:53.03
Rita Lucas, SANTOS, 2010 (16 anos), Femin.

100m Costas Tempo Final 2. 1:11.46

100m Mariposa Tempo Final 2. 1:08.65
Ruben Silva, ESTEVES, 2011 (15 anos), Masc.

100m Costas Tempo Final 9. 1:17.45

100m Brugos Tempo Final 13. 1:31.18
Salvador Correia, PEREIRA, 2008 (18 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 6. 56.71

100m Mariposa Tempo Final 8. 1:05.51
Tomas Rafael, PEREIRA, 2009 (17 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 3. 55.18

100m Costas Tempo Final 8. 1:08.08

100m Brugos Tempo Final 9. 1:20.27

440
385
369

356
326

628
478

578
459

565
375

547
550

446
485

431
452

242
222

494
386

536
357
326

59.17
1:05.33
2:32.00

1:14.92
1:12.31

4:26.05
2:18.76

1:02.42
1:09.56

1:.01.71
1:22.90

1:13.36
2:29.61

1:05.04
4:57.94

1:13.99
1:08.07

1:17.48
1:27.03

58.82
NT

55.74
1:01.80
1:15.42

07/03/2026

22/06/2025

24/07/2025

22/02/2026

21/03/2026
24/05/2025

17/01/2026
13/07/2025

21/06/2025
07/03/2026

13/07/2025

22/02/2026

08/03/2026

07/03/2026
01/03/2026

101%
99%
100%

97%
89%

115%
99%

107%
104%

103%
92%

93%
102%

98%
103%

107%
98%

100%
91%

108%
102%

82%
88%
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Gesloures - Gestao Equipamentos E.M. 11
Ahmad Saeed, UMARJI, 2010 (16 anos), Masc. -
100m Costas Tempo Final 11. 1:21.61 207 1:20.67 28/02/2026 98%
100m Brugos Tempo Final 12. 1:28.92 240 1:27.25 02/11/2025 96%
Alice Fernandes, RODRIGUES, 2010 (16 anos), Femin. -
100m Mariposa Tempo Final 15. 1:20.56 280 1:18.96 09/11/2025 96%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:46.56 389 2:40.05 16/11/2025 92%
Carolina Porem, HENRIQUES, 2004 (22 anos), Femin. 1
100m Mariposa Tempo Final 4, 1:16.08 332 1:16.31 02/11/2025 101%
Catarina Ribeiro, FERNANDEZ, 2011 (15 anos), Femin. 2
400m Livres Tempo Final 8. 5:17.84 380 5:22.69 08/03/2026 103%
100m Brugos Tempo Final 13. 1:36.52 269 1:36.97 14/06/2025 101%
Daniel Silva, FEIJAO, 2010 (16 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final 9. 1:00.83 400 1:04.29 22/06/2025 112%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:08.88 332 1:09.23 19/10/2025 101%
Duarte Oliveira, PINTO, 2011 (15 anos), Masc. 1
400m Livres Tempo Final 5. 4:44.35 415 5:04.21 01/01/1800 114%
Emilia Frade, LANCA, 2013 (13 anos), Femin. 3
100m Costas Tempo Final 7. 1:19.90 309 1:22.28 20/02/2026 106%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:25.22 236 1:29.49 01/03/2026 110%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:52.68 349 3:01.51 01/02/2026 110%
Guilherme Silva, ALBANO, 2012 (14 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 9. 1:10.70 255 1:08.14 25/04/2026 93%
100m Brugos Tempo Final 6. 1:31.33 221 1:28.66 01/03/2026 94%
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:28.26 157 1:20.62 25/04/2026 83%
Ines Rodrigues, BATISTA, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 16. 1:19.47 252 NT -
100m Costas Tempo Final 17. 1:38.70 163 NT
100m Brugos Tempo Final 12. 1:39.42 246 NT -
Laura Tomas, SANTOS, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 17. 1:20.34 244 1:18.03 21/12/2025 94%
100m Brugos Tempo Final 11. 1:38.73 251 1:36.49 21/12/2025 96%
100m Mariposa Tempo Final 14. 1:42.33 136 1:34.61 25/04/2026 85%
Miguel Marques, PEREIRA, 2013 (13 anos), Masc. -
100m Costas Tempo Final 10. 1:21.65 207 1:18.94 26/04/2026 93%
100m Brugos Tempo Final 2. 1:25.97 265 1:24.49 25/04/2026 97%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:52.39 251 2:48.37 26/04/2026 95%
Nicole Magali, GRACA, 2011 (15 anos), Femin. -
100m Mariposa Tempo Final 14. 1:18.72 300 1:16.49 25/04/2026 94%
Rafael Alexandre, ANTUNES, 2010 (16 anos), Masc. 2
100m Costas Tempo Final 10. 1:19.08 228 1:19.97 19/06/2025 102%
100m Brugos Tempo Final 11. 1:28.59 242 1:28.76 14/06/2025 100%
Rafael Gil, FRANCISCO, 2013 (13 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 16. 1:16.64 200 1:14.55 25/04/2026 95%
100m Costas Tempo Final 13. 1:25.04 183 1:24.41 26/04/2026 99%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:25.26 175 1:23.93 25/04/2026 97%
Tiago Botelho, SILVA, 2011 (15 anos), Masc. -
200m Estilos Tempo Final 8. 2:39.17 320 2:37.24 28/02/2026 98%
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Nucleo Desporto Amador de Pombal 40
Afonso Matos, CORREIA, 2009 (17 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final 15. 1:01.84 381 59.76 01/03/2026 93%
400m Livres Tempo Final EXH 4:44.85 413 4:56.86 17/05/2025 109%
100m Costas Tempo Final 11. 1:14.54 272 1:13.89 06/07/2025 98%
100m Brugos Tempo Final 10. 1:20.33 325 NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final 6. 2:29.31 387 2:31.40 15/06/2025 103%
Afonso Nunes, MARCELINO, 2008 (18 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:03.42 353 1:03.38 24/01/2026 100%
400m Livres Tempo Final EXH 5:17.30 299 NT 01/01/1800 -
100m Brugos Tempo Final 12. 1:23.44 290 1:24.60 01/03/2026 103%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:09.48 323 1:09.61 01/03/2026 100%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:38.92 321 2:37.58 01/03/2026 98%
Anastasiya, PRYMACHENKO, 2011 (15 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 3. 1:03.56 494 1:04.44 08/03/2026 103%
400m Livres Tempo Final 4, 4:55.61 472 4:53.56 22/11/2025 99%
100m Costas Tempo Final 10. 1:18.00 332 1:17.01 01/03/2026 97%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:16.27 330 1:15.57 01/03/2026 98%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:39.29 445 2:45.82 21/03/2026 108%
Carlota Sa, SANTOS, 2011 (15 anos), Femin. 3
100m Livres Tempo Final 13. 1:06.84 424 1:06.84 21/03/2026 100%
400m Livres Tempo Final EXH 5:03.16 438 4:55.62 17/05/2025 95%
100m Costas Tempo Final 6. 1:15.22 370 1:17.88 07/03/2026 107%
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:13.50 368 1:17.93 07/03/2026 112%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:43.22 413 2:45.19 21/03/2026 102%
Carolina Matos, CORREIA, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.71 260 1:18.38 25/04/2026 99%
100m Costas Tempo Final EXH 1:26.78 241 1:28.89 05/07/2025 105%
100m Brugos Tempo Final 13. 1:42.33 226 1:40.04 17/05/2025 96%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:08.41 269 3:08.21 28/06/2025 100%
Daniela Carvalho, FERREIRA, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:17.61 271 1:17.19 25/04/2026 99%
100m Costas Tempo Final EXH 1:30.76 210 1:30.66 01/03/2026 100%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:14.84 243 3:17.27 06/07/2025 103%
David Ferrador, PEREIRA, 2009 (17 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final 7. 57.70 469 58.28 05/07/2025 102%
400m Livres Tempo Final 4, 4:28.58 493 4:35.34 12/07/2025 105%
100m Costas Tempo Final 7. 1:06.43 385 1:05.39 06/07/2025 97%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:07.40 354 NT 01/01/1800 -
Diana Junqueira, QUINTAS, 2015 (11 anos), Femin. -
50m Brugos Tempo Final 9. 48.51 200 47.44 28/02/2026 96%
Diogo Matos, CORREIA, 2015 (11 anos), Masc. 2
50m Brugos Tempo Final 14. 57.52 81 56.47 18/04/2026 96%
50m Mariposa Tempo Final 19. 54.79 58 57.73 28/03/2026 111%
100m Estilos Tempo Final 14. 1:45.81 101 1:51.11 28/03/2026 110%
Eduardo Manuel, FERREIRA, 2012 (14 anos), Masc. 4
100m Livres Tempo Final 1. 1:04.67 333 1:05.03 26/04/2026 101%
400m Livres Tempo Final EXH 4:55.90 369 5:27.83 19/07/2025 123%
100m Costas Tempo Final 5. 1:17.26 244 1:16.38 25/04/2026 98%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:12.80 281 1:13.94 01/03/2026 103%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:36.86 334 2:40.01 01/03/2026 104%
Emilia Nikole, POGODINA, 2014 (12 anos), Femin. 2
50m Costas Tempo Final 9. 44.53 181 47.44 14/02/2026 113%
50m Mariposa Tempo Final 10. 44.75 153 45.31 14/02/2026 103%
Eva Nunes, PEDROSA, 2009 (17 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 12. 1:22.65 224 1:18.73 24/01/2026 91%
100m Costas Tempo Final 8. 1:32.04 202 1:30.25 14/12/2025 96%
Eva Vieira, SILVA, 2013 (13 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:24.73 208 1:21.84 25/04/2026 93%
100m Costas Tempo Final EXH 1:35.27 182 1:33.07 01/03/2026 95%
100m Brugos Tempo Final EXH 1:45.38 207 1:42.04 08/02/2026 94%
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Francisca Costa, GAMEIRO, 2016 (10 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 21. 43.49 144 47.47 29/03/2026 119%
50m Brugos Tempo Final 20. 1:01.45 98 1:08.70 29/03/2026 125%
Francisca Vieira, SILVA, 2013 (13 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 10. 1:11.58 345 1:10.66 25/04/2026 97%
400m Livres Tempo Final EXH 5:26.14 351 6:06.75 16/11/2025 126%
100m Costas Tempo Final 12. 1:24.72 259 1:23.92 01/03/2026 98%
100m Brugos Tempo Final 8. 1:33.45 297 1:32.19 22/02/2026 97%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:01.63 300 2:55.76 25/04/2026 94%
Gabriel Cadete, RODRIGUES, 2011 (15 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 14. 1:25.85 142 1:23.97 24/01/2026 96%
100m Costas Tempo Final 15. 1:32.64 141 1:37.38 14/06/2025 110%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:24.34 151 NT 01/01/1800 -
Joana Soares, SANTOS, 2010 (16 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:22.69 224 1:23.29 01/03/2026 101%
100m Costas Tempo Final EXH 1:43.45 142 NT 01/01/1800 -
Luna Francisco, PEREIRA, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 1. 1:05.54 450 1:04.62 25/04/2026 97%
400m Livres Tempo Final 2. 4:56.78 466 5:04.24 25/01/2026 105%
100m Costas Tempo Final 2. 1:14.34 383 1:13.44 17/01/2026 98%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:46.00 393 2:41.95 08/02/2026 95%
Manuel Costa, GAMEIRO, 2015 (11 anos), Masc. 2
50m Costas Tempo Final 5. 41.99 145 41.97 28/03/2026 100%
50m Brugos Tempo Final 5. 49.03 131 48.06 18/04/2026 96%
50m Mariposa Tempo Final 8. 41.52 135 41.60 28/02/2026 100%
100m Estilos Tempo Final 4, 1:29.29 168 1:32.33 28/03/2026 107%
Marco Ferrador, PEREIRA, 2013 (13 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:13.20 229 1:10.17 26/04/2026 92%
100m Costas Tempo Final 16. 1:27.83 166 1:24.80 25/04/2026 93%
100m Brugos Tempo Final 13. 1:37.81 180 1:38.85 26/04/2026 102%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:08.11 193 NT 01/01/1800 -
Margarida Antunes, GOMES, 2015 (11 anos), Femin. -
50m Livres Tempo Final 18. 41.66 164 40.25 28/02/2026 93%
50m Brugos Tempo Final 16. 54.02 144 53.20 14/02/2026 97%
Maria Constanca, FERNANDES, 2015 (11 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final 10. 44.63 180 46.50 28/03/2026 109%
50m Mariposa Tempo Final 15. 47.48 128 44.55 28/02/2026 88%
100m Estilos Tempo Final 11. 1:36.42 186 1:36.38 28/02/2026 100%
Maria Ines, GOMES, 2012 (14 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:14.55 306 1:14.70 25/04/2026 100%
100m Brugos Tempo Final EXH 1:38.47 253 NT 01/01/1800 -
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:33.11 181 1:27.09 19/07/2025 87%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:08.25 269 3:08.20 06/07/2025 100%
Maria Leonor, PAULINO, 2014 (12 anos), Femin. -
50m Livres Tempo Final 13. 37.33 228 37.28 14/02/2026 100%
50m Mariposa Tempo Final 13. 46.35 137 44.47 29/03/2026 92%
100m Estilos Tempo Final 12. 1:41.42 160 1:39.25 18/04/2026 96%
Matilde Monteiro, NEVES, 2008 (18 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 10. 1:18.25 264 1:11.43 05/07/2025 83%
400m Livres Tempo Final 5. 5:35.84 322 5:40.39 18/10/2025 103%
100m Costas Tempo Final 7. 1:25.54 251 1:19.94 06/07/2025 87%
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:27.01 222 NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final 6. 3:00.60 305 2:54.02 17/05/2025 93%
Rodrigo Jose, NEVES, 2012 (14 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:14.97 213 1:16.54 26/04/2026 104%
100m Costas Tempo Final EXH 1:26.43 174 1:25.08 26/04/2026 97%
Santiago Neves, SILVA, 2010 (16 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 10. 1:03.98 344 1:02.90 24/01/2026 97%
400m Livres Tempo Final 7. 5:20.31 290 5:41.53 15/11/2025 114%
100m Costas Tempo Final 12. 1:22.63 200 NT 01/01/1800 -
100m Brugos Tempo Final 9. 1:21.45 312 1:19.41 25/01/2026 95%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:16.61 241 1:15.15 25/01/2026 96%
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200m Estilos Tempo Final 9. 2:44.65 289 2:43.05 01/03/2026 98%
Violeta Neves, SILVA, 2013 (13 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:19.77 249 1:16.60 25/04/2026 92%
400m Livres Tempo Final EXH 5:44.04 299 6:27.48 16/11/2025 127%
100m Costas Tempo Final EXH 1:31.04 208 1:33.90 19/10/2025 106%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:32.20 186 1:28.42 26/04/2026 92%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:07.14 274 3:03.57 25/01/2026 96%
Vladyslav, DVIRNYY, 2013 (13 anos), Masc. 3
100m Livres Tempo Final 3 1:06.38 308 1:06.09 26/04/2026 99%
400m Livres Tempo Final 2 4:58.36 360 5:05.23 21/02/2026 105%
100m Brugos Tempo Final 8. 1:33.17 208 1:37.35 13/12/2025 109%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:18.36 225 1:18.28 25/04/2026 100%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:44.79 288 2:47.63 25/01/2026 103%
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Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai
Afonso Daniel, BRITO, 2014 (12 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 5. 35.69 173 35.41

50m Costas Tempo Final 7. 42.59 139 44.87

50m Brugos Tempo Final 7. 49.81 125 50.19
Afonso Sequeira, CARNEIRO, 2016 (10 anos), Masc.

50m Mariposa Tempo Final 12. 45.00 106 45.16
Benedita Nunes, FELIX, 2012 (14 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 2. 1:05.85 444 1:05.25
Carminho Falcao, FILIPE, 2016 (10 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 23. 44,18 137 39.81

50m Costas Tempo Final 12. 45.67 168 45.95

50m Mariposa Tempo Final 17. 49.74 111 48.14
Constanca Sequeira, CARNEIRO, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 4. 34.23 296 35.55

50m Brugos Tempo Final 4, 44.91 252 47.49

100m Estilos Tempo Final 5. 1:27.89 246 1:29.64
Debora Silva, INACIO, 2010 (16 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 7. 1:04.89 464 1:04.87

400m Livres Tempo Final 5. 4:57.62 463 5:10.12
Diana Isabel, ALVES, 2010 (16 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 5. 1:04.00 484 1:02.32

100m Costas Tempo Final 1. 1:08.05 500 1:09.55

100m Brugos Tempo Final 6. 1:25.31 390 1:25.87

100m Mariposa Tempo Final 4. 1:11.28 404 1:11.63
Eva Victoria, FERREIRA, 2014 (12 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final 6. 42.57 208 44.05

50m Brugos Tempo Final 7. 47.14 217 47.00

100m Estilos Tempo Final 9. 1:33.52 204 1:35.71
Gil Santos, LEMOS, 2006 (20 anos), Masc.

100m Costas Tempo Final 2. 1:00.89 500 1:00.96

100m Brugos Tempo Final 7. 1:13.17 431 1:12.33
Guilherme Rodrigues, CABRAL, 2010 (16 anos), Masc.

400m Livres Tempo Final 2. 4:24.31 517 4:25.72

100m Brugos Tempo Final 3. 1:12.69 439 1:13.49

200m Estilos Tempo Final 3. 2:20.74 463 2:18.85
Guiomar Dionisio, CARREIRA, 2012 (14 anos), Femin.

100m Brugos Tempo Final 2. 1:25.35 390 1:25.14
Hugo Miguel, SANTOS, 2009 (17 anos), Masc.

100m Brugos Tempo Final 6. 1:11.20 468 1:10.33
Ines Pinto, MARTINS, 2012 (14 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 3. 1:07.24 417 1:07.20

100m Mariposa Tempo Final 2. 1:15.45 340 1:14.99

200m Estilos Tempo Final 2. 2:43.22 413 2:38.76
Ines Silva, MARCIANO, 2014 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 10. 36.49 244 38.53

50m Mariposa Tempo Final 9. 44.35 157 48.56
Joao Maria, TEMPERO, 2012 (14 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 11. 1:13.26 229 1:15.34

100m Costas Tempo Final 12. 1:22.82 198 1:18.72

100m Brugos Tempo Final 9. 1:33.28 208 1:33.05

100m Mariposa Tempo Final 10. 1:26.40 168 1:24.45
Joao Souza, SILVA, 2015 (11 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 8 36.99 155 35.18

50m Brugos Tempo Final 9 52.12 109 52.53

50m Mariposa Tempo Final 4, 40.05 150 38.70

100m Estilos Tempo Final 10. 1:34.54 141 1:34.67
Julia Pinto, PINHEIRO, 2012 (14 anos), Femin.

400m Livres Tempo Final 3. 5:11.25 404 5:08.27

100m Costas Tempo Final 6. 1:19.23 316 1:17.97

100m Brugos Tempo Final 6. 1:28.27 352 1:28.83
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Laura Krempel, VARELA, 2012 (14 anos), Femin. -
100m Costas Tempo Final 1. 1:14.27 384 1:12.60 26/04/2026 96%
100m Mariposa Tempo Final 1 1:12.56 383 1:11.76 26/04/2026 98%
Lourenco Luis, RIBEIRO, 2012 (14 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 8. 1:09.27 271 1:08.37 26/04/2026 97%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:14.91 258 1:13.18 25/04/2026 95%
Luca Valentino, TONA, 2006 (20 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 4. 55.85 517 56.42 13/07/2025 102%
100m Mariposa Tempo Final 3. 58.58 540 57.71 12/07/2025 97%
Maria Constanca, BASILIO, 2014 (12 anos), Femin. 1
50m Brugos Tempo Final 13. 50.37 178 53.00 14/02/2026 111%
Maria Joao, VALA, 2011 (15 anos), Femin. 1
100m Costas Tempo Final 4 1:12.18 419 1:10.69 01/01/1800 96%
100m Brugos Tempo Final 3. 1:21.71 444 1:22.99 01/01/1800 103%
100m Mariposa Tempo Final 3 1:10.63 415 1:10.33 22/03/2026 99%
200m Estilos Tempo Final 2 2:32.97 502 2:28.35 01/01/1800 94%
Martim Raminhos, SILVA, 2014 (12 anos), Masc. 2
50m Costas Tempo Final 12. 44.47 122 48.57 21/12/2025 119%
50m Brugos Tempo Final 8. 49.96 124 55.40 02/11/2025 123%
Matheus Silva, SANTOS, 2014 (12 anos), Masc. 4
50m Livres Tempo Final 4. 35.52 175 36.66 28/03/2026 107%
50m Costas Tempo Final 3. 40.19 166 42.15 18/04/2026 110%
50m Mariposa Tempo Final 6. 40.94 141 43.09 31/05/2025 111%
100m Estilos Tempo Final 9. 1:32.73 150 1:33.19 02/11/2025 101%
Matilde Santos, PEREIRA, 2014 (12 anos), Femin. 1
50m Mariposa Tempo Final 5. 40.42 207 42.32 29/03/2026 110%
Mikhael, ONUTSKYY, 2008 (18 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 2. 54.27 564 52.65 30/03/2026 94%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:10.38 582 2:07.62 15/06/2025 96%
Pedro Souza, SILVA, 2010 (16 anos), Masc. 3
100m Livres Tempo Final 2. 56.23 507 58.18 08/02/2026 107%
100m Costas Tempo Final 3. 1:03.83 434 1:08.65 07/03/2026 116%
100m Mariposa Tempo Final 1. 59.65 511 1:01.46 21/03/2026 106%
Percy Gray, MILCO, 2014 (12 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final 7. 43.37 196 46.65 28/02/2026 116%
Roberto Bento, CANAS, 2012 (14 anos), Masc. 3
400m Livres Tempo Final 6. 5:30.97 263 5:34.94 19/07/2025 102%
100m Costas Tempo Final 7. 1:18.93 229 1:21.15 07/03/2026 106%
100m Brugos Tempo Final 1. 1:25.46 270 1:23.70 08/02/2026 96%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:51.27 256 2:55.78 21/06/2025 105%
Rodrigo Santos, COUTINHO, 2008 (18 anos), Masc. -
100m Costas Tempo Final 3. 1:03.31 444 1:02.61 01/01/1800 98%
Santiago Agostinho, PARREIRA, 2009 (17 anos), Masc. -
400m Livres Tempo Final 1. 4:05.96 642 4:01.74 01/01/1800 97%
100m Mariposa Tempo Final 2. 57.90 559 57.68 16/12/2025 99%
Tomas Alves, ROCHA, 2011 (15 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 12. 1:05.87 315 1:04.08 01/01/1800 95%
100m Brugos Tempo Final 10. 1:26.56 260 1:23.74 18/10/2025 94%
Vasco Sousa, LEMOS, 2011 (15 anos), Masc. 1
100m Costas Tempo Final 7. 1:08.91 344 1:09.04 15/02/2026 100%
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:09.46 324 1:07.92 01/01/1800 96%
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Uniao Recreativa e Desportiva Juncalense 41
Alexandre Afonso, SANTOS, 2009 (17 anos), Masc. 3
100m Livres Tempo Final 14. 1:00.93 398 1:01.47 01/03/2026 102%
400m Livres Tempo Final 6. 5:23.90 281 5:38.95 19/10/2025 110%
100m Costas Tempo Final 9. 1:10.80 318 1:10.07 14/12/2025 98%
100m Brugos Tempo Final 11 1:22.79 297 NT 01/01/1800 -
100m Mariposa Tempo Final 14. 1:19.77 213 1:21.37 17/05/2025 104%
Angelina Ellen, SILVA, 2015 (11 anos), Femin. 3
50m Livres Tempo Final EXH 47.44 111 51.76 28/03/2026 119%
50m Costas Tempo Final 19. 49.98 128 54.59 02/11/2025 119%
50m Mariposa Tempo Final 23. 59.74 64 NT 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final EXH 1:58.84 99 2:00.26 18/04/2026 102%
Erica Felix, RODRIGUES, 2011 (15 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 15. 1:12.16 337 1:11.88 08/03/2026 99%
100m Mariposa Tempo Final 16. 1:25.53 234 1:22.01 25/01/2026 92%
200m Estilos Tempo Final 10. 3:06.06 279 2:58.12 25/01/2026 92%
Eva Nogueira, MONTEIRO, 2017 (9 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 27. 57.64 62 1:00.96 18/04/2026 112%
50m Costas Tempo Final EXH 58.19 81 1:01.32 28/03/2026 111%
50m Brugos Tempo Final 24. 1:09.85 67 1:06.43 18/04/2026 90%
Gabriel Bernardo, ALEXANDRE, 2013 (13 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 18. 1:28.68 129 1:20.29 24/01/2026 82%
400m Livres Tempo Final 8. 7:09.59 120 NT 01/01/1800 -
100m Brugos Tempo Final 15. 1:47.42 136 1:48.63 18/10/2025 102%
Isabela Maria, CARREIRA, 2011 (15 anos), Femin. -
100m Brugos Tempo Final 10. 1:29.11 342 1:28.83 22/11/2025 99%
Joana Andre, MAIA, 2013 (13 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 18. 1:27.70 188 1:31.18 01/03/2026 108%
100m Brugos Tempo Final 18. 2:10.09 110 2:20.38 19/07/2025 116%
100m Mariposa Tempo Final 16. 1:53.44 100 NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final EXH 3:45.09 157 NT 01/01/1800 -
Joao Santos, DURAO, 2010 (16 anos), Masc. 2
400m Livres Tempo Final 8. 5:43.58 235 6:42.64 15/11/2025 137%
100m Costas Tempo Final 14. 1:29.91 155 1:33.30 24/01/2026 108%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:35.24 125 1:35.12 01/03/2026 100%
Lourenco Ferreira, PAULINO, 2015 (11 anos), Masc. 2
50m Livres Tempo Final 17. 49.50 64 55.15 21/12/2025 124%
50m Brugos Tempo Final 20. 1:09.33 46 1:11.56 14/02/2026 107%
50m Mariposa Tempo Final 22. 1:10.96 27 NT 01/01/1800 -
100m Estilos Tempo Final 16. 2:09.21 55 NT 01/01/1800 -
Lucas Santos, SILVA, 2010 (16 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final 15. 1:33.14 111 1:33.25 19/10/2025 100%
100m Costas Tempo Final 16. 1:43.28 102 1:39.12 18/10/2025 92%
100m Brugos Tempo Final 14. 1:54.06 113 1:57.68 01/03/2026 106%
100m Mariposa Tempo Final 13. 2:00.09 62 1:47.58 25/01/2026 80%
Margarida Lopes, RODRIGUES, 2011 (15 anos), Femin. -
400m Livres Tempo Final 9. 5:29.86 340 5:28.92 24/01/2026 99%
100m Costas Tempo Final 14. 1:21.72 288 1:21.01 07/03/2026 98%
Maria Antonia, VAZAO, 2012 (14 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 14. 1:18.52 262 1:14.81 25/04/2026 91%
100m Costas Tempo Final 13. 1:25.16 255 1:30.23 24/01/2026 112%
100m Mariposa Tempo Final 13. 1:37.97 155 1:41.41 01/03/2026 107%
Maria Lopes, ESPERANCA, 2011 (15 anos), Femin. -
100m Brugos Tempo Final 14. 1:51.78 173 1:50.60 15/06/2025 98%
Mariana Santiago, FERREIRA, 2014 (12 anos), Femin. 4
50m Livres Tempo Final 6. 35.18 273 36.41 18/04/2026 107%
50m Costas Tempo Final 3. 40.17 247 39.95 18/04/2026 99%
50m Brugos Tempo Final 2. 42.99 287 43.26 18/04/2026 101%
50m Mariposa Tempo Final 3. 38.99 231 44.39 29/03/2026 130%
100m Estilos Tempo Final 4, 1:25.63 266 1:30.81 21/12/2025 112%
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Mariana Silva, CONCEICAO, 2011 (15 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 17. 1:20.46
400m Livres Tempo Final EXH 6:27.92
100m Costas Tempo Final 17. 1:27.98
100m Mariposa Tempo Final 19. 1:34.48
Mykhailo, KOTENKO, 2013 (13 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 20. 1:30.41
100m Costas Tempo Final 19. 1:54.86
100m Brugos Tempo Final EXH 1:52.20
Oleksandr, KHALETSKYI, 2013 (13 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final EXH 1:28.07
100m Costas Tempo Final 18. 1:43.81
100m Brugos Tempo Final 16. 2:02.22
200m Estilos Tempo Final EXH 3:44.53
Polina, KOTENKO, 2015 (11 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final EXH 51.05
50m Costas Tempo Final 25. 53.61
50m Mariposa Tempo Final 24, 1:03.52
100m Estilos Tempo Final 15. 2:07.16
Rafaela Bernardo, ALEXANDRE, 2016 (10 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 28. 1:08.95
50m Costas Tempo Final EXH 1:09.99
50m Brugos Tempo Final 25, 1:11.70
Rita Alexandra, JORDAO, 2012 (14 anos), Femin.
400m Livres Tempo Final 8. 5:52.34
100m Costas Tempo Final 15. 1:28.41
100m Brugos Tempo Final 14. 1:42.61
200m Estilos Tempo Final 9. 3:05.08
Simao Pedro, MARQUES, 2011 (15 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 11. 1:05.77
100m Brugos Tempo Final 5. 1:15.97
200m Estilos Tempo Final 7. 2:35.60
Tiago Daniel, POVOA, 2008 (18 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 16. 1:07.17
100m Costas Tempo Final 12. 1:21.50
100m Brugos Tempo Final 13. 1:23.83
100m Mariposa Tempo Final 15. 1:28.61
Tomas Cardoso, VIEIRA, 2014 (12 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 11. 38.83
50m Costas Tempo Final 14. 46.28
50m Brugos Tempo Final 10. 52.46
50m Mariposa Tempo Final 17. 50.52
100m Estilos Tempo Final 13. 1:43.29
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