Torneio Nadador Completo
Odemira, 1/5/2026

Prova 8 Femin., 200m Estilos 13 anos e mais velhos
01/05/2026 - 15:50 Startlist
Recordes Regionais Piscina Curta Open 2:24.23 Ana Reis SOUSA CNLA Felgueiras 14/04/2018
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + 2:27.59 Nicoleta LASCU CNLA Sines 30/11/2019
Recordes Regionais Piscina Curta 17 2:27.66 Nicoleta LASCU CNLA Felgueiras 22/12/2018
Recordes Regionais Piscina Curta 16 2:24.23 Ana Reis SOUSA CNLA Felgueiras 14/04/2018
Recordes Regionais Piscina Curta 15 2:26.40 Ana Reis SOUSA CNLA Sines 13/11/2016
Recordes Regionais Piscina Curta 14 2:31.59 Ana Reis SOUSA CNLA Setubal 05/12/2015
Recordes Regionais Piscina Curta 13 2:37.62 Joana ESCARIA AMINATA Lagoa 31/05/2003
Pista Nome Licenca Idade Clube Estado Inscricdo
Série 1 de 6
1 Leonor Barao GUERREIRO 207049 16  Aljustrelense NT
2 Leonor Alhinho MAGNA 221915 14 Cnbe NT
3 Margarida Soares MONTEIRO 218192 14 Cnbe NT
4 Renata Nunes NOBRE 217863 13  Ndco 3:44.15
5 Daniela Costa COLACO 219572 14 Cnbe 3:45.66
6 Cristiana Gamito RODRIGUES 207893 20 GSC Grandola Sports Club DNS NT
7 Joana Afonso BANZA 205992 17  Aljustrelense NT
8 Maria Ines LUIS 209579 15  Aljustrelense EXH NT
Série 2 de 6
1 Sara Araujo SILVA 217861 13  Ndco 3:29.19
2 Carolina Neves MESTRE 215933 13  Aljustrelense 3:27.74
3 Raquel Trejeira GUERREIRO 224998 15 GSC Grandola Sports Club 3:23.85
4 Maria Leonor MARTINS 218194 14  Cnbe 3:22.73
5 Maria Leonor CALCAO 217153 13 Acmn 3:22.73
6 Lucia Cristina SEQUEIRA 226157 14 Aminata 3:24.57
7 Madalena Sofia CASMARRINHA 223445 13 Acmn 3:28.66
8 Clarisse Alexandra NUNES 226450 14  Litoral Alentejano 3:29.56
Série 3de 6
1 Teresa Filipe BANHA 220352 14 Acmn 3:19.70
2 Ariana Nunes BATISTA 217209 14 GSC Gréandola Sports Club 3:13.40
3 Madalena Isabel MARQUES 220357 15 Acmn 3:10.81
4 Carolina Paixao CENICO 214698 14 Acmn 3:10.22
5 Alice Cardoso SILVA 218505 13 Litoral Alentejano 3:10.30
6 Ana VIERU 220015 13 Litoral Alentejano 3:13.32
7 Catia Mendes FIDALGO 217852 14  GSC Grandola Sports Club 3:13.52
8 Diana Domingos SANTOS 220330 14 GSC Grandola Sports Club 3:21.12
Série 4 de 6
1 Filipa Serrdo ROSARIO 216068 14 Litoral Alentejano EXH 3:08.96
2 Diana Sofia ROSADO 214800 13 Litoral Alentejano 3:08.08
3 Alice Fortunato CORREIA 221443 13 GSC Grandola Sports Club 3:07.26
4 Maria Jose RAMOS 219098 14 Cnbe DNS 3:06.38
5 Maria Vitoria HRYNIV 218703 13 GSC Grandola Sports Club 3:06.46
6 Ines Oliveira GOMES 217864 14 Ndco 3:07.32
7 Valentina Guerrero NAVA 222580 14 Litoral Alentejano 3:08.35
8 Daniela Varela SILVA 217150 14 Acmn 3:09.68
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Prova 8, Femin., 200m Estilos

Série 5de 6

1

Maria Leonor SANTOS

2 Sofia MEDEIRO HORTA
3 Teresa Ribeiro ROCHA

4

Margarida Maria BEATO

5 Alice Maria NUNES

6

7 Madalena Vidinha BARRADAS

8

Inés Mendes ROCHA

Luana Alexandra REBOCHO

Série 6 de 6

O~NO O WN -

Lara Sofia GONCALVES
Maria Brito PALMA

Leonor Duarte GONCALVES
Lara Amorim PEREIRA
Mariana Rosado GOMES
Maria Lua PISCO

Madalena Santos MACHADO
Ines Borges COSTA

225210
216032
218395
217851
211599
218238
212848
212852

220020
212846
208323
219560
212857
207482
220029
217859

13
14
15
15
14
14
15
14

14
14
16
13
16
19
14
14

Litoral Alentejano
Zona Azul
Aminata

GSC Grandola Sports Club

Acmn

Litoral Alentejano
Zona Azul

Zona Azul

Litoral Alentejano
Zona Azul

Ndco

Litoral Alentejano
Aminata

Acmn

Ndco

Ndco

3:04.15
3:02.88
2:56.15
2:54.96
2:55.55
3:00.22
3:03.94
3:06.34

2:53.41
2:50.30
2:49.07
2:42.30
2:46.32
2:50.17
2:52.88
2:53.98
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