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Torneio Nadador Completo
Odemira, 1/5/2026

Prova 12 Femin., 4 x 50m Livres Absolutos
01/05/2026 - 16:55 Resultados
Recordes Regionais Piscina Curta Open 1:55.50 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINAT Sines 20/11/2022
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + ??? 01/01/1800
Recordes Regionais Piscina Curta 16 - 172:01.19 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Sines 03/03/2013
Recordes Regionais Piscina Curta 15 2:03.89 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Évora 23/10/2011
Recordes Regionais Piscina Curta 14 - 152:03.89 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Evora 23/10/2011
Recordes Regionais Piscina Curta 14 2:11.51 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Beja 27/11/2010
Recordes Regionais Piscina Curta 13 2:21.45 Acr Zona Azul ACRZA Sines 24/11/2024
Recordes Regionais Piscina Curta 12 - 132:21.45 Acr Zona Azul ACRZA Sines 24/11/2024
Pontos: AQUA 2025

Lugar Clube Tempo final Pontos

EXH Aljustrelense 1 Aljustrelense 2:02.60 429
Ines Sofia LOPES 16 29.57 Maria Ines LUIS 15 29.70
Carolina Neves MESTRE 13 33.43 Margarida Nunes ANTONIO 22 29.90

EXH Ndco 1 Ndco 2:08.44 373
Ines Oliveira GOMES 14 33.41 Sara Araujo SILVA 13 35.01
Madalena Santos MACHADO 14 30.53 Ines Borges COSTA 14 29.49

EXH Zona Azul 1 Zona Azul 2:11.55 347
Sofia MEDEIRO HORTA 14 32.77 Madalena Vidinha BARRADAS 15 32.62
Maria Brito PALMA 14 31.36 Luana Alexandra REBOCHO 14 34.80

EXH Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:17.08 307
Recorde Regional

Lara Amorim PEREIRA 13 31.51 Diana Sofia ROSADO 13 34.99
Maria Leonor SANTOS 13 35.80 Ana VIERU 13 34.78

EXH Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:20.57 284
Inês Mendes ROCHA 14 33.31 Alice Cardoso SILVA 13 36.11
Valentina Guerrero NAVA 14 36.71 Lara Sofia GONCALVES 14 34.44

EXH Cnbe 2 Cnbe 2:28.60 241
Maria Leonor MARTINS 14 36.24 Daniela Costa COLACO 14 39.42
Margarida Soares MONTEIRO 14 36.70 Leonor Alhinho MAGNA 14 36.24


