Torneio Nadador Completo
Odemira, 1/5/2026

Melhor performance (Tabela Pontos) Todas as provas

Pontos: AQUA 2025

Femin., 13 anos

1. Lara Amorim PEREIRA 13 Litoral Alentejano 200m Estilos 2:42.66 418
2. Lara Amorim PEREIRA 13 Litoral Alentejano 100m Livres 1:07.30 416
3. Alice Fortunato CORREIA 13 GSC Gréandola Sports Club 100m Livres 1:11.10 353
4. Lara Amorim PEREIRA 13 Litoral Alentejano 100m Costas 1:16.56 351
5. Lara Amorim PEREIRA 13 Litoral Alentejano 100m Brugos 1:30.18 330
6. Alice Fortunato CORREIA 13 GSC Gréandola Sports Club 200m Estilos 3:02.72 294
7. Maria Leonor SANTOS 13 Litoral Alentejano 200m Estilos 3:03.76 289
8. Lara Amorim PEREIRA 13 Litoral Alentejano 100m Mariposa 1:20.02 285
9. Alice Fortunato CORREIA 13 GSC Gréandola Sports Club 100m Brucos 1:36.04 273
10. Maria Leonor SANTOS 13 Litoral Alentejano 100m Livres 1:17.78 269
Femin., 14 anos
1. Ines Borges COSTA 14 Ndco 100m Livres 1.05.63 448
2. Maria Brito PALMA 14 Acr Zona Azul 100m Livres 1:08.14 401
3. Madalena Santos MACHADO 14 Ndco 100m Livres 1:08.55 393
4. Maria Brito PALMA 14 Acr Zona Azul 200m Estilos 2:46.73 388
5. Maria Brito PALMA 14 Acr Zona Azul 100m Mariposa 1:13.60 367
6. Ines Borges COSTA 14 Ndco 200m Estilos 2:50.48 363
7. Madalena Santos MACHADO 14 Ndco 200m Estilos 2:51.15 358
8. Inés Mendes ROCHA 14 Litoral Alentejano 200m Estilos 2:53.73 343
9. Inés Mendes ROCHA 14 Litoral Alentejano 100m Livres 1:11.92 341
10. Ines Borges COSTA 14 Ndco 100m Brugos 1:29.91 333
Femin., 15 anos
. Margarida Maria BEATO 15 GSC Gréandola Sports Club 100m Brucos 1:20.11 471
. Margarida Maria BEATO 15 GSC Gréandola Sports Club 100m Livres 1:06.23 436
. Margarida Maria BEATO 15 GSC Grandola Sports Club 200m Estilos 2:46.99 386
Madalena Vidinha BARRADAS 15 Acr Zona Azul 100m Brugos 1:25.61 386
. Teresa Ribeiro ROCHA 15 Aminata 200m Estilos 2:49.92 366
. Teresa Ribeiro ROCHA 15 Aminata 100m Livres 1:11.16 352
. Madalena Isabel MARQUES 15 Acmn 100m Livres 1:13.69 317
. Teresa Ribeiro ROCHA 15 Aminata 100m Mariposa 1:18.72 300
. Madalena Vidinha BARRADAS 15 Acr Zona Azul 200m Estilos 3:01.98 298
. Teresa Ribeiro ROCHA 15 Aminata 100m Costas 1:21.20 294
Femin., 16 anos
1. Mariana Rosado GOMES 16 Aminata 100m Livres 1:06.89 423
2. Leonor Barao GUERREIRO 16 Aljustrelense 100m Livres 1:08.20 399
3. Leonor Duarte GONCALVES 16 Ndco 100m Livres 1:08.27 398
4. Leonor Barao GUERREIRO 16 Aljustrelense 100m Costas 1:14.16 386
5. Mariana Rosado GOMES 16 Aminata 200m Estilos 2:47.16 385
6. Leonor Duarte GONCALVES 16 Ndco 200m Estilos 2:47.28 384
7. Leonor Barao GUERREIRO 16 Aljustrelense 200m Estilos 2:51.78 354
8. Leonor Duarte GONCALVES 16 Ndco 100m Brugos 1:29.69 336
9. Mariana Rosado GOMES 16 Aminata 100m Mariposa 1:17.54 314
10. Leonor Duarte GONCALVES 16 Ndco 100m Costas 1:19.82 309
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Torneio Nadador Completo
Odemira, 1/5/2026

Femin., 17 anos e mais velhos

1. Joana Afonso BANZA 17 Aljustrelense 100m Livres 1:06.00 441
2. Joana Afonso BANZA 17 Aljustrelense 200m Estilos 2:47.87 380
3. Joana Afonso BANZA 17 Aljustrelense 100m Costas 1:17.13 343
4. Joana Afonso BANZA 17 Aljustrelense 100m Mariposa 1:16.28 329
5. Maria Lua PISCO 19 Acmn 100m Livres 1:13.37 321
6. Joana Afonso BANZA 17 Aljustrelense 100m Brugos 1:34.10 291
7. Maria Lua PISCO 19 Acmn 100m Brugos 1:34.80 284
8. Maria Lua PISCO 19 Acmn 200m Estilos 3:07.43 273
9. Maria Lua PISCO 19 Acmn 100m Mariposa 1:23.28 253
10. Maria Lua PISCO 19 Acmn 100m Costas 1:31.47 205
Masc., 13 anos
1. Lourenco Costa FORTES 13 Aljustrelense 100m Livres 1:09.69 266
2. Dinis Miguel FERNANDES 13 Clube de Natagéo de Beja 100m Costas 1:17.55 242
3. Miguel Maria ALVES 13 Aminata 100m Livres 1:12.14 240
4. Dinis Miguel FERNANDES 13 Clube de Natagéo de Beja 100m Livres 1:12.60 235
5. Dinis Miguel FERNANDES 13 Clube de Natagéo de Beja 200m Estilos 2:57.77 229
6. Lourenco Costa FORTES 13 Aljustrelense 100m Costas 1:19.64 223
7. Lourenco Costa FORTES 13 Aljustrelense 200m Estilos 2:59.88 221
8. Miguel Maria ALVES 13 Aminata 200m Estilos 3:02.74 211
9. Diogo Salvador SANTOS 13 GSC Gréandola Sports Club 200m Estilos 3:03.82 207
10. Diogo Salvador SANTOS 13 GSC Grandola Sports Club 100m Livres 1:15.91 206
Masc., 14 anos
1. Diogo Leote PEDROSA 14 Acr Zona Azul 100m Livres 1:04.32 338
2. Diogo Leote PEDROSA 14 Acr Zona Azul 200m Estilos 2:37.78 328
3. Rafael Duarte BICO 14 Aminata 100m Livres 1:07.99 286
4. Diogo Leote PEDROSA 14 Acr Zona Azul 100m Costas 1:13.83 280
5. Rafael Duarte BICO 14 Aminata 200m Estilos 2:46.55 279
6. Diogo Leote PEDROSA 14 Acr Zona Azul 100m Mariposa 1:13.58 272
7. Tiago Torpes PARDAL 14 Litoral Alentejano 200m Estilos 2:49.05 267
8. Vicente Ataide RAMOS 14 Litoral Alentejano 100m Livres 1:10.41 258
9. Tiago Torpes PARDAL 14 Litoral Alentejano 100m Livres 1:10.95 252
10. Miguel Ataide GOMES 14 Litoral Alentejano 100m Livres 1:11.01 251
Masc., 15 anos
1. Bernardo Jose LOUCAO 15 Litoral Alentejano 100m Livres 1:01.85 381
2. Gustavo Cardoso SANTOS 15 Ndco 100m Livres 1:02.34 372
3. Bernardo Jose LOUCAO 15 Litoral Alentejano 200m Estilos 2:31.68 369
4. Guilherme Martins CANDEIAS 15 Aminata 100m Livres 1:02.92 361
5. Gustavo Cardoso SANTOS 15 Ndco 200m Estilos 2:35.26 344
6. Guilherme Martins CANDEIAS 15 Aminata 200m Estilos 2:35.59 342
7. Joao Carlos GARCIA 15 Acr Zona Azul 100m Livres 1:04.27 339
8. Gustavo Cardoso SANTOS 15 Ndco 100m Brucos 1:19.80 332
9. Joao Maria NABAIS 15 Aminata 100m Livres 1:05.62 319
10. Joao Carlos GARCIA 15 Acr Zona Azul 100m Costas 1:10.99 315
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Masc., 16 anos

Mateus Duarte HELENO
Rodrigo Santos SOUZA

Tiago Romaneiro JANEIRINHO
Mateus Duarte HELENO

Tiago Romaneiro JANEIRINHO
Mateus Duarte HELENO
Mateus Duarte HELENO

Diogo Miguel CARAVELINHA
Diogo Miguel CARAVELINHA
Tiago Romaneiro JANEIRINHO
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Masc., 17 anos e mais velhos

Francisco Caetano PALMA
Antonio Peixe BICAS
Francisco Caetano PALMA
Antonio Peixe BICAS
Antonio Peixe BICAS
Antonio Peixe BICAS
Francisco Caetano PALMA
Francisco Caetano PALMA
Francisco Caetano PALMA
10. Afonso Silva RODRIGUES
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