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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

Prova 25 Femin., 4 x 50m Livres 12 anos e mais velhos
25/04/2024 - 18:05 Resultados
Recorde Regional Open 1:55.50 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINAT Sines 20/11/2022
Recorde Regional 18 +
Recorde Regional 16 - 17 2:01.19 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Sines 03/03/2013
Recorde Regional 15 2:03.89 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Évora 23/10/2011
Recorde Regional 14 - 15 2:03.89 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Evora 23/10/2011
Recorde Regional 14 2:11.51 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Beja 27/11/2010
Recorde Regional 13 2:29.14 Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN Montemor-o-Novo 12/02/2023
Recorde Regional 12 - 13 2:29.14 Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN Montemor-o-Novo 12/02/2023
Recorde Regional 12 2:33.62 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Évora 23/10/2011
Pontos: FINA 2023

Lugar Licença Clube Tempo Pontos

1. Portinado 1 Portinado 1:53.61 539
Rafaela Mariano ANTONIO 17 28.43 Mariana Silvestre NOVAIS 15 28.76
Beatriz Vale LOURENCO 19 28.85 Carlota Filipa SILVA 16 27.57

2. Laranjeiro 1 Laranjeiro 1:55.82 509
Sofia Alexandra NUNES 24 28.50 Bruna Martins RIESENBERGER 27 28.86
Soraia Guerra ROLIM 29 28.68 Joana Filipa VARANDAS 22 29.78

3. CPCD 4x50L CPCD da Povoa de Santa Iria 2:01.81 437
Beatriz Ferreira BATISTA 15 29.73 Ana Filipa SERRA 13 30.85
Ines Jesus ANASTASCIO 20 32.01 Joana Alexandra SILVA 14 29.22

4. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:05.09 404
Sofia Oliveira SILVA 25 29.80 Leonor Nobre CASINHAS 18 30.82
Mariana Sa LUCAS 40 30.72 Joana Isabel RICARDO 16 33.75

5. Aljustrelense 3 Aljustrelense 2:05.88 396
Ines Diogo MESTRE 13 32.86 Leonor Barao GUERREIRO 14 31.75
Maria Ines LUIS 13 32.49 Catarina Moreira FERNANDES 15 28.78

6. Cnbe 1 Cnbe 2:06.35 392
Carolina Pedrosa RICARDO 16 30.29 Bruna Freitas MARTINS 17 32.16
Sofia Lampreia CORTES 16 30.72 Matilde Maria RODRIGUES 15 33.18

7. Zona Azul 2 Zona Azul 2:13.25 334
Constanca Severino RODRIGUES 14 34.42 Leonor Neves MARINHEIRO 14 33.21
Catarina Agulhas MOREIRA 15 31.04 Madalena Vidinha BARRADAS 13 34.58

8. CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 2:32.00 225
Joana Patricia ANTUNES 18 31.85 Joana Verissimo TAVARES 12 45.19
Matilde Nabeiro MONRAIA 18 32.98 Ines Santos PINA 12 41.98

EXH Laranjeiro 1 Laranjeiro 2:00.06 457
Marcia Guerreiro CASTILHO 15 30.15 Lara Castanheira CARLOS 15 30.03
Beatriz Paiva BRANCO 14 30.45 Ana Nabais MENDES 14 29.43

EXH Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:31.74 226
Marta Santos SILVA 14 36.09 Ana Filipa MIGUEL 14 37.60
Rita Bernardino POMBO 14 34.98 Sara Sofia OLIVEIRA 14 43.07

EXH Litoral Alentejano 3 Litoral Alentejano 2:35.32 211
Constanca Alves MATOS 13 37.41 Carolina Freire PEREIRA 13 39.41
Melanie Munha INACIO 13 39.77 Filipa Serrao ROSARIO 12 38.73


