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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

Prova 22 Femin., 200m Estilos 12 anos e mais velhos
25/04/2024 - 17:30 Resultados
Recorde Regional Open 2:24.23 Ana Reis SOUSA CNLA Felgueiras 14/04/2018
Recorde Regional 18 + 2:27.59 Nicoleta LASCU CNLA Sines 30/11/2019
Recorde Regional 17 2:27.66 Nicoleta LASCU CNLA Felgueiras 22/12/2018
Recorde Regional 16 2:24.23 Ana Reis SOUSA CNLA Felgueiras 14/04/2018
Recorde Regional 15 2:26.40 Ana Reis SOUSA CNLA Sines 13/11/2016
Recorde Regional 14 2:31.59 Ana Reis SOUSA CNLA Setubal 05/12/2015
Recorde Regional 13 2:37.62 Joana ESCARIA AMINATA Lagoa 31/05/2003
Recorde Regional 12 2:49.06 Margarida Martins COELHO ACRZA Quarteira 13/05/2017
Pontos: FINA 2023

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

12 - 15 anos

1. Beatriz Ferreira BATISTA 15 CPCD da Povoa de Santa Iria2:34.58 489 34.87 40.27 43.82 35.62
2. Carolina Melo LOPES 14 Portinado 2:35.46 481 34.58 41.33 43.49 36.06
3. Daria Taturevici GAIBU 15 Portinado 2:40.00 441 34.96 42.75 44.04 38.25
4. Joana Alexandra SILVA 14 CPCD da Povoa de Santa Iria2:45.79 397 35.29 42.89 49.90 37.71
5. Ines Diogo MESTRE 13 Aljustrelense 2:52.31 353 37.28 43.42 51.91 39.70
6. L. MARINHEIRO 14 Zona Azul 2:59.21 314 42.09 44.57 50.98 41.57
7. Maria Ines LUIS 13 Aljustrelense 3:05.68 282 45.30 44.56 55.15 40.67
8. Maria Leonor ESTANISLAU13 A ONDA 3:10.77 260 44.84 48.33 55.14 42.46
9. Marta Costa SOARES 12 Uniao Samorense 3:11.49 257 44.27 49.38 55.40 42.44

10. Constanca Alves MATOS 13 Litoral Alentejano 3:12.09 255 41.68 48.31 57.04 45.06
11. Inês ROCHA 12 Seagull Rescue 3:14.08 247 42.61 53.18 54.28 44.01
12. Carmo Rosa MADEIRA 13 Laranjeiro 3:14.30 246 42.87 48.00 1:02.98 40.45
13. Mafalda NUNES 12 Seagull Rescue 3:16.23 239 44.55 52.56 56.17 42.95
14. Ana Francisca BARRETO 15 Cnbe 3:22.08 219 37.56 50.44 1:00.28 53.80
15. Ana Filipa MIGUEL 14 Litoral Alentejano 3:22.60 217 45.77 50.92 59.14 46.77
16. Maria Casanova REBELO12 Clube Futebol Os Belenenses3:23.11 215 46.39 49.98 1:02.27 44.47
17. Camila CARDOSO 14 Seagull Rescue 3:31.88 190 44.60 52.91 1:03.18 51.19
18. Ana Marisa SIMPLES 12 Uniao Samorense 3:41.90 165 50.70 54.98 1:05.29 50.93
19. Catia Mendes FIDALGO 12 GSC Grândola Sports Club4:09.62 116 59.40 1:03.58 1:14.60 52.04
20. Ines Santos PINA 12 CLAC-Entroncamento 4:10.65 114 1:01.43 1:05.39 1:11.88 51.95

DSQ Salome Ferreira COELHO13 Clube Futebol Os Belenenses
Na saida de costas , perdeu a posição dorsal e saiu a bruços

DSQ M. BARRADAS 13 Zona Azul
102 - Não completou a prova - SW 10.2

DSQ Joana Verissimo TAVARES12 CLAC-Entroncamento
615 - Não efectuou movimento continuo e imediato na viragem aos 125 - SW 6.4

16 anos e mais velhos

1. B. RIESENBERGER 27 Laranjeiro 2:29.40 542 32.71 39.26 43.13 34.30
2. R. ANTONIO 17 Portinado 2:31.54 519 33.29 38.70 44.82 34.73
3. Sofia Oliveira SILVA 25 Litoral Alentejano 2:36.22 474 32.14 40.30 48.01 35.77
4. Soraia Guerra ROLIM 29 Laranjeiro 2:38.16 457 34.86 41.26 45.45 36.59
5. C. RICARDO 16 Cnbe 2:45.53 398 32.64 42.17 52.48 38.24
6. Mafalda Mourao LOPES 18 CPCD da Povoa de Santa Iria2:48.21 380 37.21 42.97 50.52 37.51
7. Leonor Nobre CASINHAS 18 Litoral Alentejano 2:52.83 350 34.43 47.14 50.74 40.52
8. Joana Patricia ANTUNES 18 CLAC-Entroncamento 2:56.61 328 41.38 47.11 48.15 39.97
9. Bruna Freitas MARTINS 17 Cnbe 3:01.44 302 39.56 49.14 48.31 44.43

10. Ana Rita LOPES 32 CPCD da Povoa de Santa Iria3:03.53 292 39.12 49.88 50.94 43.59
11. Barbara Maia FREITAS 18 CLAC-Entroncamento 3:07.49 274 39.90 47.74 57.90 41.95

EXH Beatriz Paiva BRANCO 14 Laranjeiro 2:45.13 401 37.44 43.35 48.88 35.46
EXH Lara Castanheira CARLOS15 Laranjeiro 2:51.84 356 34.70 42.24 56.52 38.38
EXH Joana Isabel RICARDO 16 Litoral Alentejano 2:58.76 316 38.95 44.42 53.02 42.37
EXH Joana Afonso BANZA 15 Aljustrelense 3:00.04 310 38.73 44.62 56.55 40.14
EXH M. MONRAIA 18 CLAC-Entroncamento 3:03.34 293 42.84 46.42 53.30 40.78
EXH Marta Santos SILVA 14 Litoral Alentejano 3:17.84 233 43.61 48.61 58.97 46.65
EXH Melanie Munha INACIO 13 Litoral Alentejano 3:29.74 196 49.02 53.77 58.91 48.04
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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

Prova 22, Femin., 200m Estilos

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

EXH Sara Sofia OLIVEIRA 14 Litoral Alentejano 3:46.32 156 51.09 1:02.26 59.31 53.66


