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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

Medalhados por Prova, Masc. Todas as provas

3. 200m Livres 13 - 16 anos

1. Tomas Augusto REIS 15 219434 Clube Futebol Os Belenenses 2:02.43 534
2. Xavier Rosa MADEIRA 15 212301 Laranjeiro 2:04.58 507
3. Martim Frederico MARQUES 14 210909 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:06.47 485

3. 200m Livres 17 anos e mais velhos

1. Diogo Morgado FIGUEIRA 18 203863 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:02.17 538
2. Rodrigo Costa TEIXEIRA 25 108410 Laranjeiro 2:03.01 527
3. Jose Tomas SIMEAO 24 119420 Laranjeiro 2:03.37 522

6. 200m Mariposa 13 - 16 anos

1. Joao Terceiro LOPES 16 209300 Portinado 2:27.49 380
2. Xavier Rosa MADEIRA 15 212301 Laranjeiro 2:30.30 359
3. Dinis Guerreiro MONTEIRO 15 218144 Clube Futebol Os Belenenses 2:30.72 356

6. 200m Mariposa 17 anos e mais velhos

1. Miguel Salomao TRISTAO 20 129885 Portinado 2:15.57 489
2. Diogo Morgado FIGUEIRA 18 203863 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:16.45 480
3. Rodrigo Malia SANTOS 17 153125 Portinado 2:23.55 412

9. 200m Estilos 13 - 16 anos

1. Joao Pedro ANTONIO 15 211881 Portinado 2:26.11 422
2. Pedro Henrique SANTOS 16 208161 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:29.23 396
3. Afonso Miguel AMARO 15 216575 Clube Futebol Os Belenenses 2:29.71 392

9. 200m Estilos 17 anos e mais velhos

1. Marin CEPELEAGA 19 200223 Portinado 2:11.46 579
2. Guilherme Matias CRISTINO 21 132528 União Piedense 2:15.84 525
3. Jose Tomas SIMEAO 24 119420 Laranjeiro 2:17.14 510

12. 4 x 50m Livres 13 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 1:39.53 555
2. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 1:42.35 510
3. Aljustrelense 2 Aljustrelense 1:43.02 500

15. 400m Livres 13 anos e mais velhos

1. Jose Tomas SIMEAO 24 119420 Laranjeiro 4:23.18 524
2. Diogo Morgado FIGUEIRA 18 203863 CPCD da Povoa de Santa Iria 4:23.20 524
3. Tomas Augusto REIS 15 219434 Clube Futebol Os Belenenses 4:26.78 503

18. 200m Bruços 13 - 16 anos

1. Joao Pedro ANTONIO 15 211881 Portinado 2:39.97 423
2. Afonso Miguel AMARO 15 216575 Clube Futebol Os Belenenses 2:41.90 408
3. Martim Frederico MARQUES 14 210909 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:42.33 405
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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

18. 200m Bruços 17 anos e mais velhos

1. Guilherme Matias CRISTINO 21 132528 União Piedense 2:25.21 566
2. Marin CEPELEAGA 19 200223 Portinado 2:32.54 488
3. Daniel IONAS 17 205631 Clube Natacao da Amadora 2:35.18 464

21. 200m Costas 13 - 16 anos

1. Tomas Mamede CEGONHO 16 207455 Cnbe 2:16.57 462
2. Joao Terceiro LOPES 16 209300 Portinado 2:21.01 420
3. Joao Baixinho ROXO 14 210602 União Piedense 2:22.02 411

21. 200m Costas 17 anos e mais velhos

1. Miguel Salomao TRISTAO 20 129885 Portinado 2:08.31 557
2. Jose Tomas SIMEAO 24 119420 Laranjeiro 2:14.91 479
3. Tiago Miguel COSTA 17 203150 Portinado 2:19.71 432

24. 4 x 50m Estilos 13 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 1:49.86 544
2. CPCD 4x50E CPCD da Povoa de Santa Iria 1:56.00 462
3. Laranjeiro 1 Laranjeiro 1:57.51 445
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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

Medalhados por Prova, Femin. Todas as provas

2. 400m Livres 12 anos e mais velhos

1. Sofia Oliveira SILVA 25 121399 Litoral Alentejano 4:45.63 531
2. Joana Filipa VARANDAS 22 124305 Laranjeiro 4:47.17 522
3. Ines Correia TEIXEIRA 18 133334 Clube Natacao da Amadora 4:53.63 488

5. 200m Bruços 12 - 15 anos

1. Daria Taturevici GAIBU 15 212924 Portinado 2:48.37 510
2. Beatriz Ferreira BATISTA 15 205653 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:50.28 493
3. Ana Nabais MENDES 14 211556 Laranjeiro 3:04.14 390

5. 200m Bruços 16 anos e mais velhos

1. Beatriz Vale LOURENCO 19 204613 Portinado 2:50.52 491
2. Soraia Guerra ROLIM 29 121321 Laranjeiro 2:59.16 423
3. Sofia Alexandra NUNES 24 112322 Laranjeiro 3:01.05 410

8. 200m Costas 12 - 15 anos

1. Beatriz Ferreira BATISTA 15 205653 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:33.52 465
2. Mariana Silvestre NOVAIS 15 209908 Portinado 2:36.63 437
3. Carolina Frois GOMES 14 211879 Portinado 2:41.36 400

8. 200m Costas 16 anos e mais velhos

1. Sofia Alexandra NUNES 24 112322 Laranjeiro 2:26.80 531
2. Rafaela Mariano ANTONIO 17 207751 Portinado 2:30.58 492
3. Carlota Filipa SILVA 16 209557 Portinado 2:32.72 472

11. 4 x 50m Estilos 12 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 2:04.14 560
2. Laranjeiro 1 Laranjeiro 2:08.68 503
3. CPCD 4x50E CPCD da Povoa de Santa Iria 2:15.59 430

16. 200m Livres 12 - 15 anos

1. Joana Alexandra SILVA 14 207187 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:20.21 486
2. Marcia Guerreiro CASTILHO 15 217503 Laranjeiro 2:21.24 476
3. Catarina Moreira FERNANDES 15 207047 Aljustrelense 2:22.28 466

16. 200m Livres 16 anos e mais velhos

1. Bruna Martins RIESENBERGER 27 105541 Laranjeiro 2:10.52 603
2. Ines Correia TEIXEIRA 18 133334 Clube Natacao da Amadora 2:15.92 534
3. Rafaela Mariano ANTONIO 17 207751 Portinado 2:16.17 531

19. 200m Mariposa 12 - 15 anos

1. Mariana Silvestre NOVAIS 15 209908 Portinado 2:45.62 376
2. Ana Nabais MENDES 14 211556 Laranjeiro 2:49.48 351
3. Beatriz Ferreira BATISTA 15 205653 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:49.75 349
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10º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2024

19. 200m Mariposa 16 anos e mais velhos

1. Sofia Oliveira SILVA 25 121399 Litoral Alentejano 2:33.05 477
2. Sofia Alexandra NUNES 24 112322 Laranjeiro 2:38.37 430
3. Carlota Filipa SILVA 16 209557 Portinado 2:49.82 349

22. 200m Estilos 12 - 15 anos

1. Beatriz Ferreira BATISTA 15 205653 CPCD da Povoa de Santa Iria 2:34.58 489
2. Carolina Melo LOPES 14 211880 Portinado 2:35.46 481
3. Daria Taturevici GAIBU 15 212924 Portinado 2:40.00 441

22. 200m Estilos 16 anos e mais velhos

1. Bruna Martins RIESENBERGER 27 105541 Laranjeiro 2:29.40 542
2. Rafaela Mariano ANTONIO 17 207751 Portinado 2:31.54 519
3. Sofia Oliveira SILVA 25 121399 Litoral Alentejano 2:36.22 474

25. 4 x 50m Livres 12 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 1:53.61 539
2. Laranjeiro 1 Laranjeiro 1:55.82 509
3. CPCD 4x50L CPCD da Povoa de Santa Iria 2:01.81 437


